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Пояснительная записка 

 Настоящая рабочая программа разработана на основе основной образовательной программы 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Абсалямовский детский 

сад «Светлячок» Ютазинского муниципального района Республики Татарстан. Программа 

определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей старшей 

разновозрастной группы и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

личностных качеств, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья 

детей. Содержание программы соответствует  требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования включает три основных раздела – целевой, 

содержательный и организационный.  

Целевой раздел определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров.  

Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности в соответствии с 
направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: художественно-эстетической, 

речевой, социально - коммуникативной, познавательной, физической. 

Организационный раздел описывает систему условий реализации образовательной 

деятельности, необходимых для достижения целей Программы, планируемых результатов ее 

деятельности. 

Описание традиционных событий, праздников и мероприятий с учетом региональных и других 

социокультурных особенностей, изучения татарского языка  включается в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Данная программа ориентирована на потребности современного дошкольного образования с учетом 

понимания исключительной важности каждого периода детства. Цели рабочей программы 

ориентированы на основные цели ФГОС дошкольного образования:                                                               

- повышение социального статуса дошкольного образования;                                                                          

- обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребѐнка в получении 

качественного дошкольного образования;                                                                                                           

- обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе 

единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного 

образования, их структуре и результатам их освоения;                                                                                   

- сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня 

дошкольного образования.                                                                                                                                           

Задачи:                                                                                                                                                                    

 Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия;                                                                                                                                                        

 Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей ( в том числе ограниченных возможностей здоровья)                                                                                                                                                                    

 Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней;                                                                                                       

 Создание благоприятных условий для развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;                                                                                                                                                 

 Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества;                                                                                                                  

 Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, создание предпосылок к учебной 
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деятельности;                                                                                                                                                             

 Обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования программ различной направленности с 

учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;                                                

 Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей;                                                                              

 Обеспечение психолого- педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей ( законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. Решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и 

детей и самостоятельной деятельности детей в рамках непосредственно образовательной 

деятельности и режимных моментов. Содержание программы включает совокупность 

образовательных областей, которые обеспечивает разностороннее развитие детей с учѐтом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-

личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.                                                                                                                                      

Принципы:                                                                                                                                       

Полноценное проживание ребенком всех этапов детства( младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития;                                                         

Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, в рамках которой ребенок активно выбирает содержание своего образования, становится 

субъектом образования.                                                                                                                   

Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником                

( субъектом) образовательных отношений;                                                                                              

Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;                                              

Сотрудничество организации с семьей;                                                                                                                                              

Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

Стимулирование познавательных интересов и действий ребенка в различных видах деятельности;                                                                                                                                              

Возрастная адекватность дошкольного образования                                                                               

Учет этнокультурной ситуации развития детей.  
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Паспорт группы 

№ Ф.И. ребенка Дата 

рождения 

Национальность Пол Группа 

здоровья 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8       

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      

 

Группу посещают 22 ребенка: 12 – мальчиков и 10 – девочек                                                                               

10 детей – подготовительная к школе группа, 12 детей – старшая группа. 

Возрастная  характеристика, контингента  детей  4-5  лет 

 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль 

принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также 

креативности. 

Физическое  развитие 

 В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  сохраняется  потребность  в  

движении.  Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному 

опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. 

Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность 

завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной 

активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. 

У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей 

темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть 

ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается. 

Позитивные  изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше удерживают  

равновесие  перешагивая  через  небольшие  преграды., нанизывает  бусины  (20 шт.)  средней  

величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску. 

В  4-5  лет  у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  (хорошо  освоен  

алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи):  они  аккуратны  во  время  еды,  умеют  правильно  

надевать обувь,  убирают  на  место   свою  одежду,  игрушки,  книги.  В  элементарном   
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самообслуживании  (одевание,  раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется  самостоятельность  

ребенка.  

Социально-личностное  развитие 

 К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, 

осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими 

людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных 

потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное 

состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У  детей  формируется  

потребность  в  уважении  со  стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  

похвала.  Это  приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость  

представляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться 

установленными  формами    вежливого  обращения. 

В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они указывают  на  то,  что  

дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  могут  

меняться.  В  этом возрасте  начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  общую  игру  

может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  игр  составляет  в 

среднем  15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; 

умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)  

-  проявление  произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему 

способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность 

пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, 

огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в 

основе нравственных поступков. 

К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за 

растениями и животными)  проявляется  самостоятельность. 

Познавательно-речевое  развитие 

Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  за  пределы  конкретной  

ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  становится  познавательный  мотив.  

Информация,  которую  ребенок  получает  в  процессе  общения,  может  быть  сложной  и  трудной  

для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.   

В  речевом  развитии  Главное направление в развитии речи ребенка на пятом году жизни – освоение 

связной монологической речи. У детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме  

сонорных)  и дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно  имитируют  

голоса  животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных  персонажей.  Интерес  вызывают 

ритмическая  структура  речи,  рифмы.  Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дети 

занимаются словотворчеством   на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  

взаимодействии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  общении  со  взрослым  

становится  вне   ситуативной.  

Особенностью речевого развития детей данного возраста является стремление к словообразованию. 

Оно появляется в результате творческого освоения богатств родного языка и называется 

словотворчеством. Ребенок, еще не до конца владеющий способами словообразования, пытается 

самостоятельно сконструировать новые слова на основе освоенных морфологических элементов 

языка (молоток-колоток, открытка-закрытка и т.п.). 

Детское словотворчество является ярким проявлением начала процесса формирования правил и 

языковых обобщений. 

В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  мыслительная  активность.  5-

ти летние  «почемучки»   интересуются  причинно-следственными  связями  в  разных  сферах  

жизни  (изменения  в  живой  и  неживой  природе,  происхождение  человека),  профессиональной  

деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  формироваться  представление  о  различных  

сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  более  развитым  становится  восприятие. Дети  

оказываются  способными  назвать  форму  на  которую  похож  тот  или  иной  предмет.  Они  могут  

вычленять  в  сложных  объектах  простые  формы  и  из  простых  форм  воссоздавать  сложные  
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объекты.  Дети  способны  упорядочить  группы  предметов  по  сенсорному  признаку – величине, 

цвету;  выделить  такие  параметры,  как  высота, длина  и  ширина.  Совершенствуется  ориентация  

в пространстве.  Возрастает объем  памяти.  Дети  запоминают  до  7-8  названий  предметов.  

Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  дети  способны  принять  задачу  на  

запоминание,  помнят  поручения  взрослых,  могут  выучить  небольшое  стихотворение  и  т.д.  

Начинает   развиваться  образное  мышление.  Дети  оказываются  способными  использовать  

простыне  схематизированные  изображения  для  решения  несложных задач. Увеличивается  

устойчивость  внимания.  Ребенку  оказывается  доступной  сосредоточенная  деятельность  в  

течение  15-20 минут. 

Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  Формируются  навыки  

конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  планирование  последовательности  

действий. 

Художественно-эстетическое  развитие 

На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения  художественно-

изобразительно-музыкального  творчества,  легко  устанавливает  простые  причинные  связи  в  

сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведении 

искусства  действия,  поступки,  события,  соотносит  увиденное со  своими  представлениями  о  

красивом,  радостном,  печальном,  злом  и  т.д.  У ребенка  появляется  желание  делиться  своими  

впечатлениями  от  встреч  с  искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  

воображение.  Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети  

могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему. 

Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Рисунки становятся  

предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют  предметы  прямоугольной,  

овальной  формы,  простые изображения  животных. Дети  могут  своевременно насыщать  ворс 

кисти краской, промывать  по  окончании  работы.   Графическое  изображение  человека  

характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  иногда  одежды  и  ее  деталей.  Дети  

могут вырезать  ножницами  по  прямой,  диагонали,  к  5  годам  овладевают  приемами  

вырезывания  предметов  круглой  и  овальной  формы.  Лепят  предметы  круглой,  овальной,  

цилиндрической  формы,  простейших  животных,  рыб, птиц. 

К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движения  (пружинка,  подскоки,  

кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  вместе  начинать  и  заканчивать  пение.  

Развитию исполнительской  деятельности  способствует доминирование в данном  возрасте 

продуктивной  мотивации  (спеть  песню, станцевать  танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  

делают  первые  попытки  творчества. 

☼ ЭРС: В возрасте 4 – 5 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и 
растительный мир), о Республике Татарстан и России. Усваивают элементы орнамента татарского 

народа (тюльпан - лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау) через изобразительную деятельность 
и дидактические игры. Продолжается усвоение материала о родном селе, татарской национальной 
одежде (мальчик, девочка). Формируется интерес к произведениям татарского народа и татарским 

сказкам. Расширяется кругозор о татарских писателях (Г.Тукай).  
УМК «Говорим по-татарски»: В возрасте 4 – 5 лет объѐм словарного запаса: 62 слова татарского 
языка. Активный словарь: 49 слов; пассивный словарь: 13 слов. 
Понимает обращенную речь в виде отдельного предложения (в рамках предусмотренного УМК 
«Говорим по - татарски». Проявляет устойчивый интерес к обучению татарскому языку. 
Безошибочно выбирает предмет, картинку, описанную на татарском языке. Включается в диалог, 
понимает речь собеседника, высказывается простыми предложениями на татарском языке. 
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Возрастная  характеристика, контингента  детей  5-6  лет 

 

Физическое  развитие 

 Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  овладевает  

различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  

могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  

точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  

движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  

начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  

Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  

способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  

(«я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и 

девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные). 

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  

продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком. 

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  умеет  

одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  личной гигиены, 

соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  привычки  

способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни. 

Познавательно-речевое  развитие 

Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении 

своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  

пантомимических)  средств.  

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  

воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  фонематический  слух,  

интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  

повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  части  

речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  используются 

синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  

картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали. 

В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  

величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не 

только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  

прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  

возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  

испытывают трудности  при  анализе пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  

с  несоответствием  формы  и  их пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  

возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  

в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  совершенствоваться  

обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  5-6  лет  -  это  возраст  

творческого  воображения.  Дети  самостоятельно  могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  

истории.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  вниманию. 

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  эта  

деятельность.  Дети  используют и  называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  

заменять  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  обобщенным  

способом  обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  на  основе  

схемы,  по  замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  

несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   материала. 

 

Социально-личностное  развитие 

 Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  содержательных  

контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все  более  длительными  и  

активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  взаимных  

симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  своей  гендерной 
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принадлежности  по  существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  

проявления  чувств). 

Ярко  проявляет  интерес  к  игре. 

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роли  до  начала 

игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  

речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой роли.  Речь,  

сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    

ролей могут  возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  поведения.  

Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  «центр»  и  

«периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  

должен  вести  себя  тот  или  иной  персонаж. 

Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  проявления  

эмоционального  состояния  в  выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  

поступкам  сверстников.  

В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, 

быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  

деятельности. 

Художественно-эстетическое  развитие 

В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  

круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  

разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, 

самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  

активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  

жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  

Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут  

отличаться  оригинальностью  композиционного  решения. Изображение  человека  становится  

более  детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  

принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  

отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  лепке    детям  не  представляется  трудности  

создать  более  сложное  по  форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  

предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций. 

Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется  

интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут  петь  

без  напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  

движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  

вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  тему. 

Формируются  первоначальные  представления  о жанрах  и видах  музыки. 

☼ ЭРС: В возрасте 5 – 6 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и 
растительный мир), городах Республики Татарстан (4 города: Набережные Челны, Елабуга, 

Альметьевск, Лениногорск; столица РТ – г. Казань). Дети начинают осваивать народы Поволжья 

(Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия). Пополняются знания детей о символике РТ и РФ (герб, 

флаг). Усваивают элементы орнамента татарского народа (тюльпан - лалә; лист – яфрак; колокольчик 
– кыңгырау; гвоздика – канәфер чәчәге; трѐхлистник – өчяфрак) через изобразительную деятельность 

и дидактические игры. Продолжается усвоение материала о родном селе, татарской национальной 

одежде (мальчик, девочка). Формируется интерес к произведениям татарского народа и татарским 
сказкам. Расширяется кругозор о татарских писателях (Г.Тукай) 

УМК «Говорим по-татарски»: В возрасте 5 – 6 лет объѐм словарного запаса: 45 слова татарского 
языка. Активный словарь: 38 слов; пассивный словарь: 7 слов. 
Понимает обращенную речь в виде короткого текста (в рамках предусмотренного УМК «Говорим по 
- татарски». Выбирает сюжетную картинку, описанную на татарском языке. Проявляет устойчивый 
интерес к обучению татарскому языку. Отвечает на вопросы двух-трехсловными предложениями как 
эквивалент целого высказывания, строит фразы из 2-4 слов на татарском языке. Способен вступить в 
диалог на татарском языке с взрослыми и сверстниками. 
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Возрастная  характеристика, контингента  детей  6-7 лет 

 

Физическое  развитие 

К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять  различные  

движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  

устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  

выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  совершать  довольно  

длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  упражнения. 

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  

специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  

последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений). 

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  

подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  

результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное отношение  к  себе  и  

своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»). 

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  маленький  и  т.п.)  

и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  их  

необходимость. 

Социально-личностное  развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, 

умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к 

волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат 

установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях 

выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение 

преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в 

социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей 

психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные 

задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и 

животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными 

приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  взаимодействия  

людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  ситуации,  например, свадьбу,  болезнь и 

т.п.  Игровые  действия  становятся  более  сложными,  обретают  особый  смысл,  который не всегда  

открывается  взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  может  быть  несколько  

центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  линию.  При  этом  дети  способны  

отслеживать  поведение  партнеров  по  всему  игровому  пространству  и  менять  свое  поведение  в  

зависимости  от  места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  просто как 

покупатель,  а  как  покупатель-мама). Если логика игры требует появления  новой роли, то ребенок 

может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  сохранив при этом роль, взятую  ранее. 

Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания 

других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет 

отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же 

время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — 

предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех 

или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

 

Познавательно-речевое  развитие 

 Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает характер  

скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах  диалогического  общения 

старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  

внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на  работе,  живо  интересуется  

тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  

ли  у  них  дети  и  т.п.   
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У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический  строй,  лексика. 

Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  словарь,  

так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают активно 

употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д.  

Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  произвольность  

действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  элементы  словесно-логического  

мышления.  Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  но  они  еще  в  

значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.  Продолжает  

развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  констатировать  снижение развития  

воображения  в  этом  возрасте  в  сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  объяснить  

различными  влияниями,  в  том  числе  средств  массовой  информации,  приводящими  к  

стереотипности   детских  образов.    Внимание  становится  произвольным,  в  некоторых  видах  

деятельности  время  произвольного  сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей  появляется  

особы  интерес  к  печатному слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием  узнают  

буквы,  овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  и  пересчетом  отдельных  предметов. 

К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  из  строительного  материала. 

Они  свободно  владеют  обобщенными  способами  анализа  как  изображений,  так  и  построек.  

Свободные  постройки  становятся  симметричными и  пропорциональными.  Дети  точно  

представляют  себе  последовательность,  в  которой  будет  осуществляться  постройка.  В  этом  

возрасте  дети уже  могут  освоить  сложные  формы  сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать  

собственные.  Усложняется  конструирование  из  природного  материала. 

Художественно-эстетическое  развитие 

В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   более  детализированный  

характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся  различия  между  рисунками  

мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  действия;  

девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто встречаются  бытовые  

сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  правильном  подходе  у  детей  формируются  

художественно-творческие  способности  в  изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  

становится еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  Появляются  пальцы  на  руках,  

глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.   

Предметы,  которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, строение,  по-

разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  передать  конкретные  

свойства  предмета  с  натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная 

позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, 

способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая 

мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий 

поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи 

лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, 

что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях. 

Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  Ребенок  определяет  к  какому  

жанру  принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  выразительно поет,  правильно 

передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может  самостоятельно придумать  и  

показать  танцевальное  или  ритмическое  движение. 

☼ ЭРС: В возрасте 6 – 7 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и 
природный мир), городах Республики Татарстан (5 городов: Набережные Челны, Чистополь, 

Елабуга, Альметьевск, Лениногорск и их достопримечательности, столица РТ – г. Казань). Дети 

начинают осваивать народы Поволжья (Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия, Удмуртия, Мари 

- Эл, Мордовия) через информационный и наглядный материал, подвижные игры народов РТ. У 
детей закрепляются знания о символике РТ и РФ (герб, флаг). Формируются представления о главах 

государства – Президенты РФ И РТ. Усваивают элементы орнамента татарского народа (тюльпан - 

лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; гвоздика – канәфер чәчәге; трѐхлистник –өчяфрак; 
пион – чалмабаш; шиповник – гөлҗимеш) через изобразительную деятельность и дидактические 

игры. Закрепляются знания о родном селе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). 
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Систематизируются знания о произведениях татарских писателей и татарских народных сказок. 

Знакомятся с портретами татарских писателей. 
 

УМК «Говорим по-татарски»: В возрасте 6 – 7 лет объѐм словарного запаса: 60 слова татарского 

языка. Активный словарь: 58 слов; пассивный словарь: 2 слов.  

Проявляет систему устойчивых интересов к познанию татарского языка. Участвует в диалоге, 

поддерживает тему разговора на татарском языке. Рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, 

сколько лет, где живет, какая семья). Осуществляет перевод предложений с русского языка на 

татарский. 

 

Содержание образовательной деятельности по художественно-эстетическому развитию  

 

Средняя подгруппа (4-5 лет) 

Цель: создание условий для эмоционального развития и восприятия музыкально - 

художественной деятельности. 
Задача: обеспечить психолого – педагогическое сопровождение музыкально - 

образовательного процесса. 

Слушание (восприятие) Пение Музыкально  

ритмические 

движения 

Игра на детских 
музыкальных 

инструментах. 

- музыкальные жанры 

(песня, танец, марш); 
- слуховое восприятие 

вокальной и 

инструментальной 

музыки; 
- выразительные средства 

музыки. 

Вокально - 

хоровые навыки: 

дыхание, дикция; 
- протяжное 

исполнение песен; 
- пение в 

подвижном темпе. 

- соотносить 

движения с 

характером 

музыки; 
- менять 

движения в 

соответствии с 

трехчастной 

формой музыки; 
- основные 

танцевальные 

движения. 

- подыгрывание 

простейших 

мелодий 

индивидуально и в 

малом составе 

шумового оркестра. 

Целевой ориентир: Целевой 
ориентир: 

Целевой 
ориентир: 

Целевой ориентир: 

- проявляет 

любознательность к 
восприятию различных 

музыкальных 
произведений. 

Эмоционально 

откликается на 

песни разного 

характера; -

самостоятельно 

исполняет песню. 

-владеет 

основными 

танцевальными 

движениями, 

проявляет 

самостоятельность 

и волевые усилия. 

- владеет 

самостоятельными и 

коллективными 

умениями при игре 

на детских 

инструментах. 

Старшая подгруппа (5-6 лет) 

Цель: создание условий для эмоционального развития и восприятия музыкально - 

художественной деятельности. 
Задача: обеспечить психолого–педагогическое сопровождение музыкально–

образовательного процесса. 
Слушание (восприятие) Пение Музыкально  

ритмические 

движения 

Игра на детских 
музыкальных 

инструментах. 

- знакомство с 

классической, народной и 
современной музыкой; 
развитие звуковысотного и 

- певческие 

навыки: 
звукообразование, 

дыхание, дикция, 

- русские 

хороводы, 
пляски, танцы 

других народов. 

Исполнение 

простейших мелодий 

индивидуально и в 

оркестре. 
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динамического слуха; самостоятельность 
в песенном 
творчестве. 

Композиция 
танца, 
инсценирование 

танцевальных 
песен. 

Целевой ориентир: Целевой 
ориентир: 

Целевой 
ориентир: 

Целевой ориентир: 

- проявляет 
любознательность к 

музыке, исполнительству в 
коллективе и 

индивидуально. 

- ребенок владеет 
культурными 

способами 
деятельности. 

- ребенок 
проявляет 

интерес к 
двигательной 

активности, 
ритмическому 

творчеству. 

- ребенок обладает 
начальными 

сведениями об 
оркестре и его 

инструментах. 

Подготовительная подгруппа (6-7лет) 

Цель: развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности. 

Задача: воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства. Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по 

собственному желанию и под руководством взрослого. 

Слушание (восприятие) Пение Музыкально  

ритмические 

движения 

Игра на детских 
музыкальных 

инструментах. 

- обогащение слуховых 

музыкальных ощущений; 
- темп, ритм, жанр. 
- знакомство с гимном РФ. 
 

- слуховая 

координация; 
- пение в пределах 

первой октавы; 
Импровизация 

знакомых песен. 

- освоение и 

развитие 
танцевальных 

движений; 
- танцевально - 

игровое 
творчество. 

- игра на 

маталлофоне, 
свирели, клавишных 

и ударных 
инструментах. 

Целевой ориентир: Целевой 
ориентир: 

Целевой 
ориентир: 

Целевой ориентир: 

- ребенок понимает 
произведения 

музыкального искусства; 

- у ребенка развит 
слух и голос, 

навыки сольного и 
коллективного 

исполнительства. 

- ребенок с 
желанием 

танцует и 
придумывает 

собственные 
движения в 

различных 
танцах. 

- ребенок обладает 
навыками сольного 

и коллективного 
исполнительства в 

оркестре. 
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Средняя подгруппа (4-5 лет) 

Цель: создание условий для приобщения детей к изобразительному искусству.  
Задача: обеспечить психолого - педагогическое сопровождение образовательной 
деятельности по приобщению детей к изобразительному искусству. 

Рисование Лепка Аппликация Развитие детского 

творчества 

- изображение и сюжет; 
- новые цвета и 

оттенки; 
- закрашивание 

рисунков карандашом 

и кистью; 
- расположение частей 

сложных предметов. 

- прищипывание, 

вытягивание, 

сглаживание 

поверхности 

пальцами; 
- элементы 

городецкой 

росписи (бутоны, 

листья). 

- ножницы, 

вырезание разных 

форм; 
- увеличение 

количества 

изображаемых в 

аппликации 

предметов. 

- рассматривание и 

обследование 

предметов; 
- скульптура, 

малые формы; 
- индивидуальные 

и коллективные 

композиции. 

Целевые ориентиры: Целевые 
ориентиры: 

Целевые 
ориентиры: 

Целевые 
ориентиры: 

- ребенок проявляет 
интерес к рисованию, 

эмоционально 
реагирует на рисунки и 

композиции. 

- ребенок с 
интересом 

занимается лепкой, 
стремится к 

выполнению 
работы до конца. 

- ребенок активно 
действует с новыми 

предметами, 
проявляет 

настойчивость в 
достижении 

результата. 

- ребенок 
эмоционально 

вовлечен в 
коллективную и 

индивидуальную 
художественную 

деятельность. 
Старшая подгруппа (5-6 лет) 

 

Цель: создание условий для приобщения детей к изобразительному искусству.  
Задача: обеспечить психолого - педагогическое сопровождение образовательной 

деятельности по приобщению детей к изобразительному искусству. 

 

Рисование Лепка Аппликация Развитие 

творчества 
Предметное 

рисование: форма, 

величина, пропорции, 

композиционные 

умения.  

Сюжетное: композиции 

на темы литературных 

произведений. 

Декоративное: роспись, 

узоры, региональное 

декоративное 

искусство. 

- фигуры людей и 

животных; 
- мелкие детали; 
- технические 

умения и навыки 

(стека). 

Декоративная лепка: 

- украшение 

узорами; 

- углубленный 

рельеф. 

- разрезание бумаги 

на разные полоски; 
- вырезание 

одинаковых фигур и 

их детали; 
- предметные и 

сюжетные 

композиции. 

- народное 

декоративно - 

прикладное 

искусство; 
- декоративное 

творчество 

(региональный 

компонент). 

Целевые ориентиры: Целевые 

ориентиры: 
Целевые 

ориентиры: 
Целевые 

ориентиры: 
- ребенок владеет 

культурными 

способами 

деятельности. 

- ребенок обладает 

развитым 

воображением . 

- у ребенка развита 

крупная и мелкая 

моторика, 
изобразительные 

умения. 

- ребенок знаком с 

различными 

видами 

изобразительной 

деятельности, 

проявляет интерес 

и творческую 
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Подготовительная подгруппа (6-7лет) 

Цель: создание условий для приобщения детей к изобразительному искусству.  
Задача: обеспечить психолого - педагогическое сопровождение образовательной 

деятельности по приобщению детей к изобразительному искусству. 

Рисование Лепка Аппликация Развитие детского 

творчества 

Предметное рисование: 
- по памяти и с 

натуры; 
- Способы создания 

фона; 
-разнообразие цветов и 

оттенков. 
Сюжетное рисование: 

- размещение 

изображения на листе; 
- сюжеты народных 

сказок; 
- собственные 

композиции и 

цветовые решения. 

Декоративное 

рисование: 
- узоры по мотивам 

народных росписей; 
- декоративные 

композиции. 

- пропорции 

предметов; 
- скульптурные 

группы; 
предметные и 

сюжетные 

композиции; -

индивидуальные и 

коллективные 

композиции. 

Декоративная 

лепка: 
- способы лепки; 
- предметные и 

сюжетные 

композиции; 
- индивидуальные 

и коллективные 

композиции. 

- разрезание 

бумаги на разные 

полоски; 
вырезание 

одинаковых 

фигур и их 

детали; 
-  предметные и 

сюжетные 

композиции. 

- эстетическое 

суждение; 
- индивидуальное 

творчество;  

коллективное 

творчество; 
- достоинство и 

недостатки своих 

работ. 
- закрепление знаний 

об искусстве; 
- художественное 

восприятие 

произведений 

изобразительного 

искусства. 

Целевые ориентиры: Целевые 

ориентиры: 
Целевые 

ориентиры: 
Целевые ориентиры: 

- ребенок овладел 

продуктивными и 

культурными 

способами 

деятельности в 

рисовании. 

- ребенок овладел 
культурными 
способами 
деятельности в 

разделе «Лепка». 

- ребенок 

овладел 

культурными 

способами 

деятельности по 

разделу 

«Аппликация». 

-ребенок 

взаимодействует со 

взрослыми и детьми в 

творческой 

деятельности. 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 
 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

 

Образовательная 

деятельность   в 

семье 

организованная 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятие  

Дидактические игры 
Наблюдение 

Рассматривание  
Чтение 
Обыгрывание 

незавершѐнного рисунка 

Коллективная работа 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа 

Рассматривание 

интерьера  

Проблемные ситуации 

Обсуждение  

Проектная деятельность 

Сюжетно-

ролевые игры 

Наблюдение 

Рассматривание  

Сбор материала 

для оформления 

Экспериментир

ование с 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение 

Рассказы 

Экскурсии  

Чтение  

Детско-

родительская 

инициативу. 
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Обучение 
Создание условий 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

Беседа 

Творческие задания 

Дизайн  
Занимательные показы 

Индивидуальная работа 

Тематические праздники 

и развлечения 
 

материалами 
Рассматривание 

предметов 

искусства 

проектная 
деятельность 

Слушание (музыкальные 

сказки, 

инструментальная 

музыка) 

Беседа с детьми о 

музыке, Музыкально-

дидактическая игра 

Театрализованная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

Рассматривание 

портретов 

Использование музыки: 
- на утренней 

гимнастике, 
 - во время умывания, 
- в сюжетно-ролевых 
играх, развлечения 
Просмотр фильмов  
 Музыкально-

дидактическая игра 
Индивидуальная работа 

Праздники Развлечения 
Просмотр 

мультфильмов, 
фрагментов детских 

музыкальных фильмов 
 

Игры в 
«праздник», 
«концерт», 
«оркестр», 
«музыкальное 
занятие», 
«телевизор». 
Импровизация 

мелодий на 
собственные слова, 

придумывание 
песенок. 

Придумывание 
простейших 

танцевальных 
движений. 

Инсценирование 
содержания песен, 

хороводов. 
Составление 

композиций танца 
Импровизация на 

инструментах. 
Музыкально-

дидактические 
игры. 
Игры-
драматизации. 

Посещения музеев, 
выставок, детских 
музыкальных 
театров 
Прослушивание 
аудиозаписей. 
Просмотр 
иллюстраций, 
репродукций 
картин, портретов 
композиторов. 
Просмотр 
видеофильмов. 
Обучение игре на 
музыкальных 
инструментах. 

 

☼ Задачи образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» формируемая 

часть участниками образовательных отношений  

 

Рисование  
В средней подгруппе: 

- Продолжать знакомство с произведениями татарского прикладного искусства.  
- Познакомить детей с понятием «орнамент». Рассмотреть с детьми реальные цветочно-растительные 
мотивы, которые мастерски воплотились в татарский орнамент. Развивать умение выделять 
элементы узора.  
- Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования трилистника (тройной 
мазок из одной точки), василька, ромашки, плодов рябины, шиповника и т. д.  
- Формировать умение создавать ленточный (бордюрный) узор, состоящий из простых элементов с 
использованием одного, двух или нескольких цветов.  
- Учить передавать форму и строение предметов, состоящих из нескольких частей (фигура птицы, 
бабочки, пчелы).  
- Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского прикладного 
искусства.  
- Побуждать передавать в рисунке яркие события из жизни родного села (района). 
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В старшей подгруппе:  
- Продолжить знакомство с элементами национального орнамента. Рассмотреть цветочно-
растительные мотивы (полевые, луговые, садовые).  
- Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования симметричного 
букета.  
- Способствовать творческому применению сформированных умений и навыков по декоративному 
рисованию на силуэтах одежды, головных уборов, обуви (тюбетейка, фартук, ичиги и др.), предметах 
быта (полотенце, веретено и др.), разнообразию используемых элементов национального орнамента.  
- Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского прикладного 
искусства.  
- Познакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (темно-фиолетовый, сиреневый).  
- Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов быта, персонажей 
татарских народных сказок. Подводить детей к созданию сюжетных композиций на темы сказок Г. 
Тукая, А. Алиша («Кого встретила болтливая утка», «Кто самый сильный», «Встреча Шурале и 
Былтыра», «Коза и баран» и др.).  
- Поощрять передавать в рисунках яркие события из общественной жизни родного села (района).  
- Содействовать проявлению творческой активности.  

В подготовительной к школе подгруппе:  
- Продолжить знакомство с элементами национального орнамента. Рассмотреть с детьми образ 
«древа жизни».  
- Обратить внимание детей на характер композиции (асимметричный), на цветочный букет, в 
котором одновременно могут использоваться мотивы разных цветов. 
- Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования асимметричного 
букета, представляющего собой изящно изогнутую ветку, стебли которой щедро усеяны элементами 
бутонов, цветов, плодов, листьев, завитков.  
-Придумывать узоры для декоративных тканей, головных уборов, обуви, полотенец в зависимости от 
формы предмета, его назначения, материала. Поощрять проявления творчества.  
- Создавать условия для освоения новых и комбинирования знакомых техник. Предоставлять 
возможность использовать разные материалы, объединять разные способы изображения реальных и 
сказочных образов (героев сказок народов Поволжья). Учить передавать исторические образы 
посредством изображения характерных предметов быта, интерьеров, костюмов.  
- Способствовать сотрудничеству детей при выполнении коллективных сюжетных 

и декоративных композиций.  
- Поощрять умение передавать в рисунках яркие события из общественной жизни республики. 

 

Лепка 

В средней подгруппе:  
- Формировать умение отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки, 
раскатывать их круговыми движениями пальцев, соединять части (чак-чак, плоды граната, рябины); 
сглаживать поверхность сплюснутого шара, прищипывать края с легким оттягиванием (губадия, вак 

бэлиши др.). Поощрять стремление преобразовывать полученные формы, разрезая их при помощи 
стеки на две или четыре части (куски пирога).  
- Упражнять в использовании приема вдавливания середины шара для получения полой формы 
(пиала, горшочек, чашка и др.). Поощрять стремление украшать вылепленные изделия 
национальным узором при помощи стеки, налепов.  
- Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной (соленым тестом, пластилином). Объединять 
вылепленные предметы в коллективную композицию (угощение на тарелочке, чайный сервиз и др.).  
-  В декоративной лепке побуждать создавать простейшие образы по мотивам народной игрушки.  
- Вызвать интерес и желание отображать в лепке сюжет по мотивам татарских народных сказок для 
последующего использования вылепленных фигурок в настольном театре.  

В старшей подгруппе:  
- Развивать умение лепить с натуры игрушки, передавать их характерные особенности.  
- Познакомить детей с техникой рельефного изображения. Учитывая характерные особенности 
натуры, научить лепить трилистник, правильно передавая пропорции.  
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- Стимулировать и поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление создать 
несложные сюжеты и выразительные образы: «На Сабантуе», Девушка с коромыслом», «Три 
дочери» и др.  
- Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений (Водяная, 
Шурале, Камыр-батыр и т. п.). Развивать творчество, инициативу. 
 

В подготовительной к школе подгруппе:  
- Совершенствовать технику рельефного изображения. Учитывая характерные особенности натуры, 
развивать умение лепить трилистник, правильно передавая пропорции.  
- Развивать умение лепить с натуры игрушки, передавать их характерные особенности.  
- Совершенствовать умение создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, объединенные в 
несложные сюжеты: «На Сабантуе», «Чаепитие», «Конные скачки» и др.  
- Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений народов 
Поволжья. Развивать творчество, инициативу. 

 

                                                           Аппликация 

  
В средней подгруппе:  

- Обучать разрезанию по прямой сначала коротких, затем длинных полос. Развивать 
умение составлять из полос цветной бумаги изображения предметов (флаги).  
- Упражнять в вырезании круглых форм из квадрата и овальных форм из прямоугольника 
путем срезия углов для изображения цветов, ягод, фруктов и т. п.  
- Подводить детей к сюжетной аппликации путем составления и наклеивания на одном 
листе бумаги нескольких предметов (улица, город).  
- Вызвать желание взаимодействовать при создании коллективных композиций по мотивам 
татарского прикладного искусства из готовых форм (цветы, бабочки, птицы).  

В старшей подгруппе:  
- Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя 
возможности создания разнообразных изображений. Формировать умение вырезать одинаковые 
элементы национального узора из бумаги, сложенной гармошкой (лепестки шиповника, василька, 
ромашки, листья и др.), симметричные изображения – из бумаги, сложенной пополам (трилистник, 
полупальметт, тюльпан, колокольчик и др.).  
- Познакомить со способами объемной аппликации для создания композиции из цветов 
георгина, пиона, астры. Поощрять стремление дополнить композицию деталями, обогащающими 
изображение (птицы, пчелы, бабочки и т. п.).  
- Подводить детей к сюжетной аппликации путем составления и наклеивания на одном 
листе бумаги архитектурных сооружений разных назначений (цирк, вокзал, супермаркет, жилой дом 
и т. д.).  

В подготовительной к школе подгруппе:  
- Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя 
возможности создания разнообразных изображений.  
- Побуждать детей к коллективному созданию орнаментальных аппликаций (панно, фризы, 
коллажи), к использованию разнообразных материалов для создания выразительного образа.  
- Совершенствовать способы объемной аппликации для создания композиции из цветов 
георгина, пиона, астры. Поощрять стремление дополнить композицию деталями, обогащающими 
изображение (птицы, пчелы, бабочки и т. п.).  
- Активизировать самостоятельный выбор сюжетов, отражающий события общественной 
жизни родного города (села). 

Музыка  
 

В средней подгруппе: 

-Развивать интерес к татарской музыке, поддерживать желание ее слушать.  
-Используя музыкальные произведения татарских композиторов, вводить понятие трех 

основных музыкальных жанров: песня, танец, марш. Совершенствовать умение детей определять 
характер музыки, ее настроение. 
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-Продолжить знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (курай, кубыз, 

тальянка и др.).  
-Развивать навык чистого интонирования, четкого произношения слов, выразительного, 

осмысленного исполнения татарских песен.  
-Продолжить знакомство с простейшими движениями, характерными для татарского танца: 

«ход полупальцев», «одинарный бишек», «присядка», «носок-пятка», «дробь», «приподнимание на 
полупальцах», «борма» (упрощенный вариант), «кружение парами» и др. Формировать 
ритмичность движения в соответствии с характером музыки. 

 

В старшей подгруппе: 

- Поддерживать интерес к слушанию татарской музыки, эмоциональный отклик на нее. 
Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения. 
Развивать умение определять настроение, характер музыки, поддерживать беседу о произведении.  
- Закрепить понятие жанр музыкального искусства. Учить определять жанр музыкальных 
произведений татарских композиторов, узнавать звучание музыкальных инструментов (домбра, 
курай, кубыз, тальянка и др.).  
- Познакомить с мелодией Государственного гимна Республики Татарстан. Развивать 
чувство гордости.  
- Совершенствовать технику исполнения танцевальных движений, отрабатывая их 
усложненные варианты: «одинарное захлестывание», «дробь», «борма», «бишек», «носок  

– пятка», «основной ход», «ход с каблука», «боковой ход», «кружение парами» и др.  
- Познакомить детей с татарским (русским) хороводом, с танцами народов Поволжья. 
Формировать навыки исполнения элементов танцевальных движений, характерных для этих народов.  

 

В подготовительной к школе подгруппе:  
- Приобщать к музыкальной культуре татарского народа. Познакомить с лучшими 
образцами вокальной, инструментальной, оркестровой музыки.  
- Развивать умение определять настроение, характер музыки, поддерживать беседу о ней. 
Вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыкальных произведений С. Сайдашева, 

Ф. Яруллина,Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Закреплять умение определять жанр музыкальных 
произведений татарских композиторов, узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов в 

оркестре народных инструментов и симфонической музыке.  
- Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 
Развивать чувство гордости.  
- Продолжать работу над формированием певческих навыков детей на основе 
национального репертуара, добиваться чистого звучания, правильного произношения, музыкально 
выразительного пения.  
- Расширять объем основных и танцевальных движений:«пружинистый ход», «первый 
ход», «Апипа», «прыжковая цепочка», «борма», «бишек», «носок – пятка», «пятка  

– носок»,«дробь», «основной ход», «ход с каблука» «простой шаг»,«мелкая дробь», «волчок», 
«тройной притоп», «кружение парами» и др. Совершенствовать технику исполнения татарского 
танца.  

- Учить танцам народов Поволжья, развивать эмоциональное общение в них. 

 

Содержание образовательной деятельности по речевому развитию  

Средняя подгруппа  (4- 5 лет) 

Цель: создание условий для реализации образовательной деятельности по речевому 
развитию детей 4 - 5 лет 
Задача: обеспечитьпсихолого–
педагогическоесопровождениеобразовательнойдеятельности по речевому развитию детей 
4 - 5 лет. 

Направление 

деятельности 

Формы работы Целевые ориентиры 
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Развитие свободного общения со 
взрослыми и детьми: 

- обсуждение информации о 

предметах, явлениях, событиях; 

- выражение своей точки зрения, 

обсуждение со сверстниками 

различных ситуаций. 

Развитие всех компонентов 

устной речи, практическое 

овладение нормами речи: 

- активизация словаря; 

- использование в речи 

прилагательных, глаголов, 

наречий, предлогов; 

- глаголы, обозначающие 

трудовые действия; 

- местоположения предметов: 

слева, справа, рядом, около; 

- существительные с 

обобщающим значением (мебель, 

овощи). 

Звуковая культура речи: 

произношение гласных и 

согласных звуков; 

произношение шипящих и 

свистящих звуков; 

интонационная выразительность 

речи.  

Грамматический строй речи: 

предлоги в речи; форма 

множественного числа 

существительных; формы 

повелительного наклонения; 

сложносочиненные и 

сложноподчиненные 

предложения. 

Связная речь: 

совершенствование 

диалогической речи; 

- описание предметов картин; 

-пересказ, чтение художественной 

литературы. 

 Формирование интереса и 

потребности в чтении: 

-формирование интереса к книге; 

-развитие литературной речи; 

-словесное искусство. 

рассматривание; 
- ситуативное общение; 

-игровая ситуация; 

- дидактическая игра; 

- беседа; 

- интегративная 

деятельность; 

-хороводные игры с 

пением; 

-чтение; 

-обсуждение; 

-рассказ; 

-игра; 

-обсуждение; 

- драматизация и 

инсценирование; 

-разучивание стихов; 

-интегративная 

деятельность. 

ребенок сопровождает 
речью игровые движения; 

- ребенок слушает 

небольшие рассказы без 

наглядного 

сопровождения; 

- ребенок владеет 

диалогической речью; 

- ребенок понимает на 

слух тексты сказок и 

стихов 

- ребенок владеет устной 

речью.  

- ребенок может 

использовать речь для 

выражения своих мыслей, 

чувств и желаний. 

Старшая подгруппа (5-6 лет) 

Цель: создание условий для реализации образовательной деятельности по речевому 

развитию детей 5 - 6 лет 

Задача: обеспечить психолого–педагогическое сопровождение образовательной 

деятельности по речевому развитию детей 5 - 6 лет 

Направление деятельности Формы работы Целевые 
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ориентиры 

Развитие свободного общения со 
взрослыми и детьми: 
 - речевое разнообразие окружающего 

мира; 
- детские впечатления; 

- убеждение, высказывание, объяснение. 

Развитие всех компонентов устной речи, 

практическое овладение нормами речи: 
- существительные, прилагательные, 

наречия, обозначающие взаимоотношения 
людей, их отношение к труду; 

- слова, со сходным значением; 
слова с противоположным значением. 

Звуковая культура речи: 

- отчетливое произношение звуков; 
- различение на слух сходных по 

артикуляции и звучанию согласных 
звуков; 

- развитие фонематического слуха. 

Грамматический строй речи: 

- согласование слов в предложениях; 
- ударения в слове; 

- способы образования слов; 
- однокоренные слова; 

 -составление по образцу простых и 
сложных предложений; 

 - косвенная речь. 

Связная речь: 

- диалогическая форма речи, связная 
речь; 

- монологическая речь; 
- рассказы о предмете. Сюжетной 

картине; 
- рассказы по картинкам; 

- творческие рассказы. 

Чтение художественной литературы 

Формирование интереса и потребности в 

чтении: 

- внимательное и заинтересованное 

слушание сказок, рассказов, больших 

произведений; 

- выразительное чтение стихов; 

- оформление книг, иллюстраций. 

 

- чтение 
- беседа; 
- рассматривание; 

- решение проблемных 
ситуаций; 

- разговор; 
разучивание стихов, 

потешек, скороговорок;  
-игра, проектная 

деятельность; 
 -интегрированная 

деятельность; 
- обсуждение; 

- рассказ; 
- инсценирование; 

- сочинение загадок, 
стихов; 
-использование 
различных видов театров  

- ребенок может 
участвовать в 
беседе; 

- ребенок умеет 
аргументированно 

и доброжелательно 
оценивать ответ; 

- ребенок 
составляет по 

образцу рассказы 
по сюжетной 

картинке; 
- определяет место 

звука в слове; 

- ребенок владеет 

устной речью; 
- ребенок может 

использовать речь 
для выражения 

своих мыслей, 
чувств и желаний; 

- ребенок способен 
к речевому 

высказыванию 
- у ребенка 

присутствуют 

предпосылки 

грамотности. 

Подготовительная к школе подгруппа  (6-7 лет) 

Цель: создание условий для реализации образовательной деятельности по речевому 

развитию детей 6 - 7 лет 

Задача: обеспечить психолого - педагогическое сопровождение образовательной 

деятельности по речевому развитию детей 6 - 7 лет. 
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Направление деятельности Формы работы Целевые 

ориентиры 

Развитие свободного общения со 
взрослыми и детьми: 

совершенствовать речь, как средство 
общения; настольные и 

интеллектуальные игры; построение 
высказывания; эмоциональные 

рассказы об интересных фактах и 
событиях; самостоятельность 

суждений. Развитие всех компонентов 
устной речи, практическое овладение 

нормами речи. 
Формирование словаря: смысл слов, 

разные части речи и их использование 
в точном соответствии с их значением; 

интонационная выразительность речи. 
Звуковая культура речи: различение на 

слух всех звуков родного языка; 
дикция; совершенствование 

фонематического слуха; отработка 
элементов интонационной 

выразительности речи. 
Грамматический строй речи: 

согласование слов в предложении; 
однокоренные слова; существительные 

с суффиксами; глаголы с приставками; 
прилагательные в сравнительной и 

превосходной степени.  
Связная речь: диалогическая и 

монологическая формы речи; диалог 
со сверстниками и взрослыми; 

пересказ литературного текста; 
драматизация литературных текстов; 

составление рассказов; сочинение 
коротких сказок на заданную тему. 

Подготовка к обучению грамоте: 
предложения, составление 

предложений; деление слов на слоги; 
последовательность звуков в простых 

словах. 
Чтение художественной литературы. 

Формирование интереса и потребности 
в чтении: внимательное и 

заинтересованное слушание сказок, 
рассказов, больших произведений; 

выразительное чтение стихов; 
оформление книг, литературные 

жанры и их различия; иллюстрации 
известных художников. 

 

- Чтение; 
- беседа; 

- рассматривание; 
- решение проблемных 

ситуаций; 
- разговор; 

- разучивание стихов, 
потешек, скороговорок; 

-  игра, проектная 
деятельность; 

- интегрированная 
деятельность; 

- обсуждение; 
- рассказ; 

- инсценирование; 
- сочинение загадок, 

стихов; 
- использование 
различных видов театра; 
- обсуждение иллюстраций 

известных художников. 

- ребенок может 
участвовать в беседе; 

- ребенок умеет 
аргументированно и 

доброжелательно 
оценивать ответ; 

- ребенок составляет по 
образцу рассказы по 

сюжетной картинке; 
- определяет место звука 

в слове; 
- ребенок владеет устной 

речью; 
- ребенок может 

использовать речь для 
выражения своих 

мыслей, чувств и 
желаний; 
-ребенок способен к 

речевому высказыванию; 

- у ребенка присутствуют 
предпосылки 

грамотности; 
ребенок обладает 

развитым воображением. 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Образовате

льная организованная образовательная 
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образовательная 

деятельность 

деятельность в 

режимных 

моментах 

деятельност

ь в семье 

Занятия 

Игры с предметами и 

сюжетными игрушками 

Обучающие игры с 

использованием 

предметов и игрушек 

Коммуникативные игры 

с включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки,колыбельные) 

Чтение, рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующего 

общения 

Имитативные 

упражнения, 

пластические этюды 

Коммуникативные 

тренинги 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Проектная деятельность 

Дидактические игры 

Настольно-печатные 

игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений Речевые 

задания и упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных ситуаций 

Работа по 

- обучению пересказу с 

опорой на вопросы 

воспитателя  

- обучению 

составлению 

описательного рассказа 

об игрушке с опорой на 

речевые схемы  

- обучению пересказу 

по серии сюжетных 

картинок  

-обучению пересказу по 

картине  

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Беседы с опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Тематические досуги 

Фактическая беседа, 

Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики 

Речевые 

дидактические игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Тренинги (действия по 

речевому образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, предметным 

миром  

Праздники и 

развлечения 

Коллективный монолог 

Игра-драматизация с 

использованием разных 

видов театров. Игры в 

парах и совместные 

игры (коллективный 

монолог) 

Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность детей 

Сюжетно-ролевые игры 

Игра - импровизация по 

мотивам сказок 

Театрализованные игры 

Дидактические игры 

Игры-драматизации 

Настольно-печатные 

игры 

Совместная 

продуктивная и игровая 

деятельность детей 

Словотворчество 

Речевые 

игры 

Беседы 

Пример 

коммуникат

ивных кодов 

Чтение, 

рассматрива

ние 

иллюстраци

й 

Игры-

драматизаци

и. 

Совместные 

семейные 

проекты 

Разучивание 

скороговоро

к, 

чистоговоро

к 
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-обучению пересказу 
литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание) 

Показ настольного 

театра 

Рассказывание по 
иллюстрациям 

Творческие задания 
Заучивание 

Чтение художественной и 
познавательной 

литературы 
Рассказ 

Пересказ 
Экскурсии 

Беседа 
Объяснения 

Творческие задания 

Беседа 
Рассказ 

Чтение 
Дидактические, 

настольно-печатные 
игры  

Досуги 
Игры-драматизации 

Выставка в книжном 
уголке  

Викторины 
Презентации проектов 

Игровая деятельность 
Рассматривание 

иллюстраций 
Театрализованная 

деятельность 
Игры-драматизации, 

игры-инсценировки 
Беседы 
Словотворчество 

Посещение 
музея, 

выставок 
Беседы 

Рассказы 
Чтение 

Прослушива
ние 

аудиозаписей 

 

☼ Задачи образовательной области «Речевое развитие» формируемая часть участниками 

образовательных отношений  
В средней подгруппе:  

- Развивать интерес детей к татарскому языку. Посредством создания игровых ситуаций, 
использования информационно-коммуникационных технологий, организации различных видов 
детской деятельности (игры, общения, продуктивных видов деятельности) способствовать 
пониманию речи и желанию говорить на другом языке.  
- Создавать условия для овладения первичной коммуникацией на татарском языке 
Заложить основы правильного звукопроизношения, интонационной выразительности речи.  
- Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие 
отрывки из татарских сказок.  
- Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения.  
- Поощрять чтение наизусть небольших стихотворений, малых форм поэтического 
фольклора.  
- Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность, 
конструирование.  

В старшей подгруппе:  
- Развивать интерес к татарскому языку, желание говорить на языке, слушать песни, 
аудиозаписи, смотреть мультфильмы, телепередачи на татарском языке.  
- Развивать коммуникативные способности посредством создания ситуаций успеха, 
проблемно-поисковых (игровых) ситуаций, использования наглядных средств, информационно-
коммуникационных технологий.  
- Развивать умение вести диалог, понимать обращенную к ним речь и адекватно 
реагировать на обращение, употребляя соответствующие ситуации реплики.  
- Поощрять использование татарского языка (подбор слов, выражений, осознанность 
речевых высказываний) в реальной языковой среде.  
- Приобщать к художественной и познавательной литературе, устному народному 
творчеству, формировать запас литературных впечатлений.  
- Вырабатывать отношение к книге как к источнику знаний.  
- Учить эмоционально и выразительно передавать содержание небольших прозаических 
текстов и читать наизусть короткие стихотворения.  
- Познакомить с пословицами, поговорками татарского народа, помочь понять их 

смысл.  
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- Продолжать объяснять доступные детям жанровые особенности сказок татарского народа. 
Побуждать к рассказыванию о восприятии поступка сказочного героя, помогать понять скрытые 
мотивы его поведения.  

В подготовительной к школе подгруппе:  
- Развивать устойчивый интерес к татарскому языку. Посредством использования 
информационно-коммуникационных технологий, аудио-, видеозаписей, учебно-методического 
комплекта активизировать в речи слова, обозначающие предмет, его признак, действие, создавать 
необходимый для элементарного общения запас лексических единиц. 
- Формировать элементарные навыки построения несложных повествовательных и 
вопросительных предложений.  
- Способствовать умению составлять небольшие рассказы (3–5 предложений) про себя, по 
серии ситуативных картинок с одним действующим лицом, сюжетной картинке, из личных 
наблюдений.  
- Поощрять стремление использовать татарский народный фольклор, наиболее 
употребительные слова и выражения в детских видах деятельности.  

-Формировать умение прислушиваться к речи собеседника, говорящего на татарском языке, 
стремиться понять (или догадаться), о чем он говорит, вступать в диалог  

и поддерживать его, достигать коммуникативной цели при ограниченном владении языком.  
- Поощрять применение знаний в реальной языковой среде.  
- Подготовить детей к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка в 
начальной школе.  

-Расширять круг детского чтения изданиями художественного, познавательного, 
энциклопедического характера.  

- Познакомить с основными признаками сказки, рассказа, стихотворения. Развивать 
стремление понять прочитанное, оценить действия и поступки литературных героев.  
- Выразительно читать наизусть короткие стихотворения, участвовать в драматизации 
татарских сказок.  
- Используя сказки народов Поволжья, развивать формы воображения, в основе которых 
лежит интерпретация литературного образа.  
- Познакомить с татарским народным юмором. Развивать чувство юмора. 

 

Содержание  образовательной деятельности по социально—коммуникативному развитию 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, 

к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Социально-коммуникативная компетентность включают в себя следующие умения: 

-умение понимать эмоциональное состояние сверстника и взрослого; 

-умение получать необходимую информацию в общении; 

-умение выслушать другого человека, с уважением относиться к его мнению и интересам; 

-умение поддерживать простой диалог со взрослыми и сверстниками; 

-умение спокойно отстаивать своѐ мнение; 

-умение соотносить свои желания, стремления с интересами других людей; 

-умение принимать участие в коллективных делах (договориться, уступать т. д.); 

-умение уважительно относиться к окружающим людям; 

-умение принимать и оказывать помощь; 

-умение не ссориться, спокойно реагировать в конфликтных ситуациях.   
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Формы и приемы работы по «Социально – коммуникативному развитию» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Образовательн

ая 

деятельность в 

семье 

непрерывная 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы 

Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические игры 

Проблемные ситуации 

Поисково-творческие 

задания 

Объяснение 

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 

Викторины 

Моделирование 

Индивидуальная работа 

Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Игры - подвижные, 

дидактические, 

творческие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Трудовая деятельность 

Театрализованные 

постановки 

Праздники 

 

 

Игры со сверстниками: 

сюжетно- 

ролевые, дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, 

хороводные. 

Самообслуживание 

Дежурство 

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Экспериментировани

е Наблюдение 

Экскурсии, 

Путешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение  

 

Создание ситуаций, вызывающих желание 

трудиться и побуждающих детей к: 

- проявление трудовых навыков, 

- оказанию помощи сверстнику и взрослому, 

- проявление заботливого отношения к природе. 

 Трудовые поручения.  

 Самостоятельное планирование трудовой        

деятельности. 

- - 

Показ 

Объяснение 

Обучение 

Наблюдение 

Напоминание 

Самообслуживание 

Обучение 

Напоминание 

Беседы 

Разыгрывание игровых 

ситуаций Упражнение 

Объяснение Наблюдение 

Поручения Совместный труд 

Чтение и рассматривание 

иллюстраций о труде 

взрослых Тематические 

праздники и развлечения 

Просмотр видео- диафильмов 

Продуктивная деятельность 

Экскурсии 

Сюжетно-ролевые игры, 

Дидактические игры 

Совместный труд детей 

Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

Беседы Личный 

пример Показ 

Напоминание 

Объяснение 

Совместный 

труд детей и 

взрослых 

Рассказ 

Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов 

Средняя подгруппа (4 - 5 лет) 

Цель: создание условий для усвоение норм и ценностей принятых в обществе, освоение 

представлений социального характера.  

Задача: обеспечить психолого-педагогическое сопровождение для усвоения норм и ценностей 



26 

 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»  

Направление деятельности Формы 

работы 

Целевые ориентиры 

Развитие игровой деятельности: 
- самостоятельный выбор игр; 

- правила поведения в игре; 

-активность игровых действий. 

Сюжетно - ролевые игры: самостоятельное 

создание игровых замыслов; 

 распределение ролей; предметы и 

атрибуты для игры; 

постройки разной конструктивной  

в игре; 

 Подвижные игры: 
- придумывание вариантов игр; 
- комбинирование движений. 
Театрализованные игры: 
-развитие и взаимодействие персонажей; 

 - этюды; режиссерская игра ; 

Дидактические игры: сравнение предметов 

по внешним признакам, освоение правил 

простейших настольно - печатных игр. 

Приобщение к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми (моральные нормы): 

 -просьба ,взаимопомощь, сочувствие, 

культура поведения  

Формирование  гендерной,  семейной, 

гражданской принадлежности,  

патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу: 

образ « Я», семья, детский сад,  родная 

страна.  

 Труд:  самообслуживание;  хозяйственно - 

бытовой труд; труд в природе: труд 

взрослых, профессии;  профессии 

родителей;  

- значимость труда. Безопасность: 

безопасное поведение в подвижных играх; 

-безопасность дорожного движения. 

Формирование предпосылок 

экологического сознания: способы 

взаимодействия с растениями и 

животными; ядовитые растения; 

экономия воды. 

- наблюдение; 
- рассматривание; 
- чтение; 
- игровые 

упражнения; 
- совместная игра; 
-индивидуальная 

игра; 
- педагогические 

ситуации; 
- праздник; 
- экскурсия; 
- ситуация 

морального выбора; 
- дежурство; 
- сезонная 

деятельность 

на участке. 

- ребенок овладевает 
культурными способами 
деятельности; 
- проявляет активность в 
игровых действиях; 
- проявляет 

самостоятельность 
при создании игровых 
замыслов; 
-владеет основными 
движениями; 
- проявляет ролевое 
взаимодействие; 
-эмоционально откликается 

на различные произведения 
культуры и искусства; 
- взаимодействует со 

взрослым и 

сверстниками; 

- проявляет интерес к 

трудовым действиям. 

Старшая подгруппа  (5-6 лет) 

Цель: создание условий   для развития социального  и эмоционального  интеллекта, освоение 

представлений социального характера. 

Задачи: обеспечить психолого   – педагогическое сопровождение для социально –

коммуникативного  развития в: 

- игровой  деятельности, 

- приобщении к элементарным общепринятыми правилам взаимоотношения со сверстниками и 
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взрослыми (в том числе моральными); 
- формировании гендерной. Семейной гражданской принадлежности, патриотических чувства 

принадлежности к мировому сообществу; 

- трудовой деятельности; 

- основ собственной безопасности жизнедеятельности; 

- предпосылок экологического сознания. 

Направление деятельности Формы работы Целевые ориентиры 

Сюжетно - ролевые игры: 

-организация игры; 

- выбор тем игры и развитие сюжета 

на основе знаний при восприятии 

окружающего мира; 

- ролевое взаимодействие и 

взаимоотношения;                                        

- прогнозирование игровых действий; 

Подвижные игры: 

- игры с элементами соревнования; 

- народные игры. 

Театрализованные игры: 

-игровые действия и роли; 

-линия поведения в роли; 

- спектакли, концерты. 

Дидактические игры: 

- действия с игрушками; 

- культура честного соперничества. 

Приобщение к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми: 

- забота, защита, вежливость, 

Формирование гендерной, семейной, 

гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому 

сообществу: 

- Образ «Я» 

- Семья 

- Детский сад 

- Родная страна. 

- Наша Армия. 

Труд: 

- самообслуживание, 

хозяйственный 

труд, труд в природе, ручной труд. 

Безопасность: 

основы безопасности собственной  

- жизнедеятельности; 

экологическое сознание 

-индивидуальная игра; 

- совместная игра; 

- игровые обучающие 

ситуации; 

- педагогические 

ситуации; 

-проектная 

деятельность; 

- интегративная 

деятельность; 

-просмотр и анализ; 

- экспериментирование; 

- беседа; 

- обсуждение; 

- совместные действия; 

- поручения и задания; 

- бытовые поручения; 

- сезонная деятельность 

на участке; 

- дежурство. 

 

 

- ребенок овладел установкой 

положительного отношения к 

миру; 

- обладает развитым 

воображением; 

- способен к волевым усилиям; 

- обладает начальными 

знаниями 

о себе, о природном и 

социальном мире; 

- старается следовать нормам и 

правилам во взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками; 

-соблюдает правила 

безопасного 

поведения и личной гигиены. 

 

Подготовительная к школе подгруппа ( 6 - 7 лет) 

Цель: создание условий для реализации образовательной деятельности по 

социально – коммуникативному развитию детей 6 – 7лет. 

Задачи: обеспечить психолого–педагогическое сопровождение для реализации образовательной 

деятельности по социально-коммуникативному развитию детей 6-7лет 
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Направление деятельности Формы работы Целевые ориентиры 

Сюжетно - ролевые игры: 
(роль, в соответствии с сюжетом, 

атрибуты, конструкторы, 

строительный материал в игре). 

Игры - представления: об 

окружающей жизни 

(интересы и мнения товарищей по 

игре). 

Подвижные игры: 

- народные игры; 

- игры с элементами соревнования; 

- спортивные игры; 

Театрализованные игры: 

(средства выразительности в игре; 

виды театра; 

театральные профессии). 

Дидактические игры: 

- игры типа: лото .мозаика. домино. 

- самостоятельное решение 

дидактических задач. 

нормам и правилам 

взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми: 

- словесная вежливость, помощь, 

сочувствие. 

Формирование  гендерной, 

семейной. Гражданской 

принадлежности, патриотических 

чувств: 

- образ «Я»; 

- семья; 

- детский сад; 

- Родная страна; 

- наша Армия; 

- наша планета. 

Труд: 

- самообслуживание, хозяйственно 

- бытовой труд, 

труд в природе. Ручной труд. 

Безопасность: 

- основы безопасности собственной 

жизнедеятельности, дорожного 

движения 

- индивидуальная и 
коллективная игра; 

- игровые обучающие 

ситуации; 

-проектная 

деятельность; 

- исследовательская 

деятельность; 

-экспериментирование; 

- поручения и задания; 

- дежурство; 

- сезонная деятельность 

на участке; 

- педагогические 

ситуации; 

-экскурсии, 

- праздники; 

- чтение, беседа, 

наблюдение. 

- педагогические 

ситуации; 

- освоение представлений 
социального характера; 

-ребенок обладает 

Установкой положительного 

отношения к миру, к разным 

видам труда; 

- учитывает интересы и 

чувства других людей; 

-ребенок следует 

социальным нормам 

поведения и правилам в разных 

видах деятельности. 

разных видах деятельности. 

 

☼ Задачи образовательной области «Социально – коммуникативное развитие» 

формируемая часть участниками образовательных отношений 

Данный раздел составлен с учетом национальных и региональных особенностей Республики 
Татарстан, который предусматривает следующие направления деятельности: 

- Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 
Татарстан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на 

родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах 

национальной культуры, народных традициях и обычаях. 
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- Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития 

любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям. 

- Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 

- Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику 
Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, символиками РТ 

и РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством. 

  - Формировать некоторые представления детей о трудовой деятельности посредством малых фольклорных жанров.  
В средней подгруппе: 

ЭРС - Одобрять инициативу общения на родном языке, вежливо откликаться на 

предложения общения со стороны других людей, устанавливать вербальные и невербальные 
контакты со взрослыми и детьми в различных видах деятельности.  

- Формировать культуру общения (приветливо здороваться и прощаться в зависимости от 
национальной принадлежности собеседника, доброжелательно обращаться  
с просьбой, предложением, благодарить за оказанную услугу, помощь, угощение).  
- Приобщать детей к празднованию основных знаменательных дат республики, страны. 
Воспитывать чувство сопричастности к жизни дошкольного учреждения, республики, страны.  
- Побуждать включаться в совместные со взрослыми и сверстниками (с тремя-четырьмя 
детьми) игры, предлагать несложные сюжеты для игр на темы из окружающей жизни, быта народов, 
по мотивам литературных произведений татарских писателей и поэтов, мультфильмов.  
- Учить распределять роли между партнерами по игре, поощрять умение отбирать 
необходимые для игры предметы домашней утвари (ведра с коромыслом, казан, скалка и др.), 
предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.), народные игрушки, 
музыкальные инструменты, использовать их в соответствии с ролью.  
- В театрализованных и режиссерских играх разыгрывать ситуации по несложным сюжетам 
(из мультфильмов по мотивам татарских народных сказок), используя кукол в национальной одежде.  
- Формировать представление ребенка о себе, национальности родителей. Рассматривая 
семейные фотографии, обратить внимание на черты их сходства с родителями.  
- Формировать представления о семье и своей принадлежности к ее членам, об 
обязанностях всех членов семьи и самого ребенка, об их увлечениях, отдыхе; о значимости и красоте 
обычаев, праздников, семейных традиций. Воспитывать бережное отношение к семейным 
реликвиям.  
- Формировать представления о трудовой деятельности посредством татарских народных 
сказок. 
 

УМК «Говорим по - татарски». 

- Первоначальное накопление и активное усвоение слов по проекту «Мой дом».  
- Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления 
изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку. 

 

В старшей подгруппе: 

ЭРС - Развивать умение общаться на родном языке с детьми.  
- Создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного общения на родном 
языке взрослого с ребенком и детей между собой в разных видах детской деятельности.  
- Обучать элементарным правилам этикета, задавать этически ценные образцы общения, 
побуждать использовать в речи татарский народный фольклор (пословицы, поговорки, потешки и 
др.).  
- Создавать условия для формирования нравственной основы первоначальных чувств 
патриотизма как общечеловеческой ценности.  
- Углублять представления о семье и ее истории. Формировать представления о составе 
семьи, родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, братья и сестры, дяди и тети, двоюродные 
братья и сестры).  
- Развивать чувство гордости за собственные успехи и достижения, успехи и достижения 
родителей, близких людей, друзей, спортсменов Олимпийских игр.  
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- Поощрять расширение выбора тем для сюжетно-ролевых игр; способствовать развитию 
сюжета на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных 
произведений татарских писателей и поэтов, телевизионных передач, экскурсий по городу (селу), 
выставок, походов.  
- Поддерживать индивидуальную и совместную режиссерскую игру, в которой дети в 
условной форме используют национальные игрушки, игрушки-самоделки.  
- Развивать артистические способности детей, вовлекать их в сценическое искусство: игры 
в концерт, пение татарских песен, исполнение танцев народов Поволжья, показ сценок из спектакля.  
- Поощрять инициативность, соблюдение правил народных игр, умение занимать позицию 
равноправного партнера  
и Продолжить формирование представления детей о трудовой деятельности посредством 

татарских народных сказок и обращать внимание детей на сказочных героев, которые трудятся.  
- Формировать представления о некоторых профессиях и занятиях людей, живущих в 
родном селе (районе), – учитель, нефтяник, доярка и др.  
- Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников, 
к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

 

УМК «Говорим по - татарски». 

- Обогащение активного словарного запаса детей по проекту «Играя, растѐм».  
- Формирование и развитие умений аудирования и говорения в игровых и учебных 
ситуациях по темам проекта.  
- Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления 
изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку. 

 

В подготовительной к школе подгруппе:  
ЭРС. - Способствовать воспитанию чувства патриотизма, осознанию себя как гражданина 

родного села (района), республики, страны, уважительно и с гордостью относящегося к символике 
города, республики, страны (флагу, гербу, гимну).  

- Воспитывать положительное отношение к окружающим, терпимость (толерантность) к детям и 
взрослым (независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, языка, 
вероисповедания, пола и возраста), уважение к чувствам, мнениям, желаниям, взглядам других 
людей, развивать умение аргументировать несогласие, убеждать и т. д. Объяснять значение 
позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов.  
- Поощрять инициативу в общении на родном языке, расширять круг общения ребенка, 
формировать способы контактов с учителями школы, ветеранами войны, гостями, готовность 
разговаривать в доброжелательной форме, поддерживать тему разговора, отзываться на просьбу, 
предложение.  
- Формировать представления о своем месте в ближайшем социуме.  
- Формировать интерес к истории семьи (прадедушка, дедушка, прабабушка, бабушка). 
Развивать чувство гордости за семью, обращать внимание на их достижения, награды.  

-Способствовать творческому использованию в сюжетно-ролевых и режиссерских играх 
представлений об окружающей жизни, о литературных произведениях народов Поволжья, 
художественных и мультипликационных фильмах.  

- Поощрять самостоятельный выбор сказок народов Поволжья, стихотворений, песен, 
народных танцев для постановки.  
- Поддерживать проявления коллективных словесных игр. 

- Обогащать игровой опыт играми народов Поволжья.  
- Продолжить формирование представлений о трудовой деятельности посредством 
татарских народных сказок Познакомить детей с татарским народным юмором о труде.  
- Обучать некоторым видам ручного труда, подбирая их в соответствии с предпочтениями 
ребенка.  
- Дать детям возможность участвовать в совместных с взрослыми делах, направленных на 
заботу о природном окружении: посадить деревья во дворе (на участке детского сада), разбить 
клумбу с цветами, поливать, устраивать зимой кормушки для птиц.  
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- Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников, 
торжеств, к выполнению постоянных обязанностей по дому, по хозяйству. 

 

УМК «Говорим по - татарски».  
- Обогащение активного словарного запаса детей по проекту «Мы уже большие – скоро в 
школу мы пойдем».  
- Формирование и развитие умений аудирования и говорения в игровых и учебных 
ситуациях по темам проекта.  
Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления изученного 

материала ОД по обучению детей татарскому языку 

 

Формы работы с родителями  

- анкетирование родителей;   

- привлечение родителей к участию в детских  праздниках (разработка идей, подготовка атрибутов, 

ролевое участие родителей); 

- привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству территории ДОУ; 

- организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по селу; 

- изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям; 

- выработка единой системы гуманистических требований в ДОУ и семье;  

- повышение правовой культуры родителей; 

- консультации для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих 

достоинство ребѐнка. 

- создание фотовыставок, фотоальбомов.  

 Содержание образовательной области по «Познавательному развитию». 

Цель: 

Развитие познавательных интересов и способностей детей (сенсорных, интеллектуально-

познавательных и интеллектуально-творческих) 

Задачи: 

- Развитие детских интересов, любознательности;  

- Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социально-культурных ценностях народа, о традициях и праздниках;  

- Формирование познавательных действий, становление сознания; Формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (в форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени движении и покои первичных и в 

следствиях и др.); 

- Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразие стран и народов;  

- Развитие воображения творческой активности. Задачи экспериментирования: развитие мышления, 

памяти,  внимания, логики через все виды деятельности, развивающие игры экспериментирование с 

природным материалом, использование схем, символов, знаков. 

 

 
Средняя подгруппа  (4 - 5 лет) 

Цель: создание условий для формирования элементарных математических представлений по 
разделам:- количество;- величина;- форма;- ориентировка в пространстве;- ориентировка во 
времени  
Задача: обеспечение психолого-педагогической поддержки для формирования элементарных 
математических представлений 
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Направление деятельности Формы работы Целевые ориентиры 
Количество и счет: 
- представление о множестве; 
- предметы разного цвета, размера, 
формы; 
- счет до 5; 
- числительные по порядку; 
- сравнение двух групп предметов, 
именуемых числами; 
- равенство и неравенство; 
- отсчитывание предметов 
Величина: 

- сравнение предметов по 

величине, толщине; 

-размерные отношения 

между 3 - 5 предметами 

разной длины; 

-убывание, нарастание 

величины 

- рассматривание; 

- наблюдение; 

- игра; 

-экспериментирование; 

- исследовательская 

деятельность; 

- развивающая игра; 

- экскурсия; 

- ситуативный разговор; 

- беседа; 
проблемная 

ситуация; 

- сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинги 

- ребенок считает до 5; 
- владеет представлениями 
множества; 
- сравнивает предметы двух 
групп; 
- различает геометрические 
фигуры; 
- ориентируется в пространстве 
и времени по 

пройденному 

содержанию; 

- проявляет интерес и 

инициативу в совместной 

деятельности 

Старшая подгруппа (5 - 6 лет) 

Цель: создание условий для формировании элементарных математических представлений по 

разделам: количество; величина; форма; ориентировка в пространстве; ориентировка во времени  

Задача: обеспечение  психолого –педагогической поддержки для формирования элементарных 

математических представлений 
 

Направление деятельности Формы работы Целевые ориентиры 

Количество: 

разбивать множество на части и 

воссоединять их; 

счет до 10 (на наглядной основе); 

сравнение рядом стоящих чисел в 

пределе 10; 

считать предметы; познакомиться с 

цифрами от 0 до 9; 

- порядковый счет в пределах 10; 

- количественный состав числа; 

- сравнение целого и части 

Величина: 

- длина, высота, ширина предметов 

от 5 до 10; 

-сравнение двух предметов по 

величине 

Форма: 

- овал, его сравнение с кругом и 

прямоугольником; 

- анализ предметов по форме 

Ориентировка в пространстве: 

- смысл пространственных 

отношений (между, рядом, около); 

- направления движения; 

- ориентировка на листе бумаги 

Ориентировка во времени: 

- сутки; 

- последовательность событий 

проектная деятельность; 

- исследовательская 

деятельность; 

- конструирование; 

- экспериментирование; 

- развивающие игры, 

викторины; 

- интеллектуальная 

эстафета; 

- наблюдение; 

- проблемные ситуации; 

- беседы; 

- интегрированная 

деятельность; 

 моделирование; 

- игровое моделирование 

- ребенок ориентируется в 

содержании программных 

эталонов по количеству, 

величине, форме;                           

- ориентируется в 

пространстве и времени; 

- ребенок владеет способами 

познавательно - 

исследовательской 

деятельности; 

- активно взаимодействует 

со сверстниками и 

взрослыми; 
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Подготовительная к школе подгруппа  (6 -7 лет) 

Цель: создание условий для формирования элементарных математических представлений по 

разделам: количество; величина; форма; ориентировка в пространстве; ориентировка во времени  

Задача: обеспечение психолого-педагогической поддержки для формирования элементарных 

математических представлений 

Направление деятельности Формы работы Целевые 

ориентиры 

Количество: 

- формирование множества по заданным 

основаниям; 

- составные части множества;    

-количественный счет до 20;               

-числа второго десятка; прямой и 

обратный порядок(устный счет); 

- монеты (деньги) 5, 10 копеек, 1рубль, 5 , 

10рублей; 

- простые арифметические задачи; 

-знаки плюс и минус  

Величина:   

-счет по заданной мере; 

- деление предмета на две и более частей; 

- измерение длины, высоты, ширины;  

- вес предметов 

Форма: 

- геометрические фигуры и их элементы;                                     

-многоугольник; 

 прямая линия;                                

- расположение фигур на плоскости;                                       

- моделирование геометрических фигур; 

контурные образцы фигур. 

 Ориентировка в пространстве план ,  

схема, карта; 

- моделирование в виде рисунка; 

- чтение простейшей графической 

информации. Ориентировка во времени: 

дни недели, месяцы; 

времена года; определение времени по 

часам. 

- проектная 

деятельность; 

- исследовательская 

деятельность; 

- конструирование; 

- экспериментирование; 

- развивающие игры, 

викторины; 

- интеллектуальная 

эстафета; 

- наблюдение; 

- проблемные 

ситуации; 

- беседы; 

- интегрированная 

деятельность; 

- моделирование; 

- игровое 

моделирование 

- ребенок владеет 

основными 

культурными способами 

деятельности; 

- ребенок ориентируется в 

содержании программных 

эталонов в количестве, 

форме, пространстве и 

времени 

 

Окружающий мир 

Цель: создание условий для формирования представлений об объектах окружающего мира 

Задача: обеспечить психолого-педагогическое сопровождение для формирования 

познавательных действий 

ранний 

возраст (1-3 

года) 

младшая группа 

(3-4 года) 

Средняя группа (4-5 

лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовитель

ная группа (6-7 

лет) 

Предметное и социальное окружение 

- названия 

предметов 

ближайшего 

окружения; 

-транспортные 

средства 

- ближайшее 

окружение 

сельской 

инфраструктуры

: дом, улица, 

магазин и т.д.; 

- культурные явления 

жизни: театр, цирк, 

зоопарк и т.д.; 

- особенности труда в 

городе и селе; 

- деньги, возможности 

-мир предметов, 

материалы; 

-профессии; 

- история 
человечества; 

- реконструкция 

- предметный 

мир; 

- виды 

транспорта; 

- библиотеки и 

музеи; 
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ближайшего 
окружения. 

- профессии: 
врач, продавец, 

воспитатель и 

т.д. 

их использования. жизни людей 
разных времен. 

- элементы 
профессиональ

ной 

деятельности 

человека; 

- окружающая 

среда; 

- поведение в 

природе; 

- сезонные 

наблюдения. 

 

Ознакомление с природой 

- явления 

природы; 

- сезонные 

наблюдения: 

осень, зима, 

весна, лето. 

- растения и 

животные, 

птицы, 

насекомые; 

- овощи, 

фрукты; 

- правила 

поведения в 

природе 

сезонные 

наблюдения 

(времена года). 

- домашние 

животные, 

насекомые, 

пресмыкающиеся, 

уголок природы; 

- изменения в 
природе; 

- сезонные 
наблюдения; 

изменения во 

временах года. 

- растения; 

- домашние и 
лесные 

животные; 

- чередование 
времен года; 

- многообразие 

природы - 

климатические 

зоны; 

взаимодействие 

живой и 

неживой 

природы. 

- растения; 

- домашние и 
лесные 

животные; 

- чередование 
времен года; 

- многообрази

е природы - 

климатически

е зоны; 

взаимодействи

е живой и 

неживой 

природы. 

Формы работы  

Младший возраст 

Формы работы 

Старший возраст 

Ранний возраст 

(2-3 года) 

 младшая группа 

(3-4 года) 

Средняя группа (4-

5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовитель

ная группа (6-7 

лет) 

Рассматривание, 

наблюдение, игра - 

экспериментирова

ние, 

исследовательская 

деятельность, 

конструирование, 

развивающие 

игры, экскурсии, 

ситуативный 

разговор, беседа, 

проблемные 

ситуации, 

сенсорный 

тренинг, 

интеллектуальный 

тренинг. 

Рассматривание, 

наблюдение, игра - 

экспериментирован

ие, 

исследовательская 

деятельность, 

конструирование, 

развивающие игры, 

экскурсии, 

ситуативный 

разговор, беседа, 

проблемные 

ситуации, 

сенсорный тренинг, 

интеллектуальный 

тренинг. 

Рассматривание, 

наблюдение, игра -

экспериментировани

е, исследовательская 

деятельность, 

конструирование, 

развивающие игры, 

экскурсии, 

ситуативный 

разговор, беседа, 

проблемные 

ситуации, сенсорный 

тренинг, 

интеллектуальный 

тренинг. 

- проектная 

деятельность; 

исследовательская 

деятельность; 

-конструирование; 

экспериментирова

ние; 

- развивающие 

игры; 

- проблемные 

ситуации; 

- интегрированная 

деятельность; 

целевые прогулки; 

-коллекционирова 

ние; 

- моделирование; 

реализация 

проектов; 

- игры с 

правилами. 

- проектная 

деятельность; 

исследовательска

я деятельность; 

-

конструирование

; 

экспериментиров

ание; 

- развивающие 

игры; 

- проблемные 

ситуации; 

- 

интегрированная 

деятельность; 

целевые 

прогулки; 

коллекционирова 

ние; 

- моделирование; 

реализация 
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проектов; 
- игры с 

правилами. 

Целевые ориентиры 

- ребенок 

интересуется 

окружающими 

предметами, 

активно 

действует с 

ними; 

- проявляет 

признаки 

интеллектуально

го развития. 

- ребенок знает 

предметное 

окружение; 

- проявляет 

интерес к 

природным 

явлениям в виде 

коротких 

высказываний; 

- активен; 

эмоционален в 

действиях с 

игрушками. 

- ребенок 

интересуется 

культурными 

явлениями жизни; 

- проявляет 

самостоятельность       в 

бытовых и игровых 

действиях. 

- ребенок 

владеет 

культурными 

способами 

действия; 

- обладает 

положительной 

установкой 

отношения к 

миру. 

- ребенок 

владеет 

культурными 

способами 

действия; 

- обладает 

положительной 

установкой 

отношения к 

миру. 

- имеет 

развитое 

воображение; 

-выражает 

мысли. 

 

Формы и приемы работы по «Познавательному развитию» 

 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Образовательная 

деятельность в 

семье 
организованная 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Показ 

-экскурсии 

-наблюдение 

-беседа  

-занятия 

-опыты 

-экспериментирование 

-обучение в условиях 

специально 

оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среды              

-игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового оборудования, 

сенсорной комнаты         

-игровые упражнения     

-игры: дидактические, 

подвижные 

-проектная деятельность 

-продуктивная 

деятельность 

проблемно-поисковые 

ситуации 

Напоминание 

 -объяснение                

-обследование                     

-наблюдение                         

-развивающие игры                

-игра-

экспериментирование 

-проблемные 

ситуации                       

-игровые упражнения 

-рассматривание 

чертежей и схем                    

-моделирование                      

-коллекционирование 

–проекты                                  

-интеллектуальные 

игры                                        

-тематическая 

прогулка                                       

-конкурсы                    

-трудовая 

деятельность                              

-тематические 

-выставки                                

-мини-музеи 

Игры - развивающие, 

подвижные, со 

строительным 

материалом 

-игры-

экспериментирования             

-игры с 

использованием  

автодидактических  

материалов                                    

-моделирование                                    

-наблюдение                                 

-интегрированная 

детская деятельность: 

включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в его 

практическую 

деятельность - 

предметную, 

продуктивную, 

игровую –опыты 

-труд в уголке природы  

-продуктивная 

деятельность 

Беседа                                 

коллекционирован

ие 

-просмотр 

видеофильмов       

-прогулки                          

-домашнее 

экспериментирова

ние 

-уход за 

животными и 

растениями                 

-совместное 

конструктивное               

творчество 

коллекционирован

ие                                        

-интеллектуальные 

игры 
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Задачи образовательной области «Познавательное развитие» 

☼ формируемая часть участниками образовательных отношений 

    Основными задачами познавательного развития детей с учетом национально – 

регионального компонента являются: 

- воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами 

культурного творчества представителей разных народов, проживающих в Республике 

Татарстан. 

- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление 
интереса к произведениям татарского, русского и других народов, проживающих в РТ, 

устного народного творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, 

загадкам. 

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, культуры 
познания и интеллектуальной активности широко использовать возможности народной и 

музейной педагогики. 

 

Приобщение к социокультурным ценностям 

 

В средней подгруппе:  
- Учить детей называть республику, родное село (район, поселок), улицу, на которой он 

живет.  
- Рассказать детям о достопримечательностях села (района). 

- Способствовать накоплению опыта участия в беседах о событиях, происходящих 

в родном селе (районе). 

- Стимулировать к сбору разнообразных коллекций.  
- Развивать представления об устройстве человеческого жилья (в городе и деревне), 

предметах домашнего обихода.  
- Формировать первичные представления о хозяйственной деятельности человека, который 

заботится о самом себе, своем жилище, о домашних животных и растениях. 

 

В старшей подгруппе:  
- Формировать представление о том, что Татарстан – многонациональная республика. 

Казань – крупный промышленный центр, один из древнейших городов России. Казань – столица 

республики и всех татар мира. В Казани работают президент, правительство Татарстана, мэр 
города.  

- Рассказать детям истории, легенды, мифы о родном крае. Познакомить с 
достопримечательностями, событиями прошлого, историческими памятниками, музеями, улицами 
родного села, района.  

- Познакомить с основной символикой Республики Татарстан (флаг, герб, гимн). Развивать 
осознание детьми принадлежности к своему народу. 

- Познакомить детей с географическим положением Республики Татарстан.  
- Познакомить с традициями, обычаями, обрядами народов, живущих в Республике 

Татарстан. Дать представление о национальных праздниках (Науруз, Курбан-байрам, Сабантуй и 
др.). - Воспитывать уважительное и доброжелательное отношение к другим национальностям.  

- Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. Познакомить с 
жизнью и творчеством выдающихся деятелей литературы и искусства: поэты (Г. Тукай, М. 
Джалиль, и др.), писатели (А. Алиш, Р. И др.). Вызвать интерес к их жизни и деятельности.  

 

В подготовительной к школе подгруппе:  
- Продолжить знакомство с прошлым и настоящим республики, ее расположением, 

природой, климатом, жизнью людей.  
- Познакомить с достопримечательностями своего села (района), народными промыслами, 

национальной кухней, языковой культурой народов Республики Татарстан. Способствовать 
овладению этикой межнациональных отношений.  
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- Учить называть и показывать на карте родной город, республику, столицу, крупные 
города РТ (Альметьевск, Набережные Челны, Нижнекамск, Бугульма, Зеленодольск и др.).  

- Познакомить с жизнью древних городов, их историей, культурой, бытом. Учить 
сравнивать быт людей в городе и на селе. Обратить внимание на особенности одежды, жилища, 
домашней утвари двух народов.  

- Развивать умение видеть позитивные изменения, происходящие в родном городе.  
- Рассказать о том, что Казань – это большой промышленный и торговый центр, а 

татарский народ испокон веков занимался земледелием, животноводством, кожевенным 
производством, торговлей.  

- Продолжить изучение символики родного города, других городов, способствовать 
осознанию принадлежности к своему народу.  

- Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. Познакомить с 
жизнью и творчеством выдающихся деятелей музыкального и театрального искусства: 
композиторы, певцы. Вызвать интерес к их жизни и деятельности.   

- Рассказать о подвигах национальных героев Великой Отечественной войны (М. Джалиль, 
Г. Гафиатуллин, и др.). Привлечь родителей к рассказу детям о воинских наградах прадедушек, 
прабабушек.  

- Воспитывать уважение к защитникам Отечества (возлагать цветы к обелискам, 
памятникам и др.). 

 

Ознакомление с миром природы  

 

В средней подгруппе: 
- Продолжать знакомство с некоторыми растениями данной местности: с деревьями (сосна, 

клен), комнатными растениями (бальзамин, фуксия), грибами (маслята, опята, белый гриб), 
фруктами (яблоко, слива), овощами (огурец, помидор, лук, морковь, репа, лук), ягодами (малина, 
рябина, вишня, смородина). Вызвать желание помогать взрослым в сборе урожая ягод, овощей и 
фруктов.  

- Расширять представления о насекомых (муравей, пчела, жук, шмель), домашних и диких 
животных.  

- Организовывать наблюдения за птицами, вызвать желание детей подкармливать круглый 

год.  
    -Познакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями (берѐза, дуб, ель),   
кустарниками (сирень, шиповник), цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать – и – 
мачиха), комнатными растениями (герань, фикус). 
 

В старшей подгруппе: 
- Расширять знания детей о природе родного края с учетом их интересов.   
- Воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе.  
- Поддерживать интерес к наиболее часто встречающимся растениям и животным родного 

края.  
- Учить группировать и классифицировать объекты природы по характерным признакам 

(деревья хвойные и лиственные, кустарники, травянистые растения; растения леса, луга, сада; 
лесные ягоды, грибы, комнатные растения; дикие и домашние животные, зимующие и перелетные 
птицы, рыбы, насекомые и т. д.).  

- Побуждать к наблюдению за поведением животных, живущих на территории республики, 
к выделению характерных особенностей их внешнего вида (части тела, чем оно покрыто), 
способов передвижения (ползает, летает, плавает), питания, приспособления к среде обитания 
некоторых насекомых, земноводных, пресмыкающихся, зверей, птиц (диких и домашних).  

- Развивать умение видеть красоту природы родного края, богатство ее форм, красок, 
запахов. 
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В подготовительной к школе подгруппе:  
- Воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе родного края.  
- Продолжить знакомство с государственными заповедниками, их обитателями, 

представителями флоры и фауны, занесенными в Красную книгу РТ. Довести до сознания детей 
необходимость бережного отношения к редким представителям животного и растительного мира.  

- Познакомить с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказать о значении рек, родников в 
жизни человека. Вызвать желание содержать в чистоте водные ресурсы республики.  

- Обращать внимание на красоту природы родного края, богатство ее форм, красок, 
запахов. Развивать умение детей замечать изменения в природе. 

 

☼ УМК «Говорим по - татарски».  
- В режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с детьми 

коммуникативно вводятся и ситуативно активизируются речевые конструкции разговорной речи.  
- Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления 

изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку. 

 

Формы работы с родителями  

- информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях 

интересах 

- собеседование с ребѐнком в присутствии родителей.  

-совместные досуги и мероприятия на основе партнѐрской деятельности родителей и педагогов. 

-ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование видеоматериалов с 

целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется 

интеллектуальная активность ребѐнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со 

сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их 

преодоления. 

- открытые мероприятия с детьми для родителей. 

- посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, выставочный зал и 

др.) с целью расширения представлений об окружающем мире, формирования адекватных форм 

поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств. 

- совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия 

родителей и детей. 

- создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История 

вещей», «Родной край», «Любимый город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с 

целью расширения кругозора дошкольников. 

- проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного 

отношения к людям труда. 

 

Содержание образовательной деятельности по «Физическому развитию» 

Средняя подгруппа (4-5 лет) 

Цель: создание условий для реализации образовательной деятельности по физическому 

развитию детей 4 - 5 лет. 
Задача: обеспечить психолого – педагогическое сопровождение по физическому развитию 

детей 4 - 5 лет. 

Направление 

деятельности 

Формы работы Целевые ориентиры 

Развитие физических качеств: 

- формирование правильной 
осанки; 

- бег, ходьба; 

- игровая беседа с 

элементами движений; 
- утренняя гимнастика; 

- проблемные ситуации; 

- ребѐнок владеет основными 

движениями; 
- проявляет интерес к участию 

в подвижных играх и 
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- выполнение действий по 
сигналу; 
- гимнастическая стенка; 

- прыжки в длину и высоту; 
- игры с мячами, скакалками, 

обручами; 
- скользящий шаг, повороты;               

- двигательная активность: 
физкультурные досуги, праздники;               

-творческое использование 
спортивного инвентаря;                          

-быстрота, сила;                                          
-ловкость; 

-пространственная ориентировка. 

- упражнения; 
- интегрированная 

деятельность; 

- спортивные состязания; 
- физкультурные занятия; 

- рассказ; 
- чтение; 

- беседа; 

- проектная деятельность. 

физических упражнениях; 
- пользуется физкультурным 
оборудованием; 

- стремиться к общению со 
взрослыми и сверстниками. 

Содержание образовательной деятельности по овладению элементарными нормами 

здорового образа жизни 

Цель: создание условий для реализации образовательной деятельности по овладению 
детьми элементарными нормами здорового образа жизни. 

Задача: обеспечить психолого - педагогическое сопровождение образовательной 
деятельности для овладения детьми элементарных норм здорового образа жизни. 

Сохранение и укрепление 

физического и психического 
здоровья детей: 

- закаливание; 
-режим дня, пребывание на воздухе; 

- работа мед. персонала. 

Культурно - гигиенические навыки: 

- мытье рук, вытирание полотенцем. 

Представления о здоровом образе 

жизни: 
-значение органов для жизни - глаза, 

уши, нос, язык; 
- самостоятельное умывание, 

пользование туалетом. 

- игровая беседа; 

-игра; 
- утренняя гимнастика;                         

-интегрированная 
деятельность;                                   

-беседа, упражнения; 
- экспериментирование, 

- проблемная ситуация. 

- ребенок владеет 

простейшими навыками 
самообслуживания; 

- ребенок проявляет 
самостоятельность в 

бытовом и игровом 
поведении; 

- самостоятельно выполняет 
доступные гигиенические 

процедуры; 
- знает о пользе утренней 

зарядки, физических 
упражнений; 

- знает понятия «здоровье», 
«болезнь» 

Старшая подгруппа (5-6 лет) 

Цель: создание условий для реализации образовательной деятельности по физическому 

развитию детей 4 - 5 лет. 

Задача: обеспечить психолого - педагогическое сопровождение по физическому развитию 

детей 4 - 5 лет. 

Направление деятельности Формы работы Целевые ориентиры 

Развитие физических качеств 

- развитие быстроты, силы, 

выносливости, гибкости, ловкости; 

- прыжки в длину, в высоту с 

разбега; 

- равновесие при приземлении; 

- подбрасывание и ловля мяча 

одной рукой; 

- ходьба на лыжах; 

- физкультурное занятие; 

- утренняя гимнастика; 

- игра, беседа, рассказ; 

- рассматривание; 

- интегративная 

деятельность; 

- контрольно - 

диагностическая 

деятельность; 

- ребѐнок владеет 

основными движениями; 

- проявляет инициативу и 

самостоятельность в 

спортивных видах 

деятельности; 

- пользуется физкультурным 

оборудованием вне занятий; 

- ребѐнок способен к 
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- элементы соревнований, игры, 
эстафеты. 

Двигательная активность 

- участие в играх с элементами 

соревнований; 

- поддержка интереса к различным 

видам спорта; 

- физкультурные досуги, 

праздники 

- совместная 
деятельность; 

- проектная 

деятельность; 

- проблемная ситуация; 

- спортивные состязания 

волевым усилиям; 
- ребѐнок может 

контролировать свои 

движения и управлять ими; 

- ребѐнок следует 

социальным нормам 

поведения в спортивно - 

игровой деятельности 

Содержание образовательной деятельности по овладению элементарными нормами 

здорового образа жизни 

Цель: создание условий для реализации образовательной деятельности по овладению 

детьми элементарными нормами здорового образа жизни. 

Задача: обеспечить психолого-педагогическое сопровождение образовательной 

деятельности для овладения детьми элементарных норм здорового образа жизни. 

Воспитание культурно - гигиенических 

навыков: 

- формирование привычки следить за 

чистотой тела, опрятностью одежды, 

прически; 

- формирование привычки 

самостоятельно чистить зубы, следить за 

чистотой ногтей; 

- формирование привычки соблюдать 

порядок в своем шкафу; 

- рассказ, беседа; 

- практические 

индивидуальные 

и совместные 

действия 

- ребѐнок умеет выполнять 

гигиенические процедуры; 

- соблюдает элементарные 

правила поведения во 

время еды, умывания; 

- ребѐнок имеет 

элементарные 

представления о здоровом 

образе жизни, о 

зависимости здоровья от 

правильного питания. 
 
 
 

Подготовительная подгруппа  (6-7 лет) 

Цель: создание условий для реализации образовательной деятельности по физическому 

развитию детей 6-7 лет. 
Задача: обеспечить психолого-педагогическое сопровождение по физическому развитию 

детей 6-7 лет. 

Направление 

деятельности 

Формы работы Целевые ориентиры 

Развитие физических качеств 

-формирование потребности в 

ежедневной двигательной 

деятельности; 

-темп, ходьба, бег; 

-перестроения; 

-быстрота, выносливость, 

ловкость; 

-статическое и динамическое 

равновесие; 

-упражнения на гимнастической 

стеке 

Двигательная активность 

придумывание вариантов игр; 

спортивные игры и упражнения: 

городки, бадминтон, баскетбол, 

физкультурное занятие; 

утренняя гимнастика; 

игра, беседа, рассказ; 

рассматривание; 

интегративная 

деятельность; 

контрольно; 

 - диагностическая 

деятельность; 

совместная деятельность; 

проектная деятельность; 

проблемная ситуация; 

спортивные состязания; 

экспериментальная 

деятельность; 

семейная эстафета 

ребѐнок владеет основными 

движениями; 

проявляет инициативу и 

самостоятельность в 

спортивных видах 

деятельности; 

пользуется физкультурным 

оборудованием вне занятий; 

ребѐнок способен к волевым 

усилиям; 

ребѐнок может 

контролировать свои 

движения и управлять ими; 

ребѐнок следует социальным 

нормам поведения в 

спортивно - игровой 
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хоккей, футбол; 
физкультурные досуги и 

праздники 

деятельности; 
ребѐнок способен 

договариваться, учитывать 

интересы и чувства других; 

сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других 

Содержание образовательной деятельности по овладению элементарными нормами 

здорового образа жизни 

Цель: создание условий для реализации образовательной деятельности по овладению детьми 

элементарными нормами здорового образа жизни. 

Задача: обеспечить психолого-педагогическое сопровождение образовательной 

деятельности для владения детьми элементарных норм здорового образа жизни. 

Воспитание культурно 

гигиенических навыков: 

- формирование привычки следить 

за чистотой тела, опрятностью 

одежды, прически; 

- формирование привычки 

самостоятельно чистить зубы, 

следить за чистотой ногтей;                       

- формирование привычки 

соблюдать порядок в своем шкафу; 

- совершенствование культуры еды 

- умение заботиться о своѐм 

здоровье 

- рассказ, беседа; 

- практические 

индивидуальные 

и совместные 

действия; 

- тренинг 

- ребѐнок умеет выполнять 

гигиенические процедуры; 

- соблюдает элементарные 

правила поведения во время 

еды, умывания; 

- ребѐнок имеет 

элементарные представления 

о здоровом образе жизни, о 

зависимости здоровья от 

правильного питания; 

- ребѐнок владеет 

культурными способами 

деятельности 

 

Формы и приемы работы  по  «Физическому развитию» 
Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

 

Образовательная 

деятельность в 

семье 
организованная 

образовательна

я деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Физкультурные 

занятия: 

- сюжетно-игровые, 

- тематические, 

-классические, 

-тренирующие, 

- на тренажерах, 

- на улице, 

-походы. 

Общеразвивающие 

упражнения: 

-с предметами, 

- без предметов, 

-сюжетные, 

-имитационные. 

Игры с элементами 

спорта. Спортивные 

упражнения 

Индивидуальная работа с 

детьми 

-игровые упражнения 

-игровые ситуации. 

Утренняя гимнастика: 

-классическая, 

-игровая, 

-полоса препятствий, 

-музыкально-ритмическая, 

-аэробика, 

- имитационные движения. 

Физкультминутки. 

Динамические паузы. 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Проблемные ситуации. 

Имитационные движения. 

Спортивные праздники и 

развлечения. 

Гимнастика после 

Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Имитационные 

движения. 

Беседа 

-совместные игры 

-походы 

-занятия в 

спортивных 

секциях 

-посещение 

бассейна 
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дневного сна:  
-оздоровительная, 

 -коррекционная, 

-полоса препятствий.  

Упражнения: 

-корригирующие, 

-классические. 

Занятия-развлечения -объяснение 

-показ 

-дидактические игры 

-чтение художественных 

произведений 

-личный пример 

-иллюстративный материал 

-досуг 

-театрализованные игры 

-сюжетно-ролевые 

игры 

-подвижные игры 

-беседа 

-совместные игры 

-чтение 

художественных 

произведений 

         
☼ Задачи образовательной области  «Физическое развитие» формируемая участниками 

образовательных отношений 

Необходимыми условиями в физическом развитии детей с учетом региональных 

климатических и сезонных особенностей являются: 

- создание условий в дошкольном образовательном учреждении; 

- развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных 

народных, спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным 

особенностям; 

- осуществление комплекса профилактических и оздоровительных работ с учетом 

специфики Учреждения; 

совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные игры.  
 
ЭРС. Содержание образовательной области «Физическая культура» направлена на достижение 
целей формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической 
культурой, гармоническое физическое развитие через решение следующих специфических 
образовательных задач. 
    - Познакомить с национальными блюдами и напитками: суп - лапша домашняя  

В средней подгруппе: 
- Развивать творческие способности детей в подвижных национальных играх.  
 

В старшей подгруппе:  
- Расширять представления детей о спортивных командах: по хоккею – «Ак Барс», по 
футболу – «Рубин», по баскетболу – УНИКС и т. д. Познакомить с разновидностью спортивных 
комплексов, построенных к XXVII Всемирной летней Универсиаде 2013 года.   
- Познакомить с национальными играми с элементами соревнования: «Бег в мешках», «Бег 

с коромыслом», «Бег с яйцом», «Катык», «Разбивание горшков» и др. Вызвать желание играть в 
игры народов Поволжья. Самостоятельную организацию знакомых игр, участие в играх с 
элементами соревнования.    
- Формировать умение определять качество продуктов, основываясь на сенсорных 
ощущениях.  
 

В подготовительной к школе подгруппе: 

- Формировать представление о значении спорта в жизни человека. Познакомить  
с национальным видом спорта «борьба на поясах» (куряш). Поддерживать определенные 
достижения в области спорта.  
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- Формировать умение варьировать татарские подвижные игры. Стимулировать желание 
участвовать в национальных играх-состязаниях: «Перетягивание палки», «Перетягивание каната», 
«Бой с мешками» и др.  
- Закреплять умение использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по 
содержанию игры народов Поволжья. Развивать в подвижных играх такие двигательные качества, 
как сила, ловкость, быстрота, гибкость, общая выносливость. 
- Поощрять умение справедливо оценивать результаты игры. Развивать интерес к 
народным играм. 
 

УМК «Говорим по - татарски».  
- Понимание слов, выражений и фраз, повторение их вместе с воспитателем и вместе с 
другими детьми.  
- Выработка умений различать и использовать в речи формы повелительного наклонения 
глаголов сикер – прыгай, ки – надень.  
- В режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с детьми 
коммуникативно вводятся и ситуативно активизируются речевые конструкции разговорной речи. 
 

 Взаимодействие взрослых с детьми. 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности. Ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Партнерские отношения взрослого и 

ребенка в ДОУ и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он 

есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности 

ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и 

огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый 

старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка  различных 

позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других. Он приобретает чувство уверенности в 

себе ,не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают 

поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их 

преодоления. 

Взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать 

свои ошибки. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ребенок 

приучается думать самостоятельно ,поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а 

способствуют тому, чтобы он принял собственное решение. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять 

чувства социально приемлемыми способами. 

 

 Взаимодействие педагогического коллектива ДОУ с семьями дошкольников 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 
конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель: 
-создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями 

воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы 
социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка);  

-обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни ДОУ. 
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Основные задачи взаимодействия ДОУ с семьей: 
- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 
развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 
- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с 
трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 
- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 
возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 
- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 
способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 
-  привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 
организуемых в городе, районе, республике; 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям 

ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

 
Основные принципы взаимодействия ДОУ с семьей: 
- целенаправленность ориентация на цели и приоритетные задачи образования родителей; 
- адресность  учета образовательных потребностей родителей; 
- доступность учета возможностей родителей освоить предусмотренный программой учебный 
материал; 
- индивидуализация преобразования содержания, методов обучения и темпов освоения программы в 
зависимости от реального уровня знаний и умений родителей; 

- участие заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, обсуждении и 

принятии решений, касающихся содержания образовательных программ и его корректировки. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, игры. 
Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: специально 
организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, 
сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в 
детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и 
трудностями воспитывающих детей сторон. 

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и 
семей  воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия барьеров общения 
желательно использовать специальные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, 
ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами. Такие собрания 
целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи. 

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о разнообразных 
фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, 
настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. 

Информирование родителей (законных представителей): 
стенды, газеты, журналы, семейные календари, разнообразные буклеты, интернет-сайт детского 

сада,  электронная переписка. 
Совместная деятельность детей, родителей (законных представителей), педагогов. 
Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-

дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и 
стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность взрослых и детей может быть организована в разнообразных 
традиционных и инновационных формах (вечера музыки и поэзии, семейные гостиные, вечера 
вопросов и ответов,  праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная 
деятельность. 

Семейные праздники.  
Семейный праздник в ДОУ— это особый день, объединяющий педагогов и семьи 

воспитанников по случаю какого-либо события (День матери, День отца, Новый год, День Победы, 
Международный День семьи). 

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так как малыши в 
возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними находятся родители. 

Основные подходы к формированию Программы:  
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Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как процесс формирования 
человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой 

ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим            
ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях.  

Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде всего, 
эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности поведения. 

Поступательное развитие ребенка главным образом происходит за счет его личностного развития. 
В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот 
возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя 

из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом 
случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.  

Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением как движущую 

силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, 
внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические 
процессы и возникают личностные новообразования.  

Образовательная среда в соответствии с Программой строится на основе системы 
принципов деятельностного обучения:  

- принцип психологической комфортности: взаимоотношения между детьми и взрослыми 
строятся на основе доброжелательности, поддержки и взаимопомощи;  
- принцип деятельности: основной акцент делается на организации самостоятельных 
детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельности детей (игре, общении, 

исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор образовательного процесса;  
- принцип целостности: стратегия и тактика образовательной работы с детьми опирается 
на представление о целостной жизнедеятельности ребенка (у ребенка формируется целостное 
представление о мире, себе самом, социокультурных отношениях);  
- принцип минимакса: создаются условия для продвижения каждого ребенка по 
индивидуальной траектории развития и саморазвития - в своем темпе, на уровне своего возможного 
максимума;  
- принцип творчества: образовательный процесс ориентирован на развитие творческих 
способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта творческой деятельности;  
- принцип вариативности: детям предоставляются возможности выбора материалов, 
видов активности, участников совместной деятельности и общения, информации, способа действия и 
др.;  
- принцип непрерывности: обеспечивается преемственность в содержании, технологиях, 
методах между дошкольным и начальным общим образованием, определяется вектор на дальнюю 
перспективу развития. 

 

Планируемые результаты 

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка.  

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

• ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 
вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость 

в достижении результата своих действий; 

• использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 

Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность 

в бытовом и игровом поведении; 

• владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 
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• стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

• проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 
двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства; 

• у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, 
лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу 
и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.;  

• способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 
другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, 
и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 
может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 
движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 
причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

☼ Целевые ориентиры на этапе завершения реализации ЭРС.  
- Обладает знаниями моделирования позиции патриота своей страны через упорядочение 
представлений о «Малой» и «Большой Родине»; имеет представление о своем крае как части России, 
об истории родного села (района), о знаменитых людях, проживающих в нем, традициях.
- Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, еедостижения, имеет 
представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических 

событиях; имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных исторических 

событиях, символике крупных городов региона.
- Понимает значимость сохранения и передачи культурно-исторического наследия своей малой 
Родины от поколения к поколению;
- Синтезирует представления об особенностях национальных промыслов Татарстана через развитие 
ценностно – смыслового отношения к народным умельцам и предметам национального искусства;
- Сформирована позиция неравнодушного участника природоохранной деятельности через 
систематизацию представлений о флоре и фауне Татарстана;
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- Развито эмоционально – ценностного отношения друг к другу в соответствии с гендерной 
принадлежностью. 
- Проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным ценностям. 
- Осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов, проявляет устойчивый интерес к 

литературному наследию татарского народа. Ребенок знает и активно участвует в фольклорных 

праздниках русского, татарского и др. народов Поволжья, с удовольствием смотрит мультфильмы на 

татарском языке, знакомится со сказками,  стихами,  загадками  слушает  народные песни,  играет,  

учится  исполнять национальные танцы. 
 
☼ Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования по обучению детей 

татарскому языку  
ребѐнок проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным ценностям;  
ребѐнок понимает речь на татарском языке, в пределах изученных тем, задаѐт вопросы на 
татарском языке;  
у ребѐнка формируется мотивация к дальнейшему обучению татарского языка на этапе 
школьного обучения. 

 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Однако реализация программы 

предполагает оценку индивидуального развития детей.  

Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 
Педагог в ходе своей работы выстраивает индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. 

Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты 

наблюдения педагог получает в естественной среде: в игровых ситуациях, в ходе режимных 

моментов, на занятиях. В начале (октябрь) и в конце учебного (май) года в рабочем порядке 

проводится педагогическая диагностика.  
 

Диагностирование  дошкольников 

 

 

 

Параметры 

определены в 

соответствии с 

возрастной 

группой 

Диагностика освоения содержания Программы воспитанниками за 

учебный год образовательных областей:  

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Речевое развитие» 

«Социально-коммуникативное развитие»»   

«Познавательное развитие» 

«Физическое развитие» 

Мониторинг   уровня освоения дошкольниками программного материала по 

УМК «Говорим по-татарски»  

Изучение  стартового уровня будущих первоклассников (только для 

подготовительной группы) 

 
Данные о результатах обследования заносятся в диагностическую карту, анализ которой позволяет 

оценить эффективность образовательной программы и организацию образовательного процесса в 

целом. 

☼ УМК «Говорим по - татарски». Организация обучения детей татарскому языку в ДОУ  
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В соответствии с Законом Республики Татарстан № 16 от 03.03.2012 г. «О государственных языках 
Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»  
и приказом  Министерства  образования  и  науки  Республики  Татарстан  №  463  от 29.06.2001 

г. «О мерах по улучшению изучения родного, татарского, русского языков в ДОУ» Обучение 

татарскому языку начинается со средней подгруппы и проводится воспитателем в средней подгруппе 

2 раза в неделю в форме игры в рамках режима дня. В старшей и подготовительной подгуппах 2 раза 

в неделю в форме ООД.  
Воспитатели групп создают языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью 

закрепления изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку.  
Языковая среда имеет развивающий характер. Понятие языковой развивающей среды 

включает как собственно языковое окружение (языковую среду), так и предметно-

развивающую среду ребенка. 
 

Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду 

 

Программа построена с учетом возрастных особенностей.  
Основной задачей обучения татарскому языку в дошкольном возрасте является 

формирование и развитие первоначальных умений и навыков практического владения татарским 
языком в устной форме у русскоязычных детей от 4 до 7 лет.  

Программа основана на принципах:  

 Принцип коммуникативности – язык как средство общения, а не филологическая 
наука.

 Принцип преемственности.

 Принцип мотивации.
 Принцип индивидуальности. Программа построена с учѐтом возрастных 
особенностей.
 Принцип наглядности.

 Принцип интеграции. 
Средства, используемые для обучения детей татарским языком: 

 Методические пособия, диагностический материал.

 Анимационные сюжеты, аудиозаписи, мультфильмы.

 Демонстрационный и раздаточный материал.

 Графическая наглядность (пиктограммы).

 Наглядно-дидактический материал (муляжи, макеты, игрушки)

 Интерактивные игры.

 Рабочие тетради.

 

Методы и формы обучения:  

 Работа с наглядностью: описательный рассказ, развивающий диалог.

 Сюжетно-ролевые игры.

 Разучивание хороводных игр.

 Театрализованные игры.

 Подвижные игры.

 Творческие и ситуативные игры.

 Развивающие игры.

 Работа с аудиозаписями: прослушивание, совместное повторение.

 Просмотр мультфильмов, анимационных сюжетов.

 Интерактивные игры. 
Программа включает в себя проекты: 

 «Мой дом» - для детей 4-5 лет.

 «Играя, растѐм» - для детей 5-6 лет.

 «Мы уже большие – скоро в школу мы пойдѐм» - для детей 6-7 лет.
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В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать татарскую речь на 
слух и говорить по-татарски в пределах доступной тематики, усвоенных слов, грамматических форм, 
синтаксических конструкций и несложных образцов связной речи.  

По окончании обучения дети должны понимать и выполнять просьбы воспитателя, уметь 
отвечать на вопросы.  

Программа предусматривает активное усвоение в пределах 167 слов. 

  
Основная задача программы – общение русскоязычных дошкольников на татарском 

языке, в этом может помочь развивающий диалог. Обучая развивающему диалогу работаем по 
принципу от простого к сложному. В подготовительной к школе группе, основываясь на 
ситуативно-тематический принцип.  

Приемы обучения развивающего диалога: 

Игровые ситуации; 

Составление небольших диалогов по образцу, 

Составление диалогов по теме, 

Инсценировки. 

Формы   работы по региональному компоненту 

Работа с детьми Работа с педагогами Работа с родителями и социумом 
Участие на конкурсах разного 

уровня 

Участие педагога в 

конкурсах различного 

уровня 

Подготовка  детей к конкурсам 

День родного языка Подготовка детей Беседы, консультации, 

рекомендации 
Выставка детского творчества Совместное творчество Организация совместного 

творчества 
День рождение Г. Тукая.  Сценарий праздника  Подготовка детей к празднику 

(заучивание стихов) 
Народные, хороводные игры, 

песни, пляски. 

Использование 

народных игр, песен, 

плясок. 

Информация на сайте montatar.ru 

Народные праздники 

«Навруз», «Сабантуй», 

«Масленница» и др. 

Составление 

программ, сценариев, 

оформление 

праздников 

Участие в подготовке к 

проведению народных праздников 

«Навруз» «Сабантуй» 

Народно-прикладное 

искусство.    

Организация, 

посещение выставок 

народно – прикладного 

искусства. 

Выставка работ  народно-

прикладного искусства   

совместного творчества 

родителей, детей и педагогов. 
Концерты, утренники, 

спектакли 

Преемственность в 

работе с школой 

Совместные  досуги. Изготовление 

костюмов, атрибутов к спектаклям 
                                                                                                                                                                                    

Согласно  Конституции Республики Татарстан татарский и русский языки являются равноправными  

государственными языками.  

Формы работы с родителями 

1.Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их достижениях и 

интересах:  

- чему мы научимся (Чему научились); 

- наши достижения; 

- речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ; 

2. Собеседование с ребѐнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения речевого 

развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, 

демонстрации возможностей ребѐнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного 
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управления развитием ребѐнка и жѐсткой установки на результат.  

3. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

4. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, музей и др.) с 

целью расширения представлений об окружающем мире и обогащение словаря детей, формирования 

адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и 

эстетических чувств. 

5. Организация партнѐрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет и журналов с 

целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников; создания продуктов творческой 

художественно-речевой деятельности (тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития 

речевых способностей и воображения. 

6. Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей 

«День победы», «День защиты детей», Праздник ко дню матери; Выставка детских рисунков;, 

«Г.Тукай – в наших сердцах», и т.п.). 

7. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, 

которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребѐнку в подготовке рассказа по 

наглядным материалам . 

8. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «Родной 

край»,  «Профессии наших родителей», «Транспорт»,  и др. целью расширения кругозора и 

обогащению словаря дошкольников. 

9. Совместная работа родителей, детей и педагогов по созданию альбома «Мои интересы и 

достижения». 

10.Тематические литературные и познавательные праздники.  

11.Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная литература, 

энциклопедии). 
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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Средняя группа 

№ 

 

Программные задачи 

 

Календарные 

сроки 

СЕНТЯБРЬ 

1-2 Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному; учить сохранять 

устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры; упражнять в 

энергичном отталкивании двумя ногами от пола (земли) и мягком 

приземлении при подпрыгивании. 

 

3 Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному и врассыпную; в 

умении действовать по сигналу; развивать ловкость и глазомер при 

прокатывании мяча двумя руками. 

 

4-5 Учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться на 

полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета; 

упражнять в прокатывании мяча. 

 

6 Упражнять детей в ходьбе и беге по одному, на носках; учить катать 

обруч друг другу; упражнять в прыжках. 

 

7-8 Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную 

(повторить 2-3 раза в чередовании); упражнять в прокатывании мяча, 

лазанье под шнур . 

 

9 Упражнять в ходьбе в обход предметов, поставленных по углам 

площадки; повторить подбрасывание и ловлю мяча двумя руками; 

упражнять в прыжках, развивая точность приземления. 

 

10-11 Продолжать учить детей останавливаться по сигналу воспитателя во 

время ходьбы; закреплять умение группироваться при лазанье под шнур; 

упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по 

уменьшенной площади опоры. 

 

12 Разучить перебрасывание мяча друг другу, развивая ловкость и 

глазомер; упражнять в прыжках. 

 

ОКТЯБРЬ 

13-14 Учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на 

повышенной опоре; упражнять в энергичном отталкивании от пола 

(земли) и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с 

продвижением вперед. 

 

15 Упражнять в перебрасывании мяча через сетку, развивая ловкость и 

глазомер; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе и беге по 

уменьшенной площади опоры. 

 

16-17 Учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы и бега; 

упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в 

обруч; закреплять умение прокатывать мяч друг другу, развивая точность 

направления движения. 

 

18  Упражнять детей в ходьбе с выполнением различных заданий в прыжках, 

закреплять умение действовать по сигналу. 

 

19-20 . Повторить ходьбу в колонне по одному, развивать глазомер и 

ритмичность при перешагивании через бруски; упражнять в прокатывании 

мяча в прямом направлении, в лазанье под дугу. 

 



52 

 

21 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, поставленными 

произвольно по всей площадке; в прокатывании обручей, в прыжках с 

продвижением вперед. 

 

22-23 Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, в ходьбе и беге 

врассыпную; повторить лазанье под дугу, не касаясь руками пола; 

упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на уменьшенной площади 

опоры. 

 

24 Повторить ходьбу и бег колонной по одному; упражнять в бросании 

мяча в корзину, развивая ловкость и глазомер. 

 

НОЯБРЬ 

25-26 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на 

двух ногах, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при 

ходьбе на повышенной опоре. 

 

27 Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения; 

ходьбе и беге «змейкой» между предметами; сохранении равновесия на 

уменьшенной площади опоры. Повторить упражнение в прыжках. 

 

28-29 Упражнять в ходьбе и беге по кругу, в ходьбе и беге на носках; в 

приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; в прокатывании мяча. 

 

 

30 Повторить ходьбу с выполнением заданий; бег с перешагиванием; 

упражнение в прыжках и прокатывании мяча в прямом направлении 

 

31-32 Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением направления движения; 

в бросках мяча о землю и ловле его двумя руками; повторить ползание на 

четвереньках 

 

33 Упражнять детей в ходьбе между предметами, не задевая их; упражнять 

в прыжках и беге с ускорением. 

 

34-35 Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; 

в ползании на животе по гимнастической скамейке, развивая силу и 

ловкость; повторить задание на сохранение устойчивого равновесия. 

 

36 Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки; развивать 

глазомер и силу броска при метании на дальность, упражнять в прыжках. 

1 часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег 

 

ДЕКАБРЬ 

1-2 Развивать внимание детей при выполнении заданий в ходьбе и беге; 

упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по 

уменьшенной площади опоры; развивать ловкость и координацию 

движений в прыжках через препятствие. 

 

3 Упражнять в ходьбе и беге между сооружениями из снега; в умении 

действовать по сигналу воспитателя. 

 

4-5 Упражнять детей в перестроении в пары на месте; в прыжках с 

приземлением на полусогнутые ноги; развивать глазомер и ловкость при 

прокатывании мяча между предметами. 

 

6 Учить детей брать лыжи и переносить их на плече к месту занятий; 

упражнять в ходьбе ступающим шагом. 

 

7-8 Упражнять детей в ходьбе колонной по одному; развивать ловкость и 

глазомер при перебрасывании мяча друг другу; повторить ползание на 

четвереньках. 
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9 Закреплять навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; упражнять в 

метании на дальность снежков, развивая силу броска. 

 

10-11 Упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге; учить 

правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе; 

повторить упражнение в равновесии. 

 

12 Закреплять навык передвижения на лыжах скользящим шагом. 

 

 

ЯНВАРЬ 

13-14 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; 

формировать устойчивое равновесие в ходьбе по уменьшенной площади 

опоры; повторить упражнения в прыжках. 

 

15 Продолжать учить детей передвигаться на лыжах скользящим шагом; 

повторить игровые упражнения. 

 

16-17 Упражнять детей в ходьбе со сменой ведущего; в прыжках и 

перебрасывании мяча друг другу. 

 

18 Закреплять навык скользящего шага, упражнять в беге и прыжках 

вокруг снежной бабы. 

 

19-20 Повторить ходьбу и бег между предметами, не задевая их; ползание по 

гимнастической скамейке на четвереньках, развивать ловкость в 

упражнениях с мячом. 

 

21 Упражнять детей в перепрыгивании через препятствия в метании 

снежков на дальность. 

 

22-23 Упражнять в ходьбе со сменой ведущего, с высоким подниманием колен; 

в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке, закреплять умение 

правильно подлезать под шнур. 

 

24 Упражнять детей в перепрыгивании через препятствия в метании 

снежков на дальность 

 

ФЕВРАЛЬ 

25-26 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в равновесии; 

повторить задание в прыжках. 

 

27 Повторить метание снежков в цель, игровые задания на санках. 

 

 

28-29 Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде 

воспитателя, в прыжках из обруча в обруч; развивать ловкость при 

прокатывании мяча между предметами. 

 

30 Повторить игровые упражнения с бегом, прыжками. 

 

 

31-32 Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между предметами; в 

ловле мяча двумя руками; закреплять навык ползания на четвереньках. 

 

33 Упражнять детей в метании снежков на дальность, катании на санках с 

горки. 

 

34-35 . Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; 

повторить ползание в прямом направлении, прыжки между предметами. 

 

36 Развивать ловкость и глазомер при метании снежков; повторить 

игровые упражнения. 

 

МАРТ 

1-2 Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу с изменением направления  
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движения и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и 

прыжках. 

3 Развивать ловкость и глазомер при метании в цель; упражнять в беге; 

закреплять умение действовать по сигналу воспитателя. 

 

4-5 Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде 

воспитателя; в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сетку; 

повторить ходьбу и бег врассыпную. 

 

6 . Упражнять детей в ходьбе, чередуя с прыжками, в ходьбе с 

изменением направления движения, в беге в медленном темпе до 1 

минуты, в чередовании с ходьбой. 

 

7-8 . Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с выпoлнeниe 

задания; повторить прокатывание мяча между предметами; упражнять в 

ползании на животе по скамейке. 

 

9 Упражнять детей в беге на выносливость; в ходьбе и беге между 

предметами; в прыжках на одной ноге (правой и левой, попеременно). 

 

10-11 Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, с остановкой по сигналу 

воспитателя; повторить ползание по скамейке «по-медвежьи»; упражнения 

в равновесии и прыжках. 

 

12 Упражнять детей в ходьбе попеременно широким и коротким шагом; 

повторить упражнения с мячом, в равновесии и прыжках. 1 часть. Ходьба 

в колонне по одному, по сигналу воспитателя ходьба широким шагом, в 

медленном темпе. Затем обычная ходьба и ходьба мелким, семенящим 

шагом, и так последовательно повторить. 

 

АПРЕЛЬ 

13-14 Упражнять детей в ходьбе попеременно широким и коротким шагом; 

повторить упражнения с мячом, в равновесии и прыжках. 1 часть. Ходьба 

в колонне по одному, по сигналу воспитателя ходьба широким шагом, в 

медленном темпе. Затем обычная ходьба и ходьба мелким, семенящим 

шагом, и так последовательно повторить. 

 

15 Упражнять детей в ходьбе и беге с поиском своего места в колонне в 

прокатывании обручей; повторить упражнения с мячами. 

 

16-17 Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и 

беге врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять 

умение занимать правильное исходное положение в прыжках в длину с 

места. 

 

18 Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнения в прыжках и подлезании: 

упражнять в умении сохранять устойчивое равновесие при ходьбе и беге 

по ограниченной площади опоры. 

 

19-20 Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу воспитателя; 

развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, повторить 

ползание на четвереньках. 

 

21 Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой на сигнал воспитателя; в 

перебрасывании мячей друг другу, развивая ловкость и глазомер. 

 

 

22-23 . Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить упражнения 

в равновесии и прыжках. 
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24 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в равновесии; 

перебрасывании мяча. 

 

МАЙ 

25-26 . Упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении устойчивого 

равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить 

прыжки в длину с места. 

 

27 Упражнять детей в ходьбе колонной по одному в чередовании с 

прыжками; повторить игровые упражнения с мячом. 

 

28-29 Повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыжках в длину с 

места; развивать ловкость в упражнениях с мячом. 

 

30 . Упражнять детей в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; 

ходьбе и бегу по кругу; повторить задания с бегом и прыжками. 

 

31-32 Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, беге 

врассыпную, в ползании по скамейке; повторить метание в вертикальную 

цель. 

 

33 . Упражнять детей в ходьбе и беге парами; закреплять прыжки через 

короткую скакалку, умение перестраиваться по ходу движения. 1 часть. 

Ходьба в колонне по одному, по сигналу воспитателя перестроение в 

пары; ходьба парами, бег врассыпную, в колонне по одному. Ходьба 

«змейкой» между предметами. 

 

34-35 . Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнять в 

сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по повышенной опоре в 

прыжках. 

 

36 Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением направления движения, 

в подбрасывании и ловле мяча; повторить игры с мячом, прыжками и 

бегом. 

 

ИЮНЬ 

1-2 Упражнять детей в ходьбе парами; ходьбе и беге врассыпную; в 

сохранении равновесия на повышенной опоре; в прыжках. 

 

3 Повторить ходьбу со сменой ведущего, с поиском своего места в 

колонне; упражнять в прыжках с препятствием; развивать ловкость при 

метании на дальность. 

 

4-5 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; повторить 

прокатывание мячей друг другу, ползание по скамейке с опорой на ладони 

и ступни. 

 

7-8 Упражнять детей в ходьбе и беге с перешагиванием через препятствие; 

повторить упражнения в лазанье и равновесии. 

 

ИЮЛЬ 

9-10 Упражнять детей в ходьбе и бегу по кругу; в сохранении равновесия 

при ходьбе на повышенной опоре; в прыжках через шнуры. 

 

11-12 Повторить ходьбу с выполнением заданий; упражнять детей в прыжках; 

развивать ловкость в заданиях с мячом. 

 

13-14 Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную с остановкой на сигнал 

воспитателя; упражнять в лазанье под шнур; в прокатывании мячей между 

предметами, развивая ловкость. 

 

15-16 Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, в ходьбе переменным 

шагом через шнуры; в равновесии; в прыжках. 
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17-18 Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в заданиях с 

мячом. 

 

19-20 . Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную с остановкой по сигналу 

воспитателя; повторить прыжки в длину с места, метание на дальность. 

 

21-22 Повторить ходьбу с выполнением заданий; упражнять детей в метании 

в цель, в ползании по прямой с опорой на ладони и колени. 

 

23-24 Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения, в беге 

врассыпную; в равновесии, в прыжках. 

 

 

 

Старшая группа 

№ 

 

Программные задачи 

 

Календарные 

сроки 

СЕНТЯБРЬ 

1-2  Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, в беге 

врассыпную; в сохранении устойчивого равновесия; в прыжках с 

продвижением вперед и перебрасывании мяча.*   

 

3  Упражнять детей в построении в колонны; повторить упражнения в 

равновесии и прыжках.**   

 

4-5  Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в ходьбе на 

носках; развивать координацию движений в прыжках в высоту (достань 

до предмета) и ловкость в бросках мяча вверх.*   

 

6  Повторить ходьбу и бег между предметами, врассыпную, с остановкой 

по сигналу воспитателя, упражнения в прыжках. Развивать ловкость в 

беге; разучить игровые упражнения с мячом.**   

 

7-8  Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, в 

непрерывном беге продолжительностью до 1 минуты; в ползании по 

гимнастической скамейке с опорой на колени и ладони; в 

подбрасывании мяча вверх. Развивать ловкость и устойчивое равновесие 

при ходьбе по уменьшенной площади опоры.*   

 

9  Повторить бег, продолжительностью до 1 минуты, упражнение в 

прыжках. Развивать ловкость и глазомер, координацию движений.**   

 

10 -11  Разучить ходьбу и бег с изменением темпа движения по сигналу 

воспитателя; разучить пролезание в обруч боком, не задевая за его край; 

повторить упражнения в равновесии и прыжках.*   

 

12  Упражнять в беге на длинную дистанцию, в прыжках повторить задания 

с мячом, развивая ловкость и глазомер.**   

 

ОКТЯБРЬ 

13-14  Упражнять детей в беге продолжительностью до 1 минуты; в ходьбе 

приставным шагом по гимнастической скамейке; в прыжках и 

перебрасывании мяча.*   

 

15  Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; знакомить с ведением 

мяча правой и левой рукой (элементы баскетбола), упражнять в 

прыжках.**   

 

16-17  Разучить поворот по сигналу воспитателя во время ходьбы в колонне по 

одному; повторить бег с преодолением препятствий; упражнять в 

прыжках с высоты; развивать координацию движений при 

перебрасывании мяча.*   

 

18  Упражнять в ходьбе и беге; разучить игровые упражнения с мячом;  
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повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.**   

19-20  Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать 

координацию движений и глазомер при метании в цель; упражнять в 

равновесии.*   

 

21  Упражнять в ходьбе и беге с перешагиванием через препятствия, 

непрерывном беге продолжительностью до 1 минуты; познакомить с 

игрой в бадминтон; повторить игровое упражнение с прыжками.**   

 

22-23  Упражнять в ходьбе парами; повторить лазанье в обруч; упражнять в 

равновесии и прыжках.*   

 

24  Развивать выносливость в беге продолжительностью до 1,5 минуты; 
разучить игру «Посадка картофеля»; упражнять в прыжках, развивать 
внимание в игре  

«Затейники».**   

 

НОЯБРЬ 

25-26  Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; упражнять в 

равновесии, развивая координацию движений; перебрасывание мячей в 

шеренгах.*   

 

27  Повторить бег; игровые упражнения с мячом, в равновесии и 

прыжках.**   

 

28-29  Упражнять в ходьбе с изменением направления движения, беге между 

предметами; повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге с 

продвижением вперед; упражнять в ползании по гимнастической 

скамейке и ведении мяча между предметами.*   

 

30  Повторить бег с перешагиванием через предметы, развивая 

координацию движений; развивать ловкость в игровом задании с мячом, 

упражнять в беге.**  

 

31-32  Упражнять в ходьбе с изменением темпа движения, в беге между 

предметами, в равновесии; повторить упражнения с мячом.*   

 

33  Упражнять в беге, развивая выносливость; в перебрасывании мяча в 

шеренгах. Повторить игровые упражнения с прыжками и бегом.**   

 

34-35  Повторить ходьбу с выполнением действий по сигналу воспитателя; 

упражнять в равновесии и прыжках.*   

 

36  Повторить бег с преодолением препятствий; повторить игровые 

упражнения с прыжками, с бегом и мячом.**   

 

ДЕКАБРЬ 

1-2 Упражнять детей в умении сохранить в беге правильную дистанцию 

друг от друга; разучить ходьбу по наклонной доске с сохранением 

устойчивого равновесия; повторить перебрасывание мяча.*   

 

3 Разучить игровые упражнения с бегом и прыжками, упражнять в 

метании снежков на дальность.**   

 

4-5 повторить прыжки попеременно на левой и правой ноге, продвигаясь 

вперед; упражнять в ползании и переброске мяча.*   

 

6 Повторить ходьбу и бег между снежными постройками; упражнять в 

прыжках на двух ногах до снеговика; в бросании снежков в цель.**   

 

7-8 Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; закреплять умение 

ловить мяч, развивая ловкость и глазомер; повторить ползание по 

гимнастической скамейке; упражнять в сохранении устойчивого 

равновесия.*   

 

9 Развивать ритмичность ходьбы на лыжах; упражнять в прыжках на двух  
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ногах; повторить игровые упражнения с бегом и бросание снежков в 

горизонтальную цель.**   

10-11  Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в беге 

врассыпную; в лазанье на гимнастическую стенку; в равновесии и 

прыжках.*   

 

12 Проведение подвижных игр. **  

ЯНВАРЬ 

13-14 Упражнять детей в ходьбе т беге между предметами, не задевая их; 

продолжать формировать устойчивое равновесие при ходьбе и беге по 

наклонной доске; упражнять в прыжках с ноги на ногу, в забрасывании 

мяча в кольцо.*   

 

15 Проведение подвижных игр.**  

16-17 Повторить ходьбу и бег по кругу; разучить прыжок в длину с места; 

упражнять в ползании на четвереньках и прокатывании мяча головой.*   

 

18 Проведение подвижных игр. **  

19-20 Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в 

перебрасывании мяча друг другу; повторить задание в равновесии.*   

 

21 Проведение подвижных игр. **  

22-23 Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнения в равновесии и прыжках; 

упражнять в лазанье на гимнастическую стенку, не пропуская реек.*   

 

24 Проведение подвижных игр. **  

ФЕВРАЛЬ 

25-26 Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; в беге 

продолжительностью до 1 минуты; в сохранении устойчивого 

равновесия при ходьбе на повышенной опоре; повторить упражнения в 

прыжках и забрасывании мяча в корзину.*   

 

27 Проведение подвижных игр. **  

28-29 Повторить ходьбу и бег по кругу, взявшись за руки; ходьбу и бег 

врассыпную; закреплять навык энергичного отталкивания и приземления 

на полусогнутые ноги в прыжках; упражнять в лазанье под дугу и 

отбивании мяча о землю.* 

 

30 Повторить игровые упражнения на санках; упражнять в беге и 

прыжках.**   

 

31-32 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; разучить метание в 

вертикальную цель; упражнять в лазанье под полку и перешагивании 

через нее.*   

 

33 Повторить игровые упражнения с бегом и прыжками, метание снежков в 

цель и на дальность.**   

 

34-35 Упражнять детей в непрерывном беге; в лазанье на гимнастическую 

стенку, не пропуская реек; упражнять в сохранении равновесия при 

ходьбе на повышенной опоре; повторить задания в прыжках и с мячом.*   

 

36 Построение в шеренгу, перестроение в колонну по одному. Ходьба с 

выполнением заданий.**   

 

МАРТ 

1-2 Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, с поворотом в другую 

сторону по сигналу; разучить ходьбу по канату (шнуру) с мешочком на 

голове; упражнять в прыжках и перебрасывании мяча, развивая ловкость 

и глазомер * 

 

3 Повторить игровые упражнения с бегом; упражнять в перебрасывании  
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шайбы друг другу, развивая ловкость и глазомер.* * 

4-5 Повторить ходьбу и бег по кругу с изменением направления движения и 

врассыпную; разучить прыжок в высоту с разбега; упражнять в метании 

мешочков в цель, в ползании между предметами.*   

 

6 Повторить бег в чередовании с ходьбой, игровые упражнения с мячом и 

прыжками.**   

 

7-8 Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в ползании по 

гимнастической скамейке, в равновесии и прыжках.*   

 

9 Упражнять детей в беге и ходьбе в чередовании; повторить игровые 

упражнения в равновесии, прыжках и с мячом.**   

 

10-11 Упражнять детей в ходьбе с перестроением в колонну по два (парами) в 

движении; в метании в горизонтальную цель; в лазанье и равновесии.*   

 

12 Упражнять в беге на скорость; разучить упражнение с прокатыванием 

мяча; повторить игровые задания с прыжками.**   

 

АПРЕЛЬ 

13-14 Упражнять в беге на скорость; разучить упражнение с прокатыванием 

мяча; повторить игровые задания с прыжками.**   

 

15 Упражнять детей в чередовании ходьбы и бега; повторить игру с бегом 

«Ловишки - перебежки», эстафету с большим мячом.**   

 

16-17 Повторить ходьбу и бег между предметами; разучить прыжки с короткой 

скакалкой; упражнять в прокатывании обручей.*   

 

18 Упражнять детей в длительном беге, развивая выносливость; в 

прокатывании обруча; повторить игровые упражнения с прыжками, с 

мячом.**   

 

19-20 Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с остановкой по команде 

воспитателя; повторить метание в вертикальную цель, развивая ловкость 

и глазомер; упражнять в ползании и сохранении устойчивого 

равновесия.*   

 

21 Повторить бег на скорость; игровые упражнения с мячом, прыжками и 

бегом.**   

 

22-23 Упражнять в ходьбе и беге между предметами; закреплять навыки 

лазанья на гимнастическую стенку; упражнять в сохранении равновесия 

и прыжках.*   

 

24 Упражнять в беге на скорость; повторить игровые упражнения с мячом, 

в прыжках и равновесии.**   

 

МАЙ 

25-26 Упражнять детей в ходьбе и беге с поворотом в другую сторону по 

команде воспитателя; в сохранении равновесия на повышенной опоре; 

повторить упражнения в прыжках и с мячом.*   

 

27 Упражнять в беге с высоким подниманием бедра; развивать ловкость и 

глазомер в упражнениях с мячом и воланом (бадминтон).** 

 

28-29 Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному с перешагиванием 

через предметы; разучить прыжок в длину с разбега; упражнять в 

перебрасывании мяча.*   

 

30 Развивать выносливость в непрерывном беге; упражнять в прокатывании 

обручей, развивая ловкость и глазомер; повторить игровые упражнения с 

мячом.**   

 

31-32 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами колонной по 

одному и врассыпную; развивать ловкость и глазомер в упражнениях с 
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мячом; повторить упражнения в равновесии и с обручем.*   

33 Повторить бег на скорость; игровые упражнения с мячом и в прыжках.**    

34-35 Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать навык 

ползания по гимнастической скамейке на животе; повторить прыжки 

между предметами.*   

 

36 Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением темпа движения; 

игровых упражнения с мячом.**   

 

 

 

Подготовительная группа 

№ 

 

Программные задачи 

 

Календарные 

сроки 

СЕНТЯБРЬ 

1-2 Упражнять детей в беге колонной по одному, в умении переходить с 

бега на ходьбу; в сохранении равновесия и правильной осанки при ходьбе 

по повышенной опоре. Развивать точность движений при переброске 

мяча. 

 

3 Упражнять детей в равномерном беге и беге с ускорением; знакомить с 

прокатыванием обручей, развивая ловкость и глазомер, точность 

движений; повторить прыжки на двух ногах с продвижением вперед. 

 

4-5 Упражнять детей в равномерном беге с соблюдением дистанции; 

развивать координацию движений в прыжках с доставанием до предмета; 

повторить упражнения с мячом и лазанье под шнур, не задевая его. 

 

6 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в прокатывании 

обручей друг другу; развивать внимание и быстроту движений. 

 

7-8 Упражнять детей в ходьбе и беге с четким фиксированием поворотов 

(ориентир — кубик или кегля); развивать ловкость в упражнениях с 

мячом, координацию движений в задании на равновесие; повторить 

упражнение на переползание по гимнастической скамейке 

 

9 Упражнять в чередовании ходьбы и бега; развивать быстроту и 

точность движений при передаче мяча, ловкость в ходьбе между пред-

метами. 

 

10-11 Упражнять в чередовании ходьбы и бега по сигналу воспитателя; в 

ползании по гимнастической скамейке на ладонях и коленях; в 

равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке с выполнением 

заданий. Повторить прыжки через шнуры. 

 

12 Повторить ходьбу и бег в чередовании по сигналу воспитателя, 

упражнения в прыжках и с мячом; разучить игру «Круговая лапта». 

 

ОКТЯБРЬ 

13-14 Закреплять навыки ходьбы и бега между предметами; упражнять в 

сохранении равновесия на повышенной опоре и прыжках; развивать 

ловкость в упражнении с мячом, 

 

15 Упражнять детей в беге с преодолением препятствий; развивать 

ловкость в упражнениях с мячом; повторить задание в прыжках. 

 

16-17 Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения по 

сигналу; отрабатывать навык приземления на полусогнутые ноги в 

прыжках со скамейки; развивать координацию движений в упражнениях с 

мячом. 
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18 Повторить бег в среднем темпе (продолжительность до 1,5 минуты); 

развивать точность броска; упражнять в прыжках. 

 

19-20 Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен; повторить 

упражнения в ведении мяча; ползании; упражнять в сохранении 

равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры. 

 

21 Закреплять навык ходьбы с изменением направления движения, 

умение действовать по сигналу воспитателя; развивать точность в 

упражнениях с мячом. 

 

22-23 Ходьба в колонне по одному с изменением направления дви 

жения по указанию воспитателя; бег, перепрыгивая через предметы, 

поставленные по двум сторонам зала; переход на ходьбу. 

 

24 Повторить ходьбу с остановкой по сигналу воспитателя, бег в 

умеренном темпе; упражнять в прыжках и переброске мяча. 

 

НОЯБРЬ 

25-26 Закреплять навык ходьбы и бега по кругу; упражнять в ходьбе по 

канату (или толстому шнуру); упражнять в энергичном отталкивании в 

прыжках через шнур; повторить эстафету с мячом. 

 

27 Закреплять навык ходьбы, перешагивая через предметы; повторить 

игровые упражнения с мячом и прыжками. 

 

28-29 Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; 

прыжках через короткую скакалку; бросании мяча друг другу; ползании 

по гимнастической скамейке на четвереньках с мешочком на спине. 

 

30 Закреплять навыки бега с преодолением препятствий, ходьбы с 

остановкой по сигналу; повторить игровые упражнения в прыжках и с 

мячом. 

 

31-32 Упражнять в ходьбе и беге «змейкой» между предметами; повторить 

ведение мяча с продвижением вперед; упражнять в лазаньи под дугу, в 

равновесии. 

 

33 Упражнять детей в ходьбе с изменением темпа движения, с высоким 

подниманием колен; повторить игровые упражнения с мячом и с бегом. 

 

34-35 Закреплять навык ходьбы и бега между предметами, развивая 

координацию движений и ловкость; разучить в лазаньи на гимнас-

тическую стенку переход с одного пролета на другой; повторить упраж-

нения в прыжках и на равновесие 

 

36 Повторить ходьбу и бег с изменением направления движения; 

упражнять в поворотах прыжком на месте; повторить прыжки на правой и 

левой ноге, огибая предметы; упражнять в выполнении заданий с мячом. 

 

ДЕКАБРЬ 

1-2 Упражнять детей в ходьбе с различными положениями рук, в беге 

врассыпную; в сохранении равновесия при ходьбе в усложненной 

ситуации (боком приставным шагом, с перешагиванием). Развивать 

ловкость в упражнениях с мячом. 

 

3 Повторить ходьбу в колонне по одному с остановкой по 

сигналу воспитателя; упражнять детей в продолжительном беге (про-

должительность до 1,5 минуты); повторить упражнения в равновесии, в 

прыжках, с мячом. 

 

4-5 Упражнять детей в ходьбе с изменением темпа движения, с ускорением  
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и замедлением, в прыжках на правой и левой ноге попеременно; 

повторить упражнения в ползании и эстафету с мячом. 

6 Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному с выполнением 

заданий по сигналу воспитателя; повторить игровые упражнения на 

равновесие, в прыжках, на внимание. 

 

7-8 Повторить ходьбу с изменением темпа движения с ускорением и 

замедлением; упражнять в подбрасывании малого мяча, развивая 

ловкость и глазомер; упражнять в ползании на животе, в равновесии. 

 

9 Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному; в ходьбе и беге 

с остановкой по сигналу воспитателя; повторить задания с мячом, 

упражнения в прыжках, на равновесие. 

 

10-11 Повторить ходьбу и бег по кругу с поворотом в другую сторону; 

упражнять в ползании по скамейке «по-медвежьи»; повторить уп-

ражнение в прыжках и на равновесие. 

 

12 Упражнять детей в ходьбе между постройками из снега; разучить 

игровое задание «Точный пас»; развивать ловкость и глазомер при 

метании снежков на дальность. 

 

ЯНВАРЬ 

13-14 Повторить ходьбу и бег по кругу, ходьбу и бег врассыпную с 

остановкой по сигналу воспитателя; упражнения на равновесие при 

ходьбе по уменьшенной площади опоры, прыжки на двух ногах через 

препятствие. 

 

15 Упражнять в ходьбе в колонне по одному; беге между предметами; 

ходьбе и беге врассыпную; повторить игровые упражнения с прыжками, 

скольжение по дорожке; провести подвижную игру «Два Мороза». 

 

16-17 Повторить ходьбу с выполнением заданий для рук; упражнять в 

прыжках в длину с места; развивать ловкость в упражнениях с мячом и 

ползании по скамейке. 

 

18 Провести игровое упражнение «Снежная королева»; упражнение с 

элементами хоккея; игровое задание в метании снежков на дальность; 

игровое упражнение с прыжками «Веселые воробышки». 

 

19-20 Упражнять в ходьбе и беге с дополнительным заданием (пе-

решагивание через шнуры); развивать ловкость и глазомер в упражнениях 

с мячом; повторить лазанье под шнур. 

 

21 Упражнять детей в ходьбе между снежками; разучить ведение шайбы 

клюшкой с одной стороны площадки на другую; повторить катание друг 

друга на санках. 

 

22-23 Повторить ходьбу и бег с изменением направления движения; 

упражнять в ползании на четвереньках; повторить упражнения на 

сохранение равновесия и в прыжках. 

 

24 Повторить ходьбу между постройками из снега; упражнять в 

скольжении по ледяной дорожке; разучить игру «По местам!». 

 

ФЕВРАЛЬ 

25-26 Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре 

с выполнением дополнительного задания, закреплять навык энергичного 

отталкивания от пола в прыжках; повторить упражнения в бросании мяча, 

развивая ловкость и глазомер. 
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27 Упражнять летей в ходьбе и беге с выполнением заданий по сигналу 

воспитателя; повторить игровое задание с клюшкой и шайбой, игровое 

задание с прыжками. 

 

28-29 Упражнять в ходьбе и беге с выполнением упражнений для рук; 

разучить прыжки с подскоком (чередование подскоков с ноги на ногу); 

упражнять в переброске мяча; повторить лазанье в обруч (или под дугу). 

 

30 Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий; повторить игровые 

упражнения на санках, с клюшкой и шайбой. 

 

31-32 Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в 

попеременном подпрыгивании на правой и левой ноге (по кругу), в ме-

тании мешочков, лазаньи на гимнастическую стенку; повторить упраж-

нения на сохранение равновесия при ходьбе на повышенной опоре с 

выполнением дополнительного задания. 

 

33 Упражнять детей в ходьбе и беге с выполнением заданий; повторить 

игровые упражнения на санках, с клюшкой и шайбой. 

 

34-35 Упражнять в ходьбе в колонне по одному с выполнением задания на 

внимание, в ползании на четвереньках между предметами; повторить 

упражнения на равновесие и прыжки. 

 

36 Упражнять в ходьбе и беге с выполнением задания «Найди свой цвет»; 

повторить игровое задание с метанием снежков с прыжками. 

 

МАРТ 

1-2 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в сохранении 

равновесия при ходьбе по повышенной опоре с дополнительным 

заданием; повторить задание в прыжках, эстафету с мячом. 

 

3 Повторить упражнения в беге на скорость, игровые задания с 

прыжками и мячом. 

 

4-5 Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, беге врассыпную; 

повторить упражнение в прыжках, ползании; задания с мячом. 

 

6 Упражнять детей в беге, в прыжках; развивать ловкость в заданиях с 

мячом. 

 

7-8 Повторить ходьбу с выполнением заданий; упражнять в метании 

мешочков в горизонтальную цель; повторить упражнения в ползании и на 

сохранение равновесия при ходьбе по повышенной опоре. 

 

9 Упражнять детей в беге на скорость; повторить игровые упражнения с 

прыжками, с мячом. 

 

10-11 Повторить ходьбу и бег с выполнением задания; упражнять в лазаньи 

на гимнастическую стенку; повторить упражнения на равновесие и 

прыжки. 

 

12 Повторить упражнения с бегом, в прыжках и с мячом.  

АПРЕЛЬ 

13-14 Повторить игровое упражнение в ходьбе и беге; упражнения на 

равновесие, в прыжках, с мячом. 

 

15 Повторить игровое упражнение с бегом; игровые задания с мячом, с 

прыжками. 

 

16-17 Повторить упражнения в ходьбе и беге; упражнять детей в  

прыжках в длину с разбега, в перебрасывании мяча друг другу. 

 

18 Повторить игровое задание с ходьбой и бегом; игровые упражнения с  
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мячом, в прыжках. 

19-20 Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, в построении в пары 

(колонна по два); в метании мешочков на дальность, в ползании, в 

равновесии. 

 

21 Повторить бег на скорость; упражнять детей в заданиях с прыжками, в 

равновесии. 

 

22-23 Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнения в 

равновесии, в прыжках и с мячом. 

 

24 Повторить игровое упражнение с ходьбой и бегом, игровые 

задания в прыжках, с мячом. 

 

МАЙ 

25-26 Повторить упражнения в ходьбе и беге; в равновесии при 

ходьбе по повышенной опоре; в прыжках с продвижением вперед на 

одной ноге; в бросании малого мяча о стенку. 

 

27 Упражнять детей в продолжительном беге, развивая выносливость; 

развивать точность движений при переброске мяча друг другу в 

движении; упражнять в прыжках через короткую скакалку; повторить 

упражнение в равновесии с дополнительным заданием. 

 

28-29 Упражнять детей в ходьбе и беге со сменой темпа движения, в 

прыжках в длину с места; повторить упражнения с мячом. 

 

30 Упражнять детей ходьбе и беге с выполнением заданий; повторить 

упражнения с мячом, в прыжках. 

 

31-32 Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, по кругу; в 

ходьбе и беге врассыпную; в метании мешочков на дальность, в прыжках, 

в равновесии. 

 

33 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в ходьбе 

и беге врассыпную; повторить задания с мячом и прыжками 

 

34-35 Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий по сигналу; 

повторить упражнения в лазаньи на гимнастическую стенку; упражнять в 

сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре, в прыжках. 

 

36 Повторить игровые упражнения с ходьбой и бегом; упражнять в 

заданиях с мячом. 

 

 

 (*) – занятия, обозначенные звездочкой, проводятся в помещении; второе занятие аналогично 

предыдущему, но предлагаются некоторые изменения в основных движениях. (**) – занятие 

проводится на площадке (или в помещении, в зависимости от погодных условий) в форме 

игровых упражнений.  
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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Средняя группа 

 
№ 

 
Программное содержание 

 

 
Сроки 

СЕНТЯБРЬ 
1 Занятие 1 

   • Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, 
обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько – сколько. 
   • Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать 
результаты сравнения словами большой, маленький, больше, меньше. 
   • Упражнять в определении пространственных направлений от себя и 
назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу. 

 

2 Занятие 2 

   • Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, 
определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, 
учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, 
поровну, столько – сколько. 
   • Закреплять умения различать и называть части суток (утро, день, 
вечер, ночь). 

 

3 Занятие 3 

   • Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: 
круг, квадрат, треугольник. 
   • Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и 
ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный – 
короткий, длиннее – короче; широкий – узкий, шире – уже. 
   • Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и 
пространственному расположению. 

 

ОКТЯБРЬ 
1 Занятие 1 

   • Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, 
определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар. 
   • Закреплять умение различать и называть плоские геометрические 
фигуры: круг, квадрат, треугольник. 
   • Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая 
результаты сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже. 

 

2 Занятие 2 

   • Учить понимать значение итогового числа, полученного в результате 
счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?». 
   • Упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, куб, 
квадрат, треугольник, круг) осязательно-двигательным путем. 
   • Закреплять умение различать левую и правую руки, определять 
пространственные направления и обозначать их словами: налево, 
направо, слева, справа. 

 

3 Занятие 3 

   • Учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при счете 
правой рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть 
числа по порядку, согласовывать их в роде, числе и падеже, последнее 
число относить ко всей группе предметов. 
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   • Упражнять в сравнении двух предметов по величине (длине, ширине, 
высоте), обозначать результаты сравнения соответствующими 
словами: длинный – короткий, длиннее – короче; широкий – узкий, шире 
– уже, высокий – низкий, выше – ниже. 
   • Расширять представления о частях суток и их 
последовательности (утро, день, вечер, ночь). 

4 Занятие 4 

   • Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом 
множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно 
отвечать на вопрос «Сколько?». 
   • Совершенствовать умение различать и называть геометрические 
фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера. 
   • Развивать умение определять пространственное направление от 
себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа. 

 

НОЯБРЬ 
1 Занятие 1 

   • Закреплять умение считать в пределах 3, познакомить с порядковым 
значением числа, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», 
«Который по счету?». 
   • Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте 
предметы, обозначать соответствующие признаки словами: длинный, 
длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий, низкий, 
выше, ниже. 
   • Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом. 

 

2 Занятие 2 

   • Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп 
предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4. 
   • Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с 
квадратом. 
   • Развивать умение составлять целостное изображение предметов из 
частей. 

 

3  

Занятие 3 

   • Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым 
значением числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 
счету?», «На котором месте?». 
   • Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические 
фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 
   • Раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро, 
медленно. 

 

4 Занятие 4 

   • Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, 
отвечать на воспрос «Сколько?». 
   • Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, 
день, вечер, ночь. 
   • Упражнять в различении геометрических фигур (круг, квадрат, 
треугольник, прямоугольник). 

 

ДЕКАБРЬ 
1 Занятие 1 

   • Продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым 
значением числа 5, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 
счету?». 
   • Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и 
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ширине), обозначать результаты сравнения выражениями, например: 
«Красная ленточка длиннее и шире зеленой, а зеленая ленточка короче и 
уже красной ленточки». 
   • Совершенствовать умение определять пространственное направление 
от себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади. 

2 Занятие 2 

   • Закреплять умение считать в пределах 5, формировать представления о 
равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета. 
   • Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины 
(длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими 
выражениями, например: «Длинная и широкая – большая дорожка, 
короткая и узкая – маленькая дорожка». 
   • Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических 
фигур (куб, шар, квадрат, круг). 

 

3 Занятие 3 

   • Продолжать формировать представления о порядковом значении 
числа (в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько?», 
«Который по счету?», «На котором месте?» 
   • Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр. 
   • Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине. 

 

4 Занятие 4 

   • Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу. 
   • Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение 
различать шар, куб, цилиндр. 
   • Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, 
день, вечер, ночь. 

 

ЯНВАРЬ 
1 Занятие 1 

   • Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу и 
названному числу. 
   • Познакомить со значением слов далеко – близко. 
   • Развивать умение составлять целостное изображение предмета из его 
частей. 

 

2 Занятие 2 

   • Упражнять в счете звуков на слух в пределах 5. 
   • Уточнить представления о значении слов далеко – близко. 
   • Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в 
убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 
сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, 
длиннее, самый длинный. 

 

3 Занятие 3 

   • Упражнять в счете звуков в пределах 5. 
   • Продолжать учить сравнивать три предмета по длине, раскладывать их 
в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 
результаты сравнения словами: длинный, короче, самый 
короткий, короткий, длиннее, самый длинный. 
   • Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические 
фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 

 

4 Занятие 4 

   • Упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5. 
   • Объяснить значение слов вчера, сегодня, завтра. 
   • Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному 
расположению (слева, справа, налево, направо). 
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ФЕВРАЛЬ 
1 Занятие 1 

   • Продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5. 
   • Закреплять представления о значении слов вчера, сегодня, завтра. 
   • Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в 
убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 
сравнения словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый 
широкий. 

 

2 Занятие 2 

   • Учить считать движения в пределах 5. 
   • Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать 
пространственные направления относительно себя словами: вверху, 
внизу, слева, справа, впереди, сзади. 
   • Учить сравнивать 4–5 предметов по ширине, раскладывать их в 
убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 
сравнения соответствующими словами: широкий, уже, самый узкий, 
узкий, шире, самый широкий. 

 

3 Занятие 3 

   • Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5). 
   • Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические 
фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 
   • Совершенствовать представления о частях суток и их 
последовательности: утро, день, вечер, ночь. 

 

4 Занятие 4 

   • Упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений 
(в пределах 5). 
   • Учить двигаться в заданном направлении (вперед, назад, налево, 
направо). 
   • Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из 
отдельных частей. 

 

МАРТ 
1 Занятие 1 

   • Закреплять умение двигаться в заданном направлении. 
   • Объяснить, что результат счета не зависит от величины предметов (в 
пределах 5). 
   • Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать 
их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 
результаты сравнения словами: самый большой, поменьше, еще меньше, 
самый маленький, больше. 

 

2 Занятие 2 

   • Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от 
величины предметов. 
   • Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в 
убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 
сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый 
высокий. 
   • Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или 
величине. 

 

3 Занятие 3 

   • Показать независимость результата счета от расстояния между 
предметами (в пределах 5). 
   • Упражнять в умении сравнивать 4–5 предметов по высоте, 
раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, 
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обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый 
низкий, выше. 
   • Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: 
куб, шар. 

4 Занятие 4 

   • Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от 
расстояния между предметами (в пределах 5). 
   • Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром. 
   • Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

 

АПРЕЛЬ 
1 Занятие 1 

   • Показать независимость результата счета от формы расположения 
предметов в пространстве. 
   • Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром 
и кубом. 
   • Совершенствовать представления о значении слов далеко – близко. 

 

2 Занятие 2 

   • Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5, 
учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т. д. 
   • Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, 
раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, 
обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще 
меньше, самый маленький, больше. 
   • Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей 
суток: утро, день, вечер, ночь. 

 

3 Занятие 3 

   • Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пределах 
5). 
   • Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: 
шаром и кубом. 
   • Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине. 

 

4 Занятие 4 

   • Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от 
качественных признаков предмета (размера, цвета). 
   • Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пределах 5), 
раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, 
обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще 
меньше, самый маленький, больше. 
   • Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать 
пространственные направления относительно себя соответствующими 
словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз. 

 

МАЙ 
 Работа по закреплению программного материала в сюжетно-игровой 

форме с использованием традиционных и нетрадиционных приемов 
обучения детей. Возможно проведение математических развлечений и 
досугов. 
 

 

1 Повторение. Количество и счет  
2 Повторение. Величина  
3 Повторение. Форма  
4 Повторение. Ориентировка в пространстве  
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Старшая группа 

 

№ Программное содержание Сроки 
СЕНТЯБРЬ 

1    Занятие 1 
   • Закреплять навыки счета в пределах 5, умение образовывать число 5 
на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними 
числами 4 и 5. 
   • Совершенствовать умение различать и называть плоские и объемные 
геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник; 
шар, куб, цилиндр). 
   • Уточнить представления о последовательности частей суток: утро, 
день, вечер, ночь. 

 

2    Занятие 2 
   • Упражнять в счете и отсчитывании предметов в пределах 5 с 
помощью различных анализаторов (на ощупь, на слух). 
   • Закреплять умение сравнивать два предмета по двум параметрам 
величины (длина и ширина), результат сравнения обозначать 
соответствующими выражениями (например: «Красная ленточка 
длиннее и шире зеленой ленточки, а зеленая ленточка короче и уже 
красной ленточки»). 
   • Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и 
определять его словами: вперед, назад, направо, налево. 

 

3 Занятие 3 
   • Совершенствовать навыки счета в пределах 5, учить понимать 
независимость результата счета от качественных признаков предметов 
(цвета, формы и величины). 
   • Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, учить 
раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать 
результаты сравнения словами: самый длинный, короче, еще короче… 
самый короткий (и наоборот). 
   • Уточнить понимание значения слов вчера, сегодня, завтра. 

 

ОКТЯБРЬ 
1    Занятие 1 

   • Учить составлять множество из разных элементов, выделять его 
части, объединять их в целое множество и устанавливать зависимость 
между целым множеством и его частями. 
   • Закреплять представления о знакомых плоских геометрических 
фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) и умение 
раскладывать их на группы по качественным признакам (цвет, форма, 
величина). 
   • Совершенствовать умение определять пространственное направление 
относительно себя: вперед, назад, слева, справа, вверху, внизу. 

 

2    Занятие 2 
   • Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 на основе 
сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 5 и 6. 
   • Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по 
длине и раскладывать их в возрастающем и убывающем порядке, 
результаты сравнения обозначать словами: самый длинный, короче, еще 
короче… самый короткий (и наоборот). 
   • Закреплять представления о знакомых объемных геометрических 
фигурах и умение раскладывать их на группы по качественным 
признакам (форма, величина). 

 

3    Занятие 3.• Продолжать учить считать в пределах 6 и знакомить с  
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порядковым значением числа 6, правильно отвечать на вопросы: 
«Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?» 
   • Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по 
высоте и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, 
результаты сравнения обозначать словами: самый высокий, ниже, еще 
ниже… самый низкий (и наоборот). 
   • Расширять представления о деятельности взрослых и детей в разное 
время суток, о последовательности частей суток. 
 

4    Занятие 4 
      • Учить считать в пределах 7, показать образование числа 7 на основе 
сравнения двух групп предметов, выраженных числами 6 и 7. 
   • Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по 
ширине и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, 
результаты сравнения обозначать словами: самый широкий, уже, еще 
уже… самый узкий (и наоборот). 
   • Продолжать учить определять местоположение окружающих людей и 
предметов относительно себя и обозначать его словами: впереди, сзади, 
слева, справа 

 

НОЯБРЬ 
1    Занятие 1 

   • Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8 на основе 
сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 7 и 8. 
   • Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 7 по образцу и на 
слух. 
   • Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и 
обозначать его словами: вперед, назад, направо, налево. 

 

2    Занятие 2 
   • Учить считать в пределах 9; показать образование числа 9 на основе 
сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 8 и 9. 
   • Закреплять представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, 
треугольник, прямоугольник), развивать умение видеть и находить в 
окружающей обстановке предметы, имеющие форму знакомых 
геометрических фигур. 
   • Продолжать учить определять свое местоположение среди 
окружающих людей и предметов, обозначать его словами: впереди, 
сзади, рядом, между. 

 

3    Занятие 3 
   • Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, учить правильно 
отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором 
месте?» 
   • Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (до 7 
предметов), раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, 
обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, 
еще меньше… самый маленький (и наоборот). 
   • Упражнять в умении находить отличия в изображениях предметов. 

 

4    Занятие 4 
   • Познакомить с образованием числа 10 на основе сравнения двух 
групп предметов, выраженных соседними числами 9 и 10, учить 
правильно отвечать на вопрос «Сколько?» 
   • Закреплять представления о частях суток (утро, день, вечер, ночь) и 
их последовательности. 
   • Совершенствовать представления о треугольнике, его свойствах и 
видах. 
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ДЕКАБРЬ 
1    Занятие 1 (итоговое) 

   • Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в пределах 10. 
   • Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и раскладывать 
их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 
результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, еще ниже… 
самый низкий (и наоборот). 
   • Упражнять в умении видеть в окружающих предметах формы 
знакомых геометрических фигур. 
   • Упражнять в умении двигаться в заданном направлении и обозначать 
его соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо. 

 

2 Занятие 2 
   • Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от 
величины предметов и расстояния между ними (счет в пределах 10). 
   • Дать представление о четырехугольнике на основе квадрата и 
прямоугольника. 
   • Закреплять умение определять пространственное направление 
относительно другого лица: слева, справа, впереди, сзади. 

 

3 Занятие 3 
   • Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках, их 
свойствах и видах. 
   • Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с помощью различных 
анализаторов (на ощупь, счет и воспроизведение определенного 
количества движений). 
   • Познакомить с названиями дней недели (понедельник и т. д.). 

 

4 Занятие 4 
   • Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 и понимать 
отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?», 
«Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На сколько число… 
больше числа…», «На сколько число… меньше числа…» 
   • Продолжать учить определять направление движения, используя 
знаки – указатели направления движения. 
   • Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

 

ЯНВАРЬ 
1    Занятие 1 

   • Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 и 
понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы 
«Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На 
сколько число… больше числа…», «На сколько число… меньше числа…» 
   • Развивать глазомер, умение находить предметы одинаковой длины, 
равные образцу. 
   • Совершенствовать умение различать и называть знакомые объемные 
и плоские геометрические фигуры. 
   • Развивать умение видеть и устанавливать ряд закономерностей. 

 

2 Занятие 2 
   • Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими 
числами 9 и 10. 
   • Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы 
одинаковой ширины, равной образцу. 
   • Закреплять пространственные представления и умение использовать 
слова: слева, справа, внизу, впереди (перед), сзади (за), между, рядом. 
   • Упражнять в последовательном назывании дней недели. 

 

3 Занятие 3 
   • Продолжать формировать представления о равенстве групп 
предметов, учить составлять группы предметов по заданному числу, 
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видеть общее количество предметов и называть его одним числом. 
   • Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы 
одинаковой высоты, равные образцу. 
   • Учить ориентироваться на листе бумаги. 

4          Занятие 4 
   • Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц. 
   • Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму 
знакомых геометрических фигур: прямоугольника, квадрата, круга, 
треугольника. 
   • Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и 
называть стороны и углы листа. 

 

ФЕВРАЛЬ 
1    Занятие 1 

   • Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц. 
   • Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и 
называть стороны и углы листа. 
   • Закреплять умение последовательно называть дни недели, 
определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет 
завтра 

 

2    Занятие 2 
   • Познакомить с количественным составом числа 5 из единиц. 
   • Совершенствовать представления о треугольниках и 
четырехугольниках. 
   • Развивать умение обозначать в речи положение одного предмета по 
отношению к другому и свое местоположение относительно другого 
лица (впереди, сзади, слева, справа). 

 

3 Занятие 3 
   • Закреплять представления о количественном составе числа 5 из 
единиц. 
   • Формировать представление о том, что предмет можно разделить на 
две равные части, учить называть части, сравнивать целое и часть. 
   • Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и 
высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей 
последовательности, результаты сравнения обозначать 
соответствующими словами 

 

4    Занятие 4 
   • Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и упражнять в счете по 
образцу. 
   • Продолжать формировать представление о том, что предмет можно 
разделить на две равные части, учить называть части и сравнивать целое 
и часть. 
   • Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму 
знакомых геометрических фигур (плоских). 
   • Учить сравнивать два предмета по длине с помощью третьего 
предмета (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 

 

МАРТ 
1    Занятие 1 

   • Закреплять представление о порядковом значении чисел первого 
десятка и составе числа из единиц в пределах 5. 
   • Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем 
пространстве относительно себя (справа, слева, впереди, сзади) и 
другого лица. 
   • Совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов по длине, 
располагать их в возрастающей последовательности, результаты 
сравнения обозначать соответствующими словами. 
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2    Занятие 2 
   • Продолжать учить делить круг на две равные части, называть части и 
сравнивать целое и часть. 
   • Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с помощью 
условной меры, равной одному из сравниваемых предметов. 
   • Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

 

3 Занятие 3 
   • Учить делить квадрат на две равные части, называть части и 
сравнивать целое и часть. 
   • Совершенствовать навыки счета в пределах 10. 
   • Развивать представление о том, что результат счета не зависит от его 
направления. 
   • Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении, меняя 
его по сигналу (вперед —назад, направо —налево). 

 

4       Занятие 4 
   • Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части, учить 
называть части и сравнивать целое и часть. 
   • Развивать представление о независимости числа от цвета и 
пространственного расположения предметов. 
   • Совершенствовать представления о треугольниках и 
четырехугольниках. 

 

АПРЕЛЬ 
1    Занятие 1 

   • Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить называть 
части и сравнивать целое и часть. 
   • Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью 
условной меры, равной одному из сравниваемых предметов. 
   • Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, 
определять стороны, углы и середину листа. 

 

2    Занятие 2 
   • Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить понимать 
отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10. 
   • Развивать умение ориентироваться на листе бумаги, определять 
стороны, углы и середину листа. 
   • Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах 
форму знакомых геометрических фигур (плоских). 

 

3    Занятие 3 
   • Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в 
пределах 10. 
   • Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по 
представлению. 
   • Закреплять умение делить круг и квадрат на две и четыре равные 
части, учить называть части и сравнивать целое и часть 

 

4    Занятие 4 
   • Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц. 
   • Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 
   • Закреплять умение последовательно называть дни недели, 
определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет 
завтра. 

 

МАЙ 
1 Повторение. Количество и счет  
2 Повторение. Величина и форма  
3 Повторение.   
4 Повторение. Ориентировка в пространстве  
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Подготовительная к школе группа 
 

№ Программное содержание Сроки 
СЕНТЯБРЬ 

1 Занятие 1 
   • Упражнять в делении множества на части и объединении его частей; 
совершенствовать умение устанавливать зависимость между 
множеством и его частью. 
   • навыки порядкового счета в пределах 10, умение отвечать на вопросы 
«Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». 
   • представления о взаимном расположении предметов в пространстве 
(в ряду): слева, справа, до, после, между, перед, за, рядом. 
   • умение последовательно определять и называть дни недели. 

 

2       Занятие 2 
   • Упражнять в делении множества на части и объединении частей в 
целую группу; совершенствовать умение устанавливать зависимость 
между множеством и его частью. 
   • Учить считать в прямом и обратном порядке в пределах 5. 
   • умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные части, сравнивать и 
называть их. 
   • умение различать и называть знакомые геометрические фигуры. 

 

3    Занятие 3 
   • Познакомить с цифрами 1 и 2 и учить обозначать числа цифрами. 
   • Упражнять в навыках количественного счета в прямом и обратном 
порядке в пределах 10. 
   • Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять 
стороны и углы листа. 
   • Совершенствовать представления о треугольниках и 
четырехугольниках. 

 

4    Занятие 4 
• Познакомить с цифрой 3. 
   • Учить называть предыдущее и последующее число для каждого числа 
натурального ряда в пределах 10. 
   • Совершенствовать умение сравнивать 10 предметов (по длине, 
ширине, высоте), располагать их в возрастающем и убывающем порядке, 
обозначать результаты сравнения соответствующими словами. 
   • Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 
 

 

5 Занятие 5 
   • Познакомить с цифрой 4. 
   • Закреплять представления о количественном составе числа 5 из 
единиц. 
   • Закреплять умение сравнивать два предмета по величине (длине, 
ширине) с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых 
предметов. 
   • Развивать умение обозначать в речи свое местоположение 
относительно другого лица. 
 

 

6 Занятие 6 
   • Познакомить с количественным составом числа 6 из единиц. 
   • Познакомить с цифрой 5. 
   • Закреплять умение последовательно называть дни недели. 
   • Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах 
форму знакомых геометрических фигур. 
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ОКТЯБРЬ 
1    Занятие 1 

   • Продолжать учить составлять число 6 из единиц. 
   • Познакомить с цифрой 6. 
   • Уточнить приемы деления круга на 2–4 и 8 равных частей, учить 
понимать соотношение целого и частей, называть и показывать их 
(половина, одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и т. д.). 
   • Развивать умение двигаться в пространстве в соответствии с 
условными обозначениями. 

 

2    Занятие 2 
   • Познакомить с составом чисел 7 и 8 из единиц. 
   • Познакомить с цифрой 7. 
   • Уточнить приемы деления квадрата на 2, 4 и 8 равных частей; учить 
понимать соотношение целого и частей, называть и показывать их 
(половина, одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и т. д.). 
   • Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках. 
   • Закреплять умение последовательно определять и называть дни 
недели 

 

3    Занятие 3 
   • Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из единиц. 
   • Познакомить с цифрой 8. 
   • Закреплять последовательное называние дней недели. 
   • Развивать умение составлять тематическую композицию по образцу. 

 

4     Занятие 4 
   • Познакомить с составом числа 9 из единиц. 
   • Познакомить с цифрой с цифрой 9. 
   • Совершенствовать умение называть числа в прямом и обратном 
порядке от любого числа. 
   • Развивать глазомер. 
   • Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять и 
называть его стороны и углы. 

 

5 .   Занятие 5 
   • Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц. 
   • Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9. 
   • Развивать понимание независимости результата счета от его 
направления. 
   • Дать представление о весе предметов и сравнении их путем 
взвешивания на ладонях; учить обозначать результаты сравнения 
словами тяжелый, легкий, тяжелее, легче. 
   • Развивать умение группировать геометрические фигуры по цвету и 
форме. 

 

6 Занятие 6 
   • с составом числа 10 из единиц. 
   • с цифрой 0. 
   • Продолжать учить находить предыдущее число к названному, 
последующее число к названному. 
   • Уточнить представления о весе предметов и относительности веса при 
их сравнении. 
   • Формировать представления о временных отношениях и учить 
обозначать их словами: сначала, потом, до, после, раньше, позже. 

 

7       Занятие 7 
   • Продолжать учить составлять число 10 из единиц. 
   • Познакомить с обозначением числа 10. 
   • Закрепить навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. 
   • Дать представление о многоугольнике на примере треугольника и 
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четырехугольника. 
   • Закреплять умение ориентироваться в пространстве с помощью 
условных обозначений на плане, определять направление движения 
объектов, отражать в речи их пространственное положение. 

8    Занятие 8 
   • Учить составлять число 3 из двух меньших чисел и раскладывать его 
на два меньших числа. 
   • Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9. 
   • Уточнить представления о многоугольнике, развивать умение 
находить его стороны, углы и вершины. 
   • Закреплять представления о временах года и месяцах осени. 

 

НОЯБРЬ 
1 Занятие 1 

   • Учить составлять число 4 из двух меньших чисел и раскладывать его 
на два меньших числа. 
   • Закреплять навыки порядкового счета в пределах 10. 
   • Развивать умение анализировать форму предметов и их отдельных 
частей. 
   • Совершенствовать представления о весе предметов и умение 
определять независимо от их внешнего вида одинаково весят предметы 
или нет. 
   • Закреплять умение последовательно определять и называть дни 
недели. 

 

2       Занятие 2 
   • Учить составлять число 5 из двух меньших чисел и раскладывать его 
на два меньших числа. 
   • Познакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 15. 
   • Совершенствовать умение строить сериационный ряд по весу 
предметов. 
   • Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги и отражать в 
речи пространственное расположение предметов словами: вверху, 
внизу, слева, справа. 

 

3    Занятие 3 
   • Учить составлять число 6 из двух меньших чисел и раскладывать его 
на два меньших числа. 
   • Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в 
пределах 15. 
   • Познакомить с измерением величин с помощью условной меры. 
   • Развивать умение ориентироваться в пространстве с помощью 
условных обозначений и схем. 

 

4 Занятие 4 
   • Учить составлять число 7 из двух меньших чисел и раскладывать его 
на два меньших числа. 
   • Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в 
пределах 20. 
   • Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью 
условной меры. 
   • Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

 

5 Занятие 5 
   • Учить составлять число 8 из двух меньших чисел и раскладывать его 
на два меньших числа. 
   • Закреплять навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 15. 
   • Упражнять в измерении длины предметов с помощью условной меры. 
   • Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

 

6           Занятие 6  
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   • Учить составлять число 9 из двух меньших чисел и раскладывать его 
на два меньших числа. 
   • Совершенствовать навыки счета в пределах 20. 
   • Упражнять в измерении высоты предметов с помощью условной 
меры. 
   • Продолжать развивать умение ориентироваться на листе бумаги в 
клетку. 

7    Занятие 7 
   • Учить составлять число 10 из двух меньших чисел и раскладывать его 
на два меньших числа. 
   • Закреплять умение определять предыдущее, последующее и 
пропущенное число к названному или обозначенному цифрой в 
пределах 10. 
   • Упражнять в умении измерять длину и ширину предметов с помощью 
условной меры. 
   • Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в 
клетку. 

 

8 Занятие 8 
   • Закреплять представления о количественном и порядковом значении 
числа в пределах 10. 
   • Закреплять умение составлять число 10 из единиц. 
   • навыки измерения величины предметов; познакомить с 
зависимостью результатов измерения от величины условной меры. 
   • Развивать умение двигаться в пространстве в заданном направлении. 
   • умение моделировать предметы с помощью знакомых 
геометрических фигур. 

 

ДЕКАБРЬ 
1       Занятие 1 

   • Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей и 1, 5, 10 
копеек. 
   • Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в 
клетку. 
   • Уточнить представления о многоугольниках и способах их 
классификации по виду и размеру. 

 

2     Занятие 2 
   • Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 рублей. 
   • Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается 
не один, а несколько предметов. 
   • Формировать представления о времени, познакомить с песочными 
часами. 

 

3    Занятие 3 
   • Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 рублей, их 
набором и разменом. 
   • Развивать чувство времени, учить регулировать свою деятельность в 
соответствии с временным интервалом. 
   • Продолжать учить считать по заданной мере в пределах 20. 
   • Развивать умение воссоздавать сложные по форме предметы из 
отдельных частей по контурным образцам. 

 

4    Занятие 4 
   • Продолжать уточнять представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 
10 рублей, их наборе и размене. 
   • Учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры. 
   • Познакомить с часами, учить устанавливать время на макете часов. 
   • Продолжать учить определять форму предметов и их частей. 

 

5    Занятие 5  
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   • Продолжать учить измерять объем сыпучих веществ с помощью 
условной меры. 
   • Продолжать знакомить с часами, учить устанавливать время на 
макете часов. 
   • Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Закреплять представления о многоугольнике; познакомить с его 
частными случаями: пятиугольником и шестиугольником. 

6    Занятие 6 
   • Познакомить с правилами измерения жидких веществ с помощью 
условной меры. 
   • Закреплять понимание отношений между числами натурального 
ряда, умение увеличивать (уменьшать) число на 1 в пределах 10. 
   • Развивать чувство времени; учить различать длительность временных 
интервалов в пределах 5 минут. 
   • Развивать умение моделировать геометрические фигуры. 

 

7        Занятие 7 
   • Совершенствовать умение раскладывать число на два меньших и 
составлять из двух меньших большее число в пределах 10. 
   • Закреплять представления о последовательности времен и месяцев 
года. 
   • Развивать умение конструировать геометрические фигуры по 
словесному описанию и перечислению характерных свойств. 
   • Упражнять в умении объединять части в целое множество, сравнивать 
целое и часть множества. 

 

8 Занятие 8 
   • Закреплять умение раскладывать число на два меньших числа и 
составлять из двух меньших большее число в пределах 10. 
   • Развивать умение называть предыдущее, последующее и 
пропущенное число к названному. 
   • Закреплять представления о последовательности дней недели. 
   • Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Развивать умение видоизменять геометрические фигуры. 

 

ЯНВАРЬ 
1 Занятие 1 

   • Учить составлять арифметические задачи на сложение. 
   • Закреплять умение видеть геометрические фигуры в окружающих 
предметах. 
   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

 

2    Занятие 2 
   • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 
сложение и вычитание. 
   • Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

 

3 Занятие 3 
   • учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и 
вычитание. 
   • умение измерять объем жидких веществ с помощью условной меры. 
   • умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • внимание, память, логическое мышление. 

 

4 Занятие 4 
   • учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и 
вычитание. 
   • знакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их набором и 
разменом. 
   • Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
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   • Развивать внимание, логическое мышление. 
5    Занятие 5 

   • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 
сложение и вычитание. 
   • Продолжать знакомить с часами и устанавливать время на макете 
часов. 
   • Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

 

6        Занятие 6 
   • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 
сложение и вычитание. 
   • Совершенствовать представления о последовательности чисел в 
пределах 20. 
   • Развивать умение делить целое на 8 равных частей и сравнивать 
целое и его части. 
   • Развивать умение определять местоположение предметов 
относительно друг друга. 

 

7 Занятие 7 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание. 
   • Развивать представления о геометрических фигурах и умение 
рисовать их на листе бумаги. 
   • Закреплять умение называть предыдущее, последующее и 
пропущенное число, обозначенное цифрой. 

 

8       Занятие 8 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание. 
   • Совершенствовать представления о частях суток и их 
последовательности. 
   • Упражнять в правильном использовании в речи слов: сначала, 
потом, до, после. 
   • Закреплять умение видеть в окружающих предметах формы 
знакомых геометрических фигур. 
   • Развивать внимание, воображение. 

 

ФЕВРАЛЬ 
1    Занятие 1 

   • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 
сложение. 
   • Упражнять в счете предметов по образцу. 
   • Учить измерять длину отрезков прямых линий по клеткам. 
   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

 

2    Занятие 2 
   • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 
сложение и вычитание. 
   • Закреплять умение называть зимние месяцы. 
   • Совершенствовать умение составлять число из единиц. 
   • Упражнять в составлении тематических композиций из 
геометрических фигур. 

 

3    Занятие 3 
   • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 
сложение и вычитание. 
   • Закреплять умение последовательно называть дни недели и 
правильно использовать в речи слова: раньше, позже, сначала, потом. 
   • Продолжать формировать умение определять отрезок прямой линии 
и измерять его длину по клеткам. 
   • Развивать представления о величине предметов. 
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4    Занятие 4 
   • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 
сложение и вычитание. 
   • Расширять представления о весе предметов. 
   • Закреплять умение видоизменять геометрические фигуры. 
   • Совершенствовать умение ориентироваться в тетради в клетку, 
выполнять задания по словесной инструкции. 

 

5     Занятие 5 
   • Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 
сложение и вычитание. 
   • Совершенствовать навыки измерения высоты предметов с помощью 
условной мер 
 • Продолжать знакомить с часами и учить определять время с 
точностью до 1 часа. 
   • Развивать логическое мышление. 

 

6    Занятие 6 
   • учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и 
вычитание. 
   • Совершенствовать навыки счета со сменой его основания. 
   • развивать представления о геометрических фигурах и умение 
зарисовывать их на листе бумаги в клетку. 
   • Развивать логическое мышление. 

 

7    Занятие 7 
   • учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и 
вычитание. 
   • Совершенствовать навыки счета со сменой его основания. 
   • умение двигаться в пространстве в заданном направлении в 
соответствии с условными обозначениями. 

 

8 Занятие 8 
   • учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и 
вычитание. 
   • представления о количественном и порядковом значениях числа, 
умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по порядку?», «На 
котором месте?». 
   • Совершенствовать умение моделировать геометрические фигуры. 
   • Развивать внимание, воображение. 

 

МАРТ 
1           Занятие 1 

   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 
арифметические задачи в пределах 10. 
   • Совершенствовать умение делить круг на 8 равных частей, правильно 
обозначать части, сравнивать целое и его части. 
   • Упражнять в умении определять время по часам с точностью до 1 
часа. 
   • Развивать внимание. 

 

2    Занятие 2 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание в пределах 10. 
   • Закреплять понимание отношений рядом стоящих чисел в пределах 
10. 
   • Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Развивать внимание. 

 

3    Занятие 3 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание в пределах 10. 

 



82 

 

   • Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью 
условной меры. 
   • Совершенствовать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 
   • Закреплять умение называть последовательно времена и месяцы 
года. 

4      Занятие 4 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание в пределах 10. 
   • Упражнять в умении составлять число из двух меньших чисел и 
раскладывать число на два меньших числа. 
   • Закреплять представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей. 
   • Развивать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 
   • Упражнять в умении определять вес предметов с помощью весов. 

 

5 Занятие 5 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание в пределах 10. 
   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Развивать умение объединять части множества, сравнивать целое и 
его части на основе счета. 
   • Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах формы 
знакомых геометрических фигур. 

 

6       Занятие 6 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание в пределах 10. 
   • Закреплять умение в последовательном назывании дней недели. 
   • Развивать способность в моделировании пространственных 
отношений между объектами на плане. 
   • Развивать пространственное восприятие формы. 

 

7    Занятие 7 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание в пределах 10. 
   • Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Совершенствовать умение конструировать объемные геометрические 
фигуры. 
   • Упражнять в счете в прямом и обратном порядке в пределах 20. 

 

8 Занятие 8 
   • Упражнять в решении арифметических задач на сложение и 
вычитание в пределах 10. 
   • Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Совершенствовать навыки счета со сменой основания счета в 
пределах 20. 
   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

 

АПРЕЛЬ 
1       Занятие 1 

   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание в пределах 10. 
   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Развивать умение измерять длину предметов с помощью условной 
меры. 
   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

 

2     Занятие 2 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение в пределах 10. 
   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Развивать умение последовательно называть дни недели, месяцы и 
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времена года. 
   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

3    Занятие 3 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание в пределах 10. 
   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Учить «читать» графическую информацию, обозначающую 
пространственные отношения объектов и направление их движения. 
   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

 

4 Занятие 4 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение в пределах 10. 
   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Развивать умение создавать сложные по форме предметы из 
отдельных частей по представлению. 
   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

 

5       Занятие 5 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание в пределах 10. 
   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Закреплять умение составлять число из двух меньших и раскладывать 
его на два меньших числа в пределах 10. 
   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

 

6    Занятие 6 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание в пределах 10. 
   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Закреплять представления об объемных и плоских геометрических 
фигурах. 
   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

 

7    Занятие 7 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание в пределах 10. 
   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 
20. 
   • Развивать внимание, память, логическое мышление 

 

8 Занятие 8 
   • Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание в пределах 10. 
   • Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
   • Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем 
пространстве относительно себя и другого лица. 
   • Развивать внимание, память, логическое мышление. 

 

МАЙ 
1 Повторение. Количество и счет  
2 Повторение. Величина  
3 Повторение. Форма  
4 Повторение. Ориентировка в пространстве  
5 Повторение. Ориентировка во времени  
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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

         ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРЕДМЕТНО-СОЦИАЛЬНЫМ ОКРУЖЕНИЕМ 
 

Средняя группа 

 

№ 

 

Раздел 

 

Тема занятия 

 

Программное содержание 

 

Сроки 

СЕНТЯБРЬ 

1. Предметное 

окружение 

Расскажи о 

любимых 

предметах 

Закреплять умение детей находить 

предметы рукотворного мира в 

окружающей обстановке. Учить 

описывать предметы, проговаривая их 

название, детали, функции, материал. 

 

2. Явления 

окружающей 

жизни 

Моя семья Ввести понятие «семья». Дать 

первоначальное представление о 

родственных отношениях в семье: 

каждый ребенок одновременно сын 

(дочь), внук (внучка), брат (сестра); 

мама и папа – дочь и сын бабушки и 

дедушки. Воспитывать чуткое 

отношение к самым близким людям – 

членам семьи. 

 

ОКТЯБРЬ 

3. Предметное 

окружение 

Петрушка идет 

трудиться 

Учить группировать предметы по 

назначению (удовлетворение 

потребности в трудовых действиях); 

воспитывать желание помогать 

взрослым. 

 

4. Явления 

окружающей 

жизни 

Мои друзья Формировать понятия «друг», 

«дружба»; воспитывать положительные 

взаимоотношения между детьми, 

побуждая их к добрым поступкам. 

Учить сотрудничать, сопереживать, 

проявлять заботу и внимание друг к 

другу. 

 

НОЯБРЬ 

5. Предметное 

окружение 

Петрушка идет 

рисовать 

Продолжать учить группировать 

предметы по назначению; развивать 

любознательность. 

 

6. Явления 

окружающей 

жизни 

Детский сад 

наш так хорош 

– лучше сада 

не найдешь 

Уточнить знания детей о детском саде. 

(Большое красивое здание, в котором 

много уютных групп, музыкальный и 

физкультурный залы; просторная 

кухня, медицинский кабинет. Детский 

сад напоминает большую семью, где 

все заботятся друг о друге). Расширять 

знания о людях разных профессий, 

работающих в детском саду. 

 

ДЕКАБРЬ 

7. Предметное 

окружение 

Петрушка - 

физкультурник 

Совершенствовать умение 

группировать предметы по назначению 

(удовлетворение потребностей в 

занятиях спортом); уточнить знания 
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детей о видах спорта и спортивного 
оборудования; воспитывать 

наблюдательность. 

8. Явления 

окружающей 

жизни 

Целевая 

прогулка «Что 

такое улица» 

Формировать элементарные 

представления об улице; обращать 

внимание на дома, тротуар, проезжую 

часть. Продолжать закреплять название 

улицы, на которой находится детский 

сад; поощрять ребят, которые называют 

улицу. 

 

ЯНВАРЬ 

9. Предметное 

окружение 

Узнай все о 

себе, 

воздушный 

шарик 

Познакомить с резиной, ее качествами 

и свойствами. Учить устанавливать 

связи между материалом и способом 

его использования 

 

10. Явления 

окружающей 

жизни 

Замечательный 

врач 

Формировать понятия о значимости 

труда врача и медсестры, их деловых и 

личностных качествах. Развивать 

эмоциональное доброжелательное 

отношение к ним. 

 

ФЕВРАЛЬ 

11. Предметное 

окружение 

В мире стекла Помочь выявить свойства стекла 

(прочное, прозрачное, цветное, 

гладкое); воспитывать бережное 

отношение к вещам; развивать 

любознательность. 

 

12. Явления 

окружающей 

жизни 

Наша армия Дать представления о воинах, которые 

охраняют нашу Родину; уточнить 

понятие «защитники Отечества». 

Познакомить с некоторыми военными 

профессиями (моряки,  танкисты, 

летчики, пограничники). 

 

МАРТ 

13. Предметное 

окружение 

В мире 

пластмассы 

Познакомить  со свойствами и 

качествами предметов из пластмассы; 

помочь выявить свойства пластмассы 

(гладкая, легкая, цветная). Воспитывать 

бережное отношение к вещам; 

развивать любознательность. 

 

14. Явления 

окружающей 

жизни 

В гостях у 

музыкального 

руководителя 

Познакомить с деловыми и 

личностными качествами музыкального 

руководителя. Развивать 

эмоциональное, доброжелательное 

отношение к нему. 

 

АПРЕЛЬ 

15. Предметное 

окружение 

Путешествие в 

прошлое 

кресла 

Закреплять знания о назначении 

предметов домашнего обихода 

(табурет, стул, кресло); развивать 

ретроспективный взгляд на предметы. 

Учить определять некоторые 

особенности предметов (части, форма) 

 

16. Явления 

окружающей 

жизни 

Мой город Продолжать закреплять название 

родного города (поселка), знакомить с 

его достопримечательностями. 

 



86 

 

Воспитывать чувство гордости за свой 
город (поселок). 

МАЙ 

17. Предметное 

окружение 

Путешествие в 

прошлое 

одежды 

Дать понятие о том, что человек создает 

предметы для своей жизни; развивать 

ретроспективный взгляд на эти 

предметы (учить ориентироваться в 

прошлом и настоящем предметов 

одежды). 

 

18. Явления 

окружающей 

жизни 

Наш любимый 

плотник 

Познакомить детей с трудом плотника; 

с его деловыми и личностными 

качествами. Воспитывать чувство 

признательности и уважения к человеку 

этой профессии, к его труду. 

 

 

Старшая группа 

 

№ 

 

Раздел 

 

Тема занятия 

 

Программное содержание 

 

Сроки 

СЕНТЯБРЬ 

1. Предметное 

окружение 

Предметы, 

облегчающие 

труд человека 

в быту 

Формировать представления детей о 

предметах, облегчающих труд человека 

в быту; их назначении. Обратить 

внимание на то, что они служат 

человеку и он должен  бережно к ним 

относиться; закреплять представления. 

 

2. Социальное 

окружение 

Моя семья Продолжать формировать интерес к 

семье, членам семьи. Побуждать детей 

называть имя, отчество, фамилию 

членов семьи; рассказывать о членах 

семьи, о том, что они любят делать 

дома, чем заняты на работе. 

Воспитывать чуткое отношение  к 

самым близким людям – членам семьи. 

 

ОКТЯБРЬ 

3. Предметное 

окружение 

Что предмет 

расскажет о 

себе 

Побуждать детей  выделять особенности 

предметов (размер, форма, цвет, 

материал, части, функции, назначение). 

Совершенствовать умение описывать 

предметы по их признакам. 

 

4. Социальное 

окружение 

Мои друзья Углублять знания о сверстниках, 

закреплять правила доброжелательного 

отношения к ним (поделись игрушкой,  

разговаривай вежливо, приветливо, если 

кому-то из ребят грустно, поговори с 

ним, поиграй). 

 

НОЯБРЬ 

5. Предметное 

окружение 

Коллекционер 

бумаги 

Расширять представления детей  о 

разных видах бумаги и ее качествах. 

Совершенствовать умение определять 

предметы по признакам материала. 

 

6. Социальное 

окружение 

Детский сад Показать детям общественную 

значимость детского сада. Формировать 
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понятия о том, что сотрудников 
детского сада надо благодарить за их 

заботу, уважать их труд, бережно к нему 

относиться. 

ДЕКАБРЬ 

7. Предметное 

окружение 

Наряды куклы 

Тани 

Познакомить детей с разными видами 

тканей, обратить внимание на отдельные 

свойства (впитываемость); побуждать 

устанавливать причинно-следственные 

связи между использованием тканей и 

временем года. 

 

8. Социальное 

окружение 

Игры во дворе Знакомить детей с элементарными 

основами безопасности 

жизнедеятельности,  обсудить 

возможные опасные ситуации, которые 

могут возникнуть при играх во дворе 

дома, катании на велосипеде в  черте 

города. 

 

ЯНВАРЬ 

9. Предметное 

окружение 

В мире металла Знакомить детей со свойствами и 

качествами  металла. Учить находить 

металлические предметы в ближайшем 

окружении. 

 

10 Социальное 

окружение 

В гостях у 

кастелянши 

Познакомить детей с деловыми и 

личностными качествами кастелянши. 

Развивать доброжелательное отношение 

к ней. 

 

ФЕВРАЛЬ 

11. Предметное 

окружение 

Песня 

колокольчика 

Закреплять знания о стекле, металле, 

дереве; их свойствах. Познакомить  с 

историей колоколов и колокольчиков на 

Руси и в других странах. 

 

12. Социальное 

окружение 

Российская 

армия 

Продолжать расширять представления 

детей о Российской армии. Рассказывать 

о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность. 

 

МАРТ 

13. Предметное 

окружение 

Путешествие в 

прошлое 

лампочки 

Познакомить детей с историей 

электрической лампочки, вызвать 

интерес к прошлому этого предмета. 

 

14. Социальное 

окружение 

В гостях у 

художника 

Формировать представления об 

общественной значимости труда 

художника, его необходимости; 

показать, что продукты его труда 

отражают чувства, личностные качества, 

интересы. 

 

АПРЕЛЬ 

15. Предметное 

окружение 

Путешествие в 

прошлое 

пылесоса 

Вызвать интерес  к прошлому 

предметов; подвести к пониманию того, 

что человек придумывает и создает 

разные приспособления для облегчения 

труда. 

 

16. Социальное Россия – Формировать представления о том, что  
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окружение огромная 
страна 

наша огромная, многонациональная 
страна называется Российская 

Федерация (Россия), в ней много 

городов и сел. Познакомить с Москвой – 

главным городом, столицей нашей  

Родины, ее достопримечательностями. 

МАЙ 

17. Предметное 

окружение 

Путешествие в 

прошлое 

телефона 

Познакомить детей с историей 

изобретения и совершенствования 

телефона. Учить составлять алгоритмы. 

Развивать логическое мышление, 

сообразительность. 

 

18. Социальное 

окружение 

Профессия - 

артист 

Познакомить детей с творческой 

профессией актера театра. Дать 

представление о том, что актерами 

становятся талантливые люди, которые 

могут сыграть любую роль в театре, 

кино, на эстраде. Рассказать о деловых и 

личностных качествах представителей 

этой творческой профессии, ее 

необходимости для людей. Воспитывать 

чувства признательности, уважения к 

труду людей творческих профессий. 

 

 

Подготовительная к школе группа 

 

№ 

 

Раздел 

 

Тема занятия 

 

Программное содержание 

 

Сроки 

СЕНТЯБРЬ 

1. Предметное 

окружение 

Предметы-

помощники 

Формировать представления о предметах, 

облегчающих труд человека на 

производстве; объяснять детям, что эти 

предметы могут улучшить качество, 

скорость выполнения действий, выполнять 

сложные операции, изменять предмет. 

 

2. Явления 

общественной 

жизни 

Дружная 

семья 

Обобщать и систематизировать 

представления детей о семье (люди, которые 

живут вместе, любят друг друга, заботятся 

друг о друге).Расширять представления о 

родовых корнях семьи; активизировать 

познавательный интерес к семье, к близким; 

воспитывать желание заботиться о близких, 

развивать чувство гордости за свою семью. 

 

ОКТЯБРЬ 

3. Предметное 

окружение 

Удивительные 

предметы 

Учить детей сравнивать предметы, 

придуманные людьми, с объектами природы 

и находить между ними общее (то, что не 

дала человеку природа, он придумал сам). 

 

 

4. Явления 

общественной 

жизни 

Как хорошо у 

нас в саду 

Расширять и обобщать представления детей 

об общественной значимости детского сада, 

о его сотрудниках, о правах и обязанностях 

детей, посещающих детский сад. 
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Воспитывать доброжелательное отношение 
к сверстникам, к окружающим. 

НОЯБРЬ 

5. Предметное 

окружение 

Путешествие 

в прошлое 

книги 

Познакомить детей с историей создания и 

изготовления книги; показать, как книга 

преобразовывалась под влиянием творчества 

человека; вызвать интерес к творческой 

деятельности человека; воспитывать 

бережное отношение к книгам. 

 

 

6. Явления 

общественной 

жизни 

Школа Познакомить детей с профессией учителя, 

со школой. Показать общественную 

значимость труда школьного учителя (дает 

знания по русскому языку, математике и 

многим другим предметам, воспитывает). 

Познакомить с деловыми и личностными 

качествами учителя (умный, добрый, 

справедливый, внимательный, любит детей, 

много знает и свои знания передает 

ученикам). Воспитывать чувство 

признательности, уважения к труду учителя, 

интерес к школе. 

 

ДЕКАБРЬ 

7. Предметное 

окружение 

На выставке 

кожаных 

изделий 

Дать детям понятие о коже как о материале, 

из которого человек делает разнообразные 

вещи; познакомить с видами кожи, показать 

связь качества кожи с назначением вещи. 

Активизировать познавательную 

деятельность; вызвать интерес к старинным 

и современным предметам рукотворного 

мира. 

 

8. Явления 

общественной 

жизни 

Путешествие 

в типографию 

Познакомить детей с трудом работников 

типографии. Показать значимость каждого 

компонента труда в получении результата. 

Познакомить с процессом создания, 

оформления книги. Воспитывать любовь к 

книгам, уважение к людям, создающим их. 

 

ЯНВАРЬ 

9. Предметное 

окружение 

Две вазы Закреплять умение детей узнавать предметы 

из стекла и керамики, отличать их друг от 

друга, устанавливать причинно-

следственные связи между назначением, 

строением и материалом предмета. 

 

10. Явления 

общественной 

жизни 

Библиотека Дать детям представление о библиотеке, о 

правилах, которые приняты для читателей, 

посещающих библиотеку. Воспитывать 

бережное отношение к книгам. 

 

ФЕВРАЛЬ 

11. Предметное 

окружение 

В мире 

материалов 

(викторина) 

Закреплять знания детей о различных 

материалах. Воспитывать бережное 

отношение к вещам, умение выслушивать 

товарищей. 

 

12. Явления Защитники Расширять знания детей о Российской  



90 

 

общественной 
жизни 

Родины армии; воспитывать уважение к защитникам 
Отечества, к памяти павших бойцов 

(возлагать цветы к обелискам,  памятникам); 

формировать умение рассказывать о службе 

в армии отцов, дедушек, братьев; 

воспитывать стремление быть похожими на 

них. 

МАРТ 

13. Предметное 

окружение 

Знатоки Закреплять представления о богатстве 

рукотворного мира; расширять знания о 

предметах, удовлетворяющих эстетические 

и интеллектуальные потребности человека; 

развивать интерес к познанию окружающего 

мира. 

 

14. Явления 

общественной 

жизни 

Мое 

Отечество - 

Россия 

Формировать у детей интерес к получению 

знаний о России; воспитывать чувство 

принадлежности к определенной культуре, 

уважение к культурам других народов; 

умение рассказывать об истории и культуре 

своего народа. 

 

АПРЕЛЬ 

15. Предметное 

окружение 

Путешествие 

в прошлое 

счетных 

устройств 

Познакомить детей с историей счетных 

устройств, с процессом их преобразования 

человеком; развивать ретроспективный 

взгляд на предметы рукотворного мира; 

активизировать познавательную 

деятельность. 

 

16. Явления 

общественной 

жизни 

Космос Расширять представление детей о космосе; 

подводить к пониманию того, что освоение 

космоса – ключ к решению многих проблем 

на Земле; рассказать детям о Ю. Гагарине и 

других героях космоса. 

 

МАЙ 

17. Предметное 

окружение 

Путешествие 

в прошлое 

светофора 

Познакомить детей с историей светофора, с 

процессом преобразования этого устройства 

человеком. Развивать ретроспективный 

взгляд на предметы рукотворного мира; 

активизировать познавательную 

деятельность. 

 

18. Явления 

общественной 

жизни 

К дедушке на 

ферму 

Познакомить детей с новой профессией – 

фермер. Дать представление о трудовых 

действиях и результатах труда фермера. 

Подвести к пониманию целостного облика 

человека-труженика в фермерском 

хозяйстве: тяжелый труд, любовь ко всему 

живому, забота о людях. Воспитывать 

чувство признательности и уважения к 

работникам сельского хозяйства. 
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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ  РАЗВИТИЕ» 

              ОЗНАКОМЛЕНИЕ С МИРОМ ПРИРОДЫ 

Средняя группа 

 

№ 

                   

            Тема 

занятия 

 

Программное содержание 

        

       

Сроки 
СЕНТЯБРЬ 

1. Что нам осень 

принесла? 

Расширять представления детей об овощах и 

фруктах. Закреплять знания о сезонных 

изменениях в природе. Дать представления о 

пользе для здоровья человека природных 

витаминов. 

 

2. У медведя во бору 

грибы, ягоды беру… 

Закреплять знания детей о сезонных изменениях в 

природе. Формировать представления о растениях 

леса: грибах и ягодах. Расширять представления о 

пользе природных витаминов для человека и 

животных. 

 

ОКТЯБРЬ 

3. Прохождение 

экологической тропы 

Расширять представления детей об осенних 

изменениях в природе. Показать объекты 

экологической тропы в осенний период. 

Формировать бережное отношение к окружающей 

природе. Дать элементарные представления о 

взаимосвязи человека и природы. 

 

4. Знакомство с 

декоративными 

птицами (на примере 

канарейки) 

Дать детям представления о декоративных 

птицах. Показать детям особенности содержания 

декоративных птиц. Формировать желание 

наблюдать и ухаживать за растениями, 

животными. 

 

НОЯБРЬ 

5. Осенние посиделки. 

Беседа о домашних 

животных 

Закреплять знания детей о сезонных изменениях в 

природе. Расширять представления о жизни 

домашних животных в зимнее время года. 

Формировать желание заботиться о домашних 

животных. 

 

6. Скоро зима! Беседа о 

жизни диких 

животных в лесу 

Дать детям представления о жизни диких 

животных зимой. Формировать интерес к 

окружающей природе. Воспитывать заботливое 

отношение к животным. 

 

ДЕКАБРЬ 

7. Дежурство в уголке 

природы 

Показать детям особенности дежурства в уголке 

природы. Формировать ответственность по 

отношению к уходу за растениями и животными. 

 

8. Почему растаяла 

Снегурочка? 

Расширять представления детей о свойствах воды, 

снега и льда. Учить устанавливать элементарные 

причинно-следственные связи: снег в тепле тает и 

превращается в воду; на морозе вода замерзает и 

превращается в лед. 

 

ЯНВАРЬ 

9. Стайка снегирей на 

ветках рябины 

Расширять представления детей о многообразии 

птиц. Учить выделять характерные особенности 
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снегиря. Формировать желание наблюдать за 
птицами,  прилетающими на участок, и 

подкармливать их. 

10. В гости к деду 

Природоведу 

(экологическая тропа 

зимой) 

Расширять представления детей о зимних 

явлениях в природе. Учить наблюдать за 

объектами природы в зимний период. Дать 

элементарные понятия о взаимосвязи человека и 

природы. 

 

ФЕВРАЛЬ 

11. Рассматривание 

кролика 

Дать детям представление о кролике. Учить 

выделять характерные особенности внешнего 

вида кролика. Формировать интерес к животным. 

 

12. Посадка лука Расширять представления детей об условиях, 

необходимых для роста и развития растения 

(почва, влага, тепло и свет). Дать элементарные 

понятия о пользе для здоровья человека 

природных витаминов. Формировать трудовые 

умения и навыки. 

 

МАРТ 

13. Мир комнатных 

растений 

Расширять представления детей о комнатных 

растениях: их пользе и строении. Учить различать 

комнатные растения по внешнему виду. 

 

14. В гости к хозяйке луга Расширять представления детей о разнообразии 

насекомых. Закреплять знания о строении 

насекомых. Формировать бережное отношение к 

окружающей природе. Учить отгадывать загадки 

о насекомых. 

 

АПРЕЛЬ 

15. Поможем Незнайке 

вылепить посуду 

(лепка из глины) 

Расширять представления детей о свойствах 

природных материалов. Учить сравнивать 

свойства песка и глины. Формировать 

представления о том, что из глины можно лепить 

игрушки и посуду. Закреплять умения детей 

лепить из глины. 

 

16. Экологическая тропа 

весной 

Расширять представления детей о сезонных 

изменениях в природе. Показать объекты 

экологической тропы весной. Формировать 

бережное отношение к окружающей природе. 

Дать элементарные представления о взаимосвязи 

человека и природы. 

 

МАЙ 
 Диагностические 

задания 1-4. 
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Старшая группа 

№          Тема 

занятия 

Программное содержание        

Сроки 
СЕНТЯБРЬ 

1. Во саду ли, в огороде Расширять представления детей  о многообразии 

мира растений; об овощах, фруктах и ягодах; учить 

узнавать их и правильно называть овощи, фрукты 

и ягоды. Формировать общие представления о 

пользе овощей и фруктов, о разнообразии блюд из 

них. Расширять представления детей о способах 

ухода за садово-огородными растениями. 

Формировать желание делиться впечатлениями. 

 

2. Экологическая тропа 

осенью (на улице) 

Расширять представления об объектах 

экологической тропы и о сезонных изменениях в 

природе. Формировать эстетическое отношение к 

окружающей действительности. 

Систематизировать знания о пользе растений для 

человека и животных. 

 

ОКТЯБРЬ 

3. Берегите животных! 

(4 октября – 

Всемирный день 

животных) 

Расширять представления детей о многообразии 

животного мира. Закреплять знания о животных 

родного края. Расширять представления о 

взаимосвязях животных со средой обитания. 

Воспитывать осознанное бережное отношение к 

миру природы. Дать элементарные представления 

о способах охраны животных. Формировать 

представления о том, что человек это часть 

природы, что он должен беречь, охранять и 

защищать ее. Развивать творчество, инициативу и 

умение работать в коллективе. 

 

4. Прогулка по лесу Расширять представления детей о разнообразии 

растительного мира. Дать знания о видовом 

разнообразии лесов: лиственный, хвойный, 

смешанный. Формировать представления о том, 

что для человека экологически чистая 

окружающая среда является фактором здоровья. 

Учить детей называть отличительные особенности 

деревьев и кустарников. Формировать бережное 

отношение к природе. Систематизировать знания о 

пользе леса в жизни человека и животных, о 

правильном поведении в лесу. 

 

НОЯБРЬ 

5. Осенины Формировать представления о чередовании времен 

года. Закреплять знания о сезонных изменениях в 

природе. Расширять представления об овощах и 

фруктах. Знакомить с традиционным народным 

календарем. Приобщать к русскому народному 

творчеству. Формировать эстетическое отношение 

к природе. Развивать познавательную активность. 
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6. Пернатые друзья Формировать представления о зимующих и 
перелетных птицах. Учить отгадывать загадки. 

Развивать интерес к миру пернатых, 

любознательность. Дать представление о значении 

птиц для окружающей природы. Развивать 

внимание, творческую активность, желание 

заботиться о птицах. 

 

ДЕКАБРЬ 

7. Покормим птиц Расширять представления о зимующих птицах 

родного края. Учить узнавать по внешнему виду и 

называть птиц. Формировать желание наблюдать 

за птицами, не мешая им. Развивать 

познавательный интерес к миру природы. 

Закреплять знания о повадках птиц. Формировать 

желание заботиться о птицах в зимний период 

(развешивать кормушки, подкармливать птиц), 

развивать эмоциональную отзывчивость. 

 

8. Как животные 

помогают человеку 

Расширять представления детей о животных 

разных стран и континентов. Способствовать 

формированию представлений о том, как 

животные могут помогать человеку. Развивать 

любознательность, познавательную активность. 

Развивать творческие способности. Расширять 

словарный запас. 

 

ЯНВАРЬ 

9. Зимние явления в 

природе 

Расширять представления о зимних изменениях в 

природе. Закреплять знания о зимних месяцах. 

Активизировать словарный запас (снегопад, 

метель, изморозь). Учить получать знания о 

свойствах снега в процессе опытнической 

деятельности. Развивать познавательную 

активность, творчество. 

 

10. Экологическая тропа 

в здании детского 

сада 

Расширять представления детей об объектах 

экологической тропы в здании детского сада. 

Учить узнавать и называть знакомые растения и 

животных. Расширять представления о способах 

ухода за растениями и животными. Развивать 

интерес к миру природы, эстетическое отношение 

к окружающей действительности. Формировать 

желание выступать в роли экскурсовода на 

пунктах маршрута экологической тропы. 

 

 

ФЕВРАЛЬ 
11. Цветы для мамы Расширять знания о многообразии комнатных 

растений. Развивать познавательный интерес к 

природе на примере знакомства с комнатными 

растениями. Дать элементарные представления о 

размножении растений вегетативным способом. 

Учить высаживать рассаду комнатных растений. 

Формировать заботливое и внимательное 

отношение к близким людям, позитивное 

отношение к труду, желание трудиться. 
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12. Экскурсия в зоопарк Расширять представления детей о разнообразии 
животного мира, о том, что человек – часть 

природы, и он должен беречь, охранять и 

защищать ее. Формировать представления о том, 

что животные делятся на классы: насекомые, 

птицы, рыбы, звери (млекопитающие). Развивать 

познавательный интерес, любознательность, 

эмоциональную отзывчивость. 

 

МАРТ 

13. Мир комнатных 

растений 

Расширять представления о многообразии 

комнатных растений. Учить узнавать и правильно 

называть комнатные растения. Рассказать о 

профессиях, связанных с уходом за комнатными 

растениями. Закреплять знания об основных 

потребностях комнатных растений с учетом их 

особенностей. Совершенствовать навыки ухода за 

растениями. Формировать желание помогать 

взрослым по уходу за комнатными растениями. 

Воспитывать бережное отношение к растениям. 

Формировать эстетическое отношение к природе. 

 

14. Водные ресурсы 

Земли 

Расширять представления детей о разнообразии 

водных ресурсов: родники, озера, реки, моря и т.д., 

о том, как человек может пользоваться водой в 

своей жизни; о том, как нужно экономично 

относиться к водным ресурсам. Расширять 

представления о свойствах воды. Закреплять 

знания о водных ресурсах родного края; о пользе 

воды в жизни человека, животных и растений. 

 

АПРЕЛЬ 

15. Леса и луга нашей 

родины 

Закреплять знания о многообразии растительного 

мира России. Формировать представления о 

растениях и животных леса и луга. Расширять 

представления о взаимосвязи растительного и 

животного мира. Развивать познавательную 

активность. Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

 

16. Весенняя страда Закреплять знания о весенних изменениях в 

природе. Расширять представления об 

особенностях сельскохозяйственных работ в 

весенний период. Воспитывать уважительное 

отношение к людям, занимающимся сельским 

хозяйством. Активизировать словарный запас 

(весенняя страда, комбайн, агроном и др.). 

Развивать любознательность, инициативу. 

 

 

МАЙ 

17. Природный материал 

– песок, глина, камни 

Закреплять представления детей о свойствах песка, 

глины и камня. Развивать интерес к природным 

материалам. Показать, как человек может 

использовать песок, глину и камни для своих 

нужд. Формировать умение исследовать свойства 

природных материалов. Развивать познавательный 

интерес. 
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18. Солнце, воздух и вода 
– наши верные друзья 

(Прохождение 

экологической тропы) 

Расширять представления о сезонных изменениях 
в природе. Воспитывать интерес к природе. 

Показать влияние природных факторов на 

здоровье человека. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Пробуждать чувство 

радости, умение видеть красоту, любоваться 

красотой окружающей природы. 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
Средняя группа 

№ Тема занятия Целевые ориентиры сроки 

СЕНТЯБРЬ 

1 Беседа «Надо ли учиться 

говорить?» 

Помочь детям понять, что и зачем они будут 

делать на занятиях по развитию речи. 

 

2 Звуковая культура речи: 

звуки С и СЬ 

Объяснить детям артикуляцию звука с, 

упражнять в правильном, отчетливом его 

произнесении (в словах, фразовой речи) 

 

3 Обучение рассказыванию: 

«Наша неваляшка» 

Учить детей, следуя плану рассматривания 

игрушки, рассказывать о ней при минимальной 

помощи педагога. 

 

4 Чтение стихотворения 

И.Бунина «Листопад». 

Составление рассказа о 

кукле. 

Продолжать учить детей составлять рассказы об 

игрушке. Познакомить со стихотворением о 

ранней осени, приобщая к поэзии и развивая 

поэтический слух. 

 

ОКТЯБРЬ 

1 Чтение сказки К.Чуковского 

«Телефон» 

Порадовать детей чтением веселой сказки. 

Поупражнять в инсценировании отрывков из 

произведения.с.31 

 

2 Звуковая культура речи: 

звуки з и зь 

 

Упражнять детей в произношении 

изолированного звука З(в слогах, словах); учить 

произносить звук з твердо и мягко; различать 

слова со звуками з, зь. 

 

3 Заучивание русской 

народной песни «Тень-тень-

потень» 

Помочь детям запомнить и выразительно читать 

песенку 

 

4 Чтение стихотворений об 

осени. Составление 

рассказов – описаний 

игрушек 

Приобщать детей к восприятию поэтической 

речи. Продолжать учить рассказывать об игрушке 

по определенному плану (по подражанию 

педагогу). 

 

НОЯБРЬ 

1 Чтение сказки «Три 

поросенка» 

Познакомить детей с английской сказкой «Три 

поросенка» (пер. С. Михалкова), помочь понять 

ее смысл и выделить слова, передающие страх 

поросят и страдания ошпаренного кипятком 

волка 
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2 Звуковая культура речи: звук 
Ц 

 

Упражнять детей в произношении звука 
Ц(изолированного, в слогах, в словах). 

Совершенствовать интонационную 

выразительность речи. Учить различать слова, 

начинающиеся со звука Ц, ориентируясь не на 

смысл слова, а на его звучание.  

 

3 Рассказывание по картине 

«Собака со щенятами». 

Чтение стихов о поздней 

осени. 

Учить детей описывать картину в определенной 

последовательности, называть картинку. 

Приобщать детей к поэзии. 

 

 

4 Составление рассказа об 

игрушке. Дидактическое 

упражнение «Что из чего?» 

 

Проверить, насколько у детей сформировано 

умение составлять последовательный рассказ об 

игрушке. Поупражнять детей в умении 

образовывать слова по аналогии.  

 

ДЕКАБРЬ 

1 Чтение детям русской 

народной сказки «Лисичка-

сестричка и волк» 

Познакомить детей русской народной сказки 

«Лисичка-сестричка и волк» (обр. М. Булатова), 

помочь оценить поступки героев, 

драматизировать отрывок из произведения 

 

2 Чтение и заучивание 

стихотворений о зиме 

Приобщать детей к поэзии. Помогать детям 

запоминать и выразительно читать 

стихотворения. 

 

3 Обучение рассказыванию по 

картине «Вот это снеговик!» 

 

Учить детей составлять рассказы по картине без 

повторов и пропусков существенной 

информации. Обучать умению придумывать 

название картине. 

 

4 Звуковая культура речи: звук 

Ш 

 

Показать детям артикуляцию звука ш, учить 

четко произносить звук (изолированно, в слогах, 

в словах); различать слова со звуком ш.  

 

ЯНВАРЬ 

1 Чтение детям русской 

народной сказки «Зимовье» 

 

Помочь детям вспомнить известные им русские 

народные сказки. Познакомить со сказкой 

«Зимовье» (в обр. И.Соколова-Микитова). 

 

2 Звуковая культура речи: звук 

ж 

 

Упражнять детей в правильном и четком 

произношении звука ж (изолированного, в 

звукоподражательных словах); в умении 

определять слова со звуком ж.  

 

3 Обучение рассказыванию по 

картине «Таня не боится 

мороза» 

Учить детей рассматривать картину и 

рассказывать о ней в определенной 

последовательности; учить придумывать 

название картины. 

 

4 Чтение любимых 

стихотворений. Заучивание 

стихотворения А.Барто «Я 

знаю, что надо придумать» 

Выяснить, какие программные стихотворения 

знают дети. Помочь детям запомнить новое 

стихотворение. 

 

ФЕВРАЛЬ 

1 Мини-викторина по сказкам 

К.Чуковского. Чтение 

Помочь детям вспомнить названия и содержание 

сказок  К.Чуковского. Познакомить со сказкой 
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произведения «Федорино 
горе» 

«Федорино горе» 

2 Звуковая культура речи: звук 

Ч 

 

Объяснить детям, как правильно произносится 

звук Ч, упражнять в произнесении звука 

(изолированно, в словах, стихах). Развивать 

фонематический слух детей. 

 

3 Составление рассказов по 

картине «На полянке» 

Помогать детям рассматривать и описывать 

картину в определенной последовательности. 

Продолжать учить придумывать название 

картине. 

 

4  Урок вежливости Рассказать детям о том, как принято встречать 

гостей, как и что лучше показать гостю, чтобы он 

не заскучал 

 

МАРТ 

1 Готовимся встречать весну и 

Международный женский 

день 

Познакомить детей со стихотворением А. 

Плещеева «Весна». Поупражнять в умении 

поздравлять женщин с праздником.с.59 

 

2 Звуковая культура речи: щ - 

ч 

Упражнять детей в правильном произнесении 

звука щ и дифференциации звуков щ и ч. с.60 

 

3 Русские сказки (мини-

викторина). Чтение сказки 

«Петушок и бобовое 

зернышко» 

Помочь детям вспомнить названия и содержание  

уже известных им сказок. Познакомить со 

сказкой «Петушок и бобовое зернышко» 

 

4 Составление рассказов по 

картине 

 

Проверить, умеют ли дети придерживаться 

определенной последовательности, составляя 

рассказ по картине; поняли ли они, что значит 

озаглавить картину.с.62 

 

АПРЕЛЬ 

1 Чтение детям сказки 

Д.Мамина-Сибиряка «Сказка 

про Комара Комаровича – 

Длинный нос и про 

Мохнатого Мишу – 

Короткий хвост» 

Познакомить детей с авторской литературной 

сказкой. Помочь им понять, почему автор так 

уважительно называет комара.с.63 

 

2 Звуковая культура речи: звук 

л, ль 

 

Упражнять детей в четком произнесении звука л 

(в звукосочетаниях, словах, фразовой речи). 

Совершенствовать фонематическое восприятие – 

учить определять слова со звуками л, ль.с.63 

 

3 Обучение рассказыванию 

работа с картиной-матрицей 

и раздаточными картинками. 

Учить детей создавать картину и рассказывать о 

ее содержании, развивать творческое мышление. 

 

4 Заучивание стихотворения Помочь детям запомнить и выразительно читать 

одно из стихотворений. Заучивание 

стихотворения Ю. Кушака «Олененок». 

Заучивание русской народной песенки «Дед 

хотел уху сварить» 
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МАЙ 

1 День Победы Выяснить, что знают дети об этом великом 

празднике. Помочь запомнить и выразительно 

читать стихотворение Т. Белозерова «Праздник 

Победы».с.68 

 

2 Звуковая культура речи: звук 

Р, РЬ 

 

Упражнять детей в четком и правильном 

произнесении звука Р(изолированно, в 

чистоговорках, в словах). с.69 

 

3 Прощаемся с 

подготовишками 

Оказать внимание детям, которые покидают 

детский сад, пожелать им доброго пути.с.70 

 

4 Литературный калейдоскоп Выяснить, есть ли у детей любимые стихи, 

сказки, рассказы; знают ли они загадки и 

считалки.с.71 

 

 

Старшая группа 

№ Тема занятия                             Целевые ориентиры 

 

Сроки 

СЕНТЯБРЬ 

1 Мы – воспитанники старшей 

группы 

Дать детям возможность испытать гордость от 

того, что они теперь старшие дошкольники. 

Напомнить, чем занимаются на занятиях по 

развитию речи 

 

2 Рассказывание русской 

народной сказки «Заяц-

хвастун» и присказки 

«Начинаются наши 

сказки…» 

Вспомнить с детьми названия русских народных 

сказок и познакомить их с новыми 

произведениями: сказкой «Заяц-хвастун» (в обр. 

О. Капицы) и присказкой «Начинаются наши 

сказки…» 

 

3 Пересказ сказки «Заяц-

хвастун». 

Помочь детям составить план пересказа сказки; 

учить пересказывать сказку, придерживаясь 

плана. 

 

4 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков 

 з-с 

Упражнять детей в отчетливом произношении 

звуков з-с и их дифференциации; познакомить со 

скороговоркой. 

 

5 Обучение рассказыванию: 

составление рассказов на 

тему «Осень наступила». 

Чтение стихотворений о 

ранней осени. 

Учить детей рассказывать (личный опыт), 

ориентируясь на план. Приобщать к восприятию 

поэтических произведений о природе. 

 

6 Заучивание стихотворения И. 

Белоусова «Осень» 

Помочь детям запомнить и выразительно читать 

стихотворение И. Белоусова «Осень» (сокр.) 

 

7 Рассматривание сюжетной 

картины «Осенний день» и 

составление рассказов по 

ней. 

Совершенствовать умение детей составлять 

повествовательные рассказы по картине, 

придерживаясь плана. 

 

8 Веселые рассказы Н. Носова. Познакомить детей с новыми веселыми 

произведениями Н. Носова 

 

ОКТЯБРЬ 

1 Лексические упражнения. 

Чтение стихотворения С. 

Маршака «Пудель» 

Активизировать в речи детей существительные и 

прилагательные; познакомить с произведением-

перевертышем. 
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2 Учимся вежливости Рассказать детям о некоторых важных правилах 
поведения, о необходимости соблюдать их; 

активизировать в речи дошкольников 

соответствующие слова и обороты речи. 

 

3 Обучение рассказыванию: 

описание кукол. 

Помочь детям составить план описания куклы; 

учить дошкольников, составляя описание 

самостоятельно, руководствоваться планом. 

 

4 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков 

 с - ц 

Закрепить правильное произношение звуков 

 с – ц; дифференцировать звуки: различать в 

словах, выделять слова с заданным звуком из 

фразовой речи, называть слова со звуками с и ц; 

развивать умение слышать в рифмовке 

выделяемое слово; упражнять в произнесении 

слова с различной громкостью и в разном темпе. 

Познакомить детей с новой загадкой. 

 

5 Рассматривание картины 

«Ежи» и составление 

рассказа по ней. 

Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. 

Учить самостоятельно составлять рассказ по 

картинке, придерживаясь плана. 

 

6 Лексико-грамматические 

упражнения. Чтение  сказки 

«Крылатый, мохнатый да 

масляный». 

Упражнять детей в подборе существительных и 

прилагательных. Познакомить с русской 

народной сказкой «Крылатый, мохнатый да 

масляный» (обр. И. Карнауховой), помочь понять 

ее смысл. 

 

7 Учимся быть вежливыми. 

Заучивание стихотворения Р. 

Сефа «Совет» 

Продолжать упражнять детей в умении быть 

вежливыми. Помочь запомнить стихотворение Р. 

Сефа «Совет», научить выразительно читать его. 

 

8 Литературный калейдоскоп Выяснить у детей, какие литературные 

произведения они помнят. 

 

НОЯБРЬ 

1 Чтение стихов о поздней 

осени. Дидактическое 

упражнение «Заверши 

предложение» 

Приобщать детей к поэзии. Развивать 

поэтический слух. Упражнять в составлении 

сложноподчиненных предложений. 

 

2 Рассказывание по картине Учить детей с помощью раздаточных карточек и 

основы-матрицы самостоятельно создавать 

картину и составлять по ней рассказ. 

 

3 Чтение русской народной 

сказки «Хаврошечка» 

Вспомнить известные детям русские народные 

сказки. Познакомить со сказкой «Хаврошечка» ( в 

обр. А.Н.Толстого), помочь запомнить начальную 

фразу и концовку произведения. Развивать 

умение отличать сказочные ситуации от реальных 

 

4 Звуковая культура речи: 

работа со звуками ж – ш. 

Упражнять детей в отчетливом произнесении 

слов со звуками ж и ш; развивать 

фонематический слух; упражнять в различении 

(на слух) знакомого звука, в умении  

дифференцировать звуки ж – ш в словах; учить 

находить в рифмовках и стихах слова со звуками 

ж – ш; совершенствовать интонационную 

выразительность речи; отрабатывать речевое 

дыхание. 

 

5 Обучение рассказыванию. Учить детей творческому рассказыванию в ходе 

придумывания концовки к сказке «Айога» (в обр. 

Д.Нагишкина; в сокр.) 

 

6 Завершение работы над Приучать детей ответственно относиться к  
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сказкой «Айога» заданиям воспитателя. 

7 Чтение рассказа Б.Житкова 

«Как я ловил человечков». 

Помочь детям вспомнить известные им рассказы, 

познакомить с рассказом Б.Житкова «Как я ловил 

человечков». 

 

8 Пересказ рассказа В.Бианки 

«Купание медвежат». 

Учить детей последовательно и логично 

пересказывать литературный текст, стараясь 

правильно строить предложения. 

 

ДЕКАБРЬ 

1 Чтение стихотворений о зиме Познакомить детей со стихотворениями о зиме, 

приобщать их к высокой поэзии. 

 

2 Дидактические упражнения: 

«Хоккей», «Кафе» 

Упражнять детей в умении различать и 

выполнять задания на пространственное 

перемещение предмета («Хоккей»); вести диалог, 

употребляя общепринятые обращения к 

официанту (Кафе»). 

 

3 Пересказ эскимоской сказки 

«Как лисичка бычка 

обидела». 

Помочь детям понять и запомнить содержание 

сказки «Как лисичка бычка обидела» (обр. В. 

Глошера и Г.Снигерева), учить пересказывать ее. 

 

4 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков 

 с - ш 

Совершенствовать слуховое восприятие детей с 

помощью упражнений на различение звуков с – 

ш, на определение позиции звука в слове. 

 

5 Чтение сказки П. Бажова 

«Серебряное копытце» 

 Познакомить детей со сказкой П. Бажова 

«Серебряное копытце». 

 

6 Заучивание стихотворения С. 

Маршака «Тает месяц 

молодой» 

Вспомнить с детьми произведения С. Маршака. 

Помочь запомнить и выразительно читать 

стихотворение «Тает месяц молодой» 

 

7 . Беседа по сказке П. Бажова 

«Серебряное копытце». 

Слушание стихотворения К. 

Фофанова «Нарядили 

елку…» 

 Цель. Развивать творческое воображение детей, 

помогать логично и содержательно строить 

высказывания. 

 

8 Дидактические игры со 

словами 

 Учить детей правильно характеризовать 

пространственные отношения, подбирать 

рифмующиеся слова. 

 

ЯНВАРЬ 

1 Беседа на тему: «Я 

мечтал…» Дидактическая 

игра «Подбери рифму» 

Учить детей участвовать в коллективном 

разговоре, помогая им содержательно строить 

высказывания. 

 

2 Чтение рассказа С. Георгиева 

«Я спас Деда Мороза» 

 Познакомить детей с новым художественным 

произведением, помочь понять, почему это 

рассказ, а не сказка. 

 

3  Обучение рассказыванию 

по картине «Зимние 

развлечения»  

 Учить детей целенаправленному 

рассматриванию картины (целевое восприятие, 

последовательное рассматривание отдельных 

самостоятельных эпизодов, оценка 

изображенного); воспитывать умение составлять 

логичный, эмоциональный и содержательный 
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рассказ. 

4 Чтение сказки Б. Шергина 

«Рифмы», стихотворения Э. 

Мошковской «Вежливое 

слово» 

 Познакомить детей с необычной сказкой Б. 

Шергина «Рифмы» и стихотворением Э. 

Мошковской «Вежливое слово». Обогащать 

словарь детей вежливыми словами. 

 

5 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков з – 

ж 

 Совершенствовать слуховое восприятие детей с 

помощью упражнений на различение звуков з – 

ж. 

 

6 Пересказ сказки Э. Шима 

«Соловей и Вороненок» 

 Учить детей пересказывать текст (целиком и по 

ролям). 

 

7 Чтение стихотворений о 

зиме. Заучивание 

стихотворения И. Сурикова 

«Детство» 

   Цель. Приобщать детей к восприятию 

поэтических произведений. Помочь запомнить и 

выразительно читать стихотворение И. Сурикова 

«Детство» (в сокращении). 

 

8 Обучение рассказыванию. 

Дидактическое упражнение 

«Что это?» 

 Упражнять детей в творческом рассказывании; 

в умении употреблять обобщающие слова 

 

ФЕВРАЛЬ 

1 Беседа на тему «О друзьях и 

дружбе» 

 Продолжать помогать детям осваивать нормы 

поведения, учить доброжелательности. 

 

2 Рассказывание по теме «Моя 

любимая игрушка». 

Дидактическое упражнение 

«Подскажи слово» 

 Учить детей составлять рассказы на темы из 

личного опыта. Упражнять в образовании слов-

антонимов. 

 

3 Чтение русской народной 

сказки «Царевна-лягушка» 

 Познакомить детей с волшебной сказкой 

«Царевна-лягушка» (в обработке М. Булатова). 

 

4 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков ч – 

щ 

 Упражнять детей в умении различать на слух 

сходные по артикуляции звуки. 

 

5 Пересказ сказки А. Н. 

Толстого «Еж» 

 

 Учить детей пересказывать сказку, сохраняя 

некоторые авторские обороты; совершенствовать 

интонационную выразительность речи. 

 

6 Чтение стихотворения Ю. 

Владимирова «Чудаки» 

Совершенствовать умение выразительно читать 

стихотворение по ролям. 

 

7 Обучение рассказыванию по 

картине «Зайцы» 

Продолжать учить детей рассказывать о картине 

(картина «Зайцы» из серии «Дикие животные» П. 

Меньшиковой (М.: Просвещение)), 

придерживаясь плана. 

 

8 Обучение рассказыванию по 

картине «Мы для милой 

мамочки…» 

 Помогать детям составлять рассказы по 

картинкам с последовательно развивающимся 

действием. Способствовать совершенствованию 
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диалогической речи. 

МАРТ 

1 Беседа на тему «Наши 

мамы». Чтение 

стихотворений Е. 

Благининой «Посидим в 

тишине» и А. Барто «Перед 

сном» 

 Помочь детям понять, как много времени и сил 

отнимает у матерей работа по дому; указать на 

необходимость помощи мамам; воспитывать 

доброе, внимательное, уважительное отношение к 

старшим. 

 

2 Составление рассказа по 

картинкам «Купили щенка» 

[13 - Гербова В. В. Картинки 

по развитию речи детей 

старшего дошкольного 

возраста. – М.: Просвещение 

(любой год издания).] 

Учить детей работать с картинками с 

последовательно развивающимся действием. 

 

 

3 Рассказы на тему «Как мы 

поздравляли сотрудников 

детского сада с 

Международным женским 

днем 

 Учить детей составлять подробные и интересные 

рассказы на темы из личного опыта; развивать 

инициативу, способность импровизировать. 

 

4 Чтение рассказов из книги Г. 

Снегирева «Про пингвинов». 

Дидактическая игра 

«Закончи предложение» 

 Познакомить детей с маленькими рассказами из 

жизни пингвинов. Учить строить 

сложноподчиненные предложения. 

 

5 Пересказ рассказов из книги 

Г. Снегирева «Про 

пингвинов» 

 Учить детей свободно, без повторов и ненужных 

(мешающих восприятию) слов пересказывать 

эпизоды из книги Г. Снегирева «Про пингвинов» 

(по своему выбору). 

 

6 Чтение рассказа В. 

Драгунского «Друг детства» 

 Познакомить детей с рассказом В. Драгунского 

«Друг детства», помочь им оценить поступок 

мальчика. 

 

7 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков ц – 

ч. Чтение стихотворения Дж. 

Ривза «Шумный Ба-бах» 

 Учить детей дифференцировать звуки ц – ч; 

познакомить со стихотворением Дж. Ривза 

«Шумный Ба-бах» (перевод М. Боровицкой). 

 

8 Чтение сказки «Сивка-

Бурка» 

 

Помочь детям вспомнить содержание знакомых 

волшебных русских народных сказок, 

познакомить со сказкой «Сивка-бурка» 

(обработка М. Булатова). 

 

АПРЕЛЬ 

1 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков л – р 

Упражнять детей в различении звуков л – р в 

словах, фразовой речи; учить слышать звук в 

слове, определять его позицию, называть слова на 

заданный звук. 

 

2 Чтение стихотворений о 

весне. Дидактическая игра 

Продолжать приобщать детей к поэзии; учить 

задавать вопросы и искать кратчайшие пути 
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«Угадай слово» решения логической задачи. 

3 Обучение рассказыванию по 

теме «Мой любимый 

мультфильм» 

 Помогать детям составлять рассказы на темы из 

личного опыта. 

 

4 Повторение программных 

стихотворений. Заучивание 

наизусть стихотворения В. 

Орлова «Ты скажи мне, 

реченька лесная…» 

 Помочь детям вспомнить программные 

стихотворения и запомнить стихотворение В. 

Орлова «Ты скажи мне, реченька лесная…». 

 

5 Пересказ «загадочных 

историй» (по Н. Сладкову) 

 Продолжать учить детей пересказывать  

6 Чтение рассказа К. 

Паустовского «Кот-ворюга» 

Познакомить детей с рассказом К. Паустовского 

«Кот-ворюга». 

 

7 Дидактические игры со 

словами.                            

Чтение небылиц 

 Активизировать словарь детей.  

8 Чтение сказки В. Катаева 

«Цветик-семицветик» 

 Познакомить детей со сказкой В. Катаева 

«Цветик-семицветик». 

 

МАЙ 

1 Литературный калейдоскоп  Выяснить, какие произведения малых 

фольклорных форм знают дети. Познакомить с 

новой считалкой. 

29 апреля 

2 Обучение рассказыванию по 

картинкам 

 Закреплять умение детей составлять рассказ по 

картинкам с последовательно развивающимся 

действием. 

6 мая 

3 Чтение рассказа В. 

Драгунского «Сверху вниз, 

наискосок». Лексические 

упражнения 

 Уточнить, что такое рассказ; познакомить детей 

с новым юмористическим рассказом. 

Активизировать словарь детей. 

 

4 Лексические упражнения   Проверить, насколько богат словарный запас 

детей. 

 

5 Чтение русской народной 

сказки «Финист – Ясный 

сокол» 

 Проверить, знают ли дети основные черты 

народной сказки. Познакомить с волшебной 

сказкой «Финист – Ясный сокол». 

 

6 Звуковая культура речи 

(проверочное) 

 Проверить, умеют ли дети различать звуки и 

четко и правильно произносить их. 

 

7 Рассказывание на тему 

«Забавные истории из моей 

жизни» 

 Проверить, умеют ли дети составлять подробные 

и логичные рассказы на темы из личного опыта. 

 

 

8 Повторение пройденного 

материала 

 

   Работа по закреплению программного 

материала (по выбору педагога). 
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№             

        Тема занятия 

                                       
Целевые ориентиры 

(Подготовительная группа) 

 

           

          Сроки 

                                                                                      СЕНТЯБРЬ 

1. Подготовишки.     Побеседовать с детьми о том, как теперь 

называется их группа и почему, хотят ли они 

стать учениками. Помогать детям правильно 

строить высказывания. 

 

2. Летние истории.     Помогать детям составлять рассказы из 

личного опыта, подбирать существительные к 

прилагательным. 

 

3. Звуковая культура речи 

(проверочное). 

    Выяснить, как дети владеют умениями, 

которые были сформированы в старшей группе. 

 

4. Лексико-грамматические 

упражнения. 

    Активизировать разнообразный словарь детей. 

Помогать точно охарактеризовать предмет, 

правильно построить предложение. 

 

5. Для чего нужны стихи?     Побеседовать с детьми о том, зачем люди 

сочиняют, читают и декламируют стихи. 

Выяснить, помнят ли дети программные 

стихотворения. 

 

6. Пересказ итальянской сказки 

«Как осел петь перестал» (в 

обр. Дж. Родари). 

    Познакомить детей с итальянской сказкой «Как 

осел петь перестал». Помогать детям 

пересказывать небольшие тексты без 

существенных пропусков и повторов. 

 

7. Работа с сюжетной картиной.     Выяснить, как дети освоили умение 

озаглавливать картину и составлять план 

рассказа. 

 

8. Рассказ о А. Пушкине.     Рассказать детям о великом русском поэте; 

вызвать чувство радости от восприятия его 

стихов и желание услышать другие произведения. 

 

ОКТЯБРЬ 

1. Лексико-грамматические 

упражнения. 

    Активизировать речь детей.  

2. Заучивание стихотворения  

А. Фета «Ласточки 

пропали…». 

    Помочь детям запомнить новое стихотворение.  

3. Звуковая культура речи. 

Подготовка детей к обучению 

грамоте. 

    Совершенствовать слуховое внимание и 

восприятие детей. Определять количество и 

порядок слов в предложении. 

 

4. Русские народные сказки.     Выяснить, знают ли дети русские народные 

сказки. 

 

5. Вот такая история!     Помогать детям составлять рассказы из 
личного опыта. 

 

6. Чтение сказки А. Ремизова 

«Хлебный голос». 

Дидактическая игра  «Я – вам, 

вы – мне». 

    Познакомить детей с новой сказкой, выяснить, 

согласны ли они с концовкой произведения. 

Совершенствовать умение детей воспроизводить 

последовательность слов в предложении. 

 

7. На лесной поляне.     Развивать воображение и творческие 

способности детей, активизировать их речь. 

 

8. Небылицы-перевертыши.     Познакомить детей с народными и авторскими 

перевертышами, вызвать желание составлять 

свои небылицы. 
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НОЯБРЬ 

1. Сегодня так светло кругом!     Познакомить детей со стихами об осени, 

приобщая их к поэтической речи. 

 

2. Осенние мотивы.     Учить детей рассматривать рисунки в книгах, 

объяснять, почему понравилась та или иная 

иллюстрация. 

 

3. Звуковая культура речи. 

Работа над предложением. 

    Совершенствовать фонетическое восприятие, 

умение определять количество и 

последовательность слов в предложении. 

Продолжать работу над смысловой стороной 

слова. 

 

4. Пересказ рассказа 

 В. Сухомлинского «Яблоко и 

рассвет». 

    Совершенствовать умение пересказывать и 

составлять план пересказа. 

 

5. Лексические игры и 

упражнения. 

    Активизировать речь детей, совершенствовать 

фонематическое восприятие речи. 

 

6. Чтение сказки К. 

Паустовского «Теплый хлеб». 

    Познакомить детей с литературной сказкой К. 

Паустовского «Теплый хлеб». 

 

7. Подводный мир.     Совершенствовать диалогическую речь детей, 

умение составлять рассказы на заданную тему. 

 

8. Первый снег. Заучивание 

наизусть стихотворения А. 

Фета «Мама! Глянь-ка из 

окошка…» 

    Развивать способность воспринимать 

поэтическую речь. Помочь запомнить новое 

стихотворение. 

 

ДЕКАБРЬ 

1. Лексические игры.     Обогащать и активизировать речь детей.  

2. Работа с иллюстрированными 

изданиями сказок. 

    Приучать детей с интересом рассматривать 

рисунки в книгах. Активизировать речь детей. 

 

3. Звуковая культура речи.     Продолжать развивать фонематическое 

восприятие, учить выполнять звуковой анализ 

слова. 

 

4. Чтение рассказа Л. Толстого 

«Прыжок». 

    Рассказать детям о писателе, помочь вспомнить 

известные рассказы Л. Н. Толстого и познакомить 

с новым произведением. 

 

5. Тяпа и Топ сварили компот.     Совершенствовать умение детей составлять 

рассказы по картинкам с последовательно 

развивающимся действием. 

 

6. Чтение сказки  К. Ушинского 

«Слепая лошадь». 

    Познакомить детей с новой сказкой.  

7. Лексические игры и 

упражнения. 

    Активизировать словарь детей, 

совершенствовать слуховое восприятие речи. 

 

8. Повторение стихотворения С. 

Маршака «Тает месяц 

молодой». 

    Повторить с детьми любимые стихотворения.  

ЯНВАРЬ 

1. Новогодние встречи.     Совершенствовать умение детей составлять 

рассказы из личного опыта. Активизировать речь 

дошкольников. 

 

2. Произведения Н. Носова.     Вспомнить с детьми рассказы Н. Носова, 

любимые эпизоды из книги  «Приключения 

Незнайки и его друзей». 

 

3. Творческие рассказы детей.     Активизировать фантазию и речь детей.  

4. Здравствуй, гостья – зима!     Познакомить детей со стихотворениями о зиме.  
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5. Лексические игры и 
упражнения. 

    Активизировать словарный запас детей.  

6. Чтение сказки С. Маршака 

«Двенадцать месяцев». 

    Познакомить детей с новой сказкой. 

 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

1. Чтение русской народной 

сказки «Никита Кожемяка». 

    Вспомнить с детьми русские народные сказки. 

Познакомить с русской народной сказкой 

«Никита Кожемяка». Помочь определить 

сказочные эпизоды в сказке. 

 

2. Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

    Продолжать совершенствовать фонематическое 

восприятие; учить детей делить слова с 

открытыми слогами на части. 

 

3. Работа по сюжетной картине.     Совершенствовать умение детей озаглавливать 

картину, составлять план рассказа. 

Активизировать речь детей. 

 

4. Чтение былины «Илья 

Муромец и Соловей-

разбойник». 

    Познакомить детей с былиной, с ее необычным 

складом речи, с образом былинного богатыря 

Ильи Муромца. 

 

5. Лексические игры и 

упражнения. 

    Обогащать и активизировать речь детей, 

совершенствовать слуховое восприятие речи. 

 

6. Пересказ рассказа В. Бианки 

«Музыкант». 

    Совершенствовать умение детей пересказывать 

рассказ. 

 

7. Чтение рассказа Е. Воробьева 

«Обрывок провода». 

    Обогатить литературный багаж детей, помочь 

прочувствовать необычность описанной в 

рассказе ситуации. 

 

8. Повторение пройденного 

материала. 

    Занятие проводится по выбору воспитателя.  

МАРТ 

1. Чтение былины «Алеша 

Попович и Тугарин Змеевич». 

Приобщать детей к былинному эпосу, к 

былинному складу речи. 

 

2. Звуковая культура речи. 

Подготовка детей к обучению 

грамоте. 

    Совершенствовать фонематическое 

восприятие. Формировать умение делить слова на 

части. 

 

3. Чтение сказки В. Даля 

«Старик-годовик». 

    Совершенствовать диалогическую речь детей.  

4. Заучивание стихотворения П. 

Соловьевой «Ночь и день». 

    Познакомить детей со стихотворением П. 

Соловьевой  «Ночь и день»; поупражнять в 

выразительном чтении стихотворения. 

 

5. Лексические игры и 

упражнения. 

    Активизировать речь детей, учить их 

импровизировать. 

 

6. Весна идет, весне дорогу!     Чтение детям стихотворений о весне, 

приобщение их поэтическому складу речи. 

 

7. Лохматые и крылатые.     Продолжать учить детей составлять 

интересные и логичные рассказы о животных и 

птицах. 

 

8. Чтение былины «Садко».     Познакомить детей с былиной «Садко».  

АПРЕЛЬ 

1. Чтение сказки «Снегурочка».     Познакомить детей с народной сказкой, с 

образом Снегурочки. 

 

2. Лексико-грамматические 

упражнения. 

    Воспитывать чуткость  к слову, активизировать 

и обогащать словарь, помогать правильно 

употреблять сложноподчиненные предложения. 
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3. Сочиняем сказку про 
Золушку. 

    Помогать детям составлять творческие 
рассказы. 

 

4. Рассказы по картинкам.     Продолжать совершенствовать умение детей 

составлять рассказы по картинкам с 

последовательно развивающимся действием. 

 

5. Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

    Продолжать совершенствовать фонематическое 

восприятие, умение детей делить слова на части. 

Упражнять детей определять последовательность 

звуков в словах. 

 

6. Пересказ сказки «Лиса и 

козел». 

    Совершенствовать умение детей пересказывать 

сказку «в лицах». 

 

7. Сказки Г. Х. Андерсена.     Помочь детям вспомнить известные им сказки 

Г. Х. Андерсена. 

 

8.  Повторение.     Повторение пройденного материала.  

МАЙ 

1. Заучивание стихотворения  

З. Александровой «Родина». 

    Помочь детям понять смысл стихотворения  

(«Родина бывает разная, но у всех она одна»), 

запомнить произведение. 

 

2. Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

    Совершенствовать фонематическое 

восприятие. Учить выполнять звуковой и 

слоговой анализ слов. 

 

3. Весенние стихи.     Помочь детям почувствовать удивительную 

неповторимость стихотворений о весне. 

 

4. Беседа с детьми о рисунках. 

Чтение рассказа В. Бианки 

«Май». 

    Учить детей воспринимать книжные 

иллюстрации как самоценность и источник 

информации. С помощью рассказа В. Бианки 

познакомить детей с приметами мая – последнего 

месяца весны. 

 

5. Лексико-грамматические 

упражнения. 

    Активизировать речь детей.  

6. Пересказ рассказа Э. Шима 

«Очень вредная крапива». 

    Продолжать совершенствовать умение 

пересказывать несложные тексты, правильно 

строить предложения. 

 

7-

8. 

Повторение.     Повторение материала (по выбору педагога).  
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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ                                                              

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

№ ОБРАЗОВАТЕ

ЛЬНАЯ 

деятель-

ность 

      ТЕМА 

ЗАНЯТИЯ 

                ПРОГРАММНОЕ СОДЕРЖАНИЕ         

СРОКИ 

СЕНТЯБРЬ 

1. Рисование Картинка 

про лето 

Учить детей доступными средствами отражать 

полученные впечатления. Закреплять приемы 

рисования кистью, умение правильно держать кисть, 

промывать ее в воде, осушать о тряпочку. Поощрять 

рисование разных предметов в соответствии с 

содержанием рисунка. 

 

 

2. Лепка  ГРИБЫ Закреплять умение детей лепить знакомые 

предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки 

(раскатывание глины прямыми и кругообразными 

движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) 

для уточнения формы. Подводить к образной оценке 

работ 

 

3 Рисование Космея Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство 

цвета. Учить передавать характерные особенности 

цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет. 

Продолжать знакомить с акварельными красками, 

упражнять в способах работы с ними. 

 

4  Аппликация На лесной 

полянке 

выросли 

грибы 

Развивать образные представления детей. Закреплять 

умение вырезать предметы и их части круглой и 

овальной формы. Упражнять в закруглении углов у 

прямоугольника, треугольника. Учить вырезать 

большие и маленькие грибы по частям, составлять 

несложную красивую композицию. Учить разрывать 

неширокую полосу бумаги мелкими движениями 

пальцев для изображения травы, мха около грибов. 

 

5 Рисование НА ЯБЛОНЕ 

ПОСПЕЛИ 

ЯБЛОКИ 

Продолжать учить детей рисовать дерево, передавая 

его характерные особенности: ствол, расходящиеся от 

него длинные и короткие ветви. Учить детей 

передавать в рисунке образ фруктового дерева. 

Закреплять приемы рисования карандашами. Учить 

быстрому приему рисования листвы. Подводить детей 

к эмоциональной эстетической оценке своих работ. 

 

6 Лепка  Большие и 

маленькие 

морковки 

Учить детей лепить предметы удлиненной формы, 

сужающиеся к одному концу, слегка оттягивая и сужая 

конец пальцами. Закреплять умение лепить большие и 

маленькие предметы, аккуратно обращаться с 

материалом. 

 

7 Рисование Осенний лес  

 

Учить детей отражать в рисунке осенние впечатления, 

рисовать разнообразные деревья (большие, маленькие, 

высокие, низкие, стройные, прямые и искривленные). 

Учить по разному изображать деревья, траву, листья. 

Закреплять приемы работы кистью и красками. 

Развивать активность, творчество. Продолжать 

формировать умение радоваться красивым рисункам. 
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8  Аппликация  Укрась 
салфеточку 

Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя 
элементами середину, углы. Учить разрезать полоску 

пополам, предварительно сложив ее; правильно 

держать ножницы и правильно действовать ими. 

Развивать чувство композиции. Закреплять умение 

аккуратно наклеивать детали. Подводить к 

эстетической оценке работ. 

 

ОКТЯБРЬ 

9. Рисование ЦВЕТНЫЕ 

ШАРЫ 

(КРУГЛОЙ И 

ОВАЛЬНОЙ 

ФОРМЫ) 

ПРОДОЛЖАТЬ ЗНАКОМИТЬ ДЕТЕЙ С ПРИЕМАМИ 

ИЗОБРАЖЕНИЯ ПРЕДМЕТОВ ОВАЛЬНОЙ И КРУГЛОЙ 

ФОРМЫ; УЧИТЬ СРАВНИВАТЬ ЭТИ ФОРМЫ, ВЫДЕЛЯТЬ ИХ 

ОТЛИЧИЯ. УЧИТЬ ПЕРЕДАВАТЬ В РИСУНКЕ 

ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ КРУГЛОЙ И ОВАЛЬНОЙ 

ФОРМЫ. ЗАКРЕПЛЯТЬ НАВЫКИ ЗАКРАШИВАНИЯ. 

УПРАЖНЯТЬ В УМЕНИИ ЗАКРАШИВАТЬ, ЛЕГКО КАСАЯСЬ 

КАРАНДАШОМ БУМАГИ. ВОСПИТЫВАТЬ СТРЕМЛЕНИЕ 

ДОБИВАТЬСЯ ХОРОШЕГО РЕЗУЛЬТАТА. 

 

10. Лепка УГОЩЕНИЕ 

ДЛЯ КУКОЛ 

         Развивать у детей образные представления, 

умение выбирать содержание изображения. Учить 

передавать в лепке выбранный объект, используя 

усвоенные ранее приемы. Продолжать формировать 

умение работать аккуратно. Воспитывать стремление 

делать что-то для других, формировать умение 

объединять результаты своей деятельности с работами 

сверстников 

 

11 Рисование ЗОЛОТАЯ 

ОСЕНЬ 

Учить детей изображать осень. Упражнять в умении 

рисовать дерево, ствол, тонкие ветки, осеннюю листву. 

Закреплять технические умения в рисовании красками 

(опускать кисть всем ворсом в баночку с краской, 

снимать лишнюю каплю о край баночки, хорошо 

промывать кисть в воде, прежде чем набирать другую 

краску, промокать ее о мягкую тряпочку или 

бумажную салфетку и т. д.). Подводить детей к 

образной передаче явлений. Воспитывать 

самостоятельность, творчество. Вызывать чувство 

радости от ярких красивых рисунков. 

 

12. Аппликация Украшение 

платочка 

    Учить детей выделять углы, стороны квадрата. 

Закреплять знание круглой, квадратной и треугольной 

формы. Упражнять в подборе цветосочетаний. Учить 

преобразовывать форму, разрезая квадрат на 

треугольники, круг на полукруги. Развивать 

композиционные умения, восприятие цвета 

 

13 Рисование Сказочное 

дерево 

Учить детей создавать в рисунке сказочный образ. 

Упражнять в умении передавать правильное строение 

дерева. Учить закрашивать. Развивать воображение, 

творческие способности, речь. 

 

14. Лепка РЫБКА      Закреплять знание приемов изготовления предметов 

овальной формы (раскатывание прямыми движениями 

ладоней, лепка пальцами). Закреплять приемы 

оттягивания, сплющивания при передаче характерных 

особенностей рыбки. Учить детей обозначать стекой 

чешуйки, покрывающие тело рыбы. 

 

 

15 Рисование УКРАШЕНИЕ Учить детей составлять на полоске бумаги простой  
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ФАРТУКА 

(ДЕКОРАТИВ

НОЕ) 

узор из элементов народного орнамента. Развивать 
цветовое восприятие, образные представления, 

творческие способности, воображение. 

 

16. Аппликация  Лодки 

плывут по 

реке 

("Рыбацкие 

лодки 

вышли в 

море") 

 

Учить детей создавать изображение предметов, 

срезая углы у прямоугольников. Закреплять умение 

составлять красивую композицию, аккуратно 

наклеивать изображения. 

 

 

17. Рисование  Яички 

простые и 

золотые 

(красками) 

Закрепить знание овальной формы, понятия "тупой", 

"острый". Продолжать учить приему рисования 

овальной формы. Упражнять детей в умении аккуратно 

закрашивать рисунки. Подводить к образному 

выражению содержания. Развивать воображение. 

 

 

18. Лепка Слепи какую 

хочешь 

игрушку в 

подарок 

другу  

Продолжать развивать образные представления, 

воображение и творчество. Закреплять умение 

использовать при создании изображения 

разнообразные приемы лепки, усвоенные ранее. 

Воспитывать внимание к другим детям, желание 

заботиться о них. 

 

 

НОЯБРЬ 

19. Рисование Нарисуй 

какую 

хочешь 

игрушку 

Развивать умение задумывать содержание рисунка, 

создавать изображение, передавая форму частей. 

Закреплять навыки рисования красками. Учить 

рассматривать рисунки, выбирать понравившиеся, 

объяснять, что нравится. Воспитывать 

самостоятельность. Развивать творческие способности, 

воображение, умение рассказывать о созданном 

изображении. Формировать положительное 

эмоциональное отношение к созданным рисункам. 

 

 

20 Аппликация В нашем 

селе 

построен 

большой 

дом 

Закреплять умение резать полоску бумаги по 

прямой, срезать углы, составлять изображение из 

частей. Учить создавать в аппликации образ большого 

дома. Развивать чувство пропорций, ритма. Закреплять 

приемы аккуратного наклеивания. Учить детей при 

рассматривании работ видеть образ. 

 

 

21 Рисование ПО 

ЗАМЫСЛУ 

Учить детей самостоятельно выбирать тему своего 

рисунка, доводить задуманное до конца, правильно 

держать карандаш, закрашивать небольшие части 

рисунка. Развивать творческие способности, 

воображение. 

 

 

22 Лепка Сливы и 

лимоны 

Продолжать обогащать представления детей о 

предметах овальной формы и их изображении в лепке. 

Закреплять приемы лепки предметов овальной формы, 

разных по величине и цвету. Развивать эстетическое 

восприятие. 
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23 Рисование Украшение 
свитера 

"Укрась 

юбку 

дымковской 

барышни") 

 

     Закреплять умение детей украшать предмет одежды, 
используя линии, мазки, точки, кружки и другие 

знакомые элементы; оформлять украшенными 

полосками одежду, вырезанную из бумаги. Учить 

подбирать краски в соответствии с цветом свитера. 

Развивать эстетическое восприятие, 

самостоятельность, инициативу. 

 

24 Аппликация Как мы все 

вместе 

набрали 

полную 

корзину 

грибов (Кол. 

композиция) 

     Учить детей срезать уголки квадрата, закругляя их. 

Закреплять умение держать правильно ножницы, 

резать ими, аккуратно наклеивать части изображения в 

аппликации. Подводить к образному решению, 

образному видению результатов работы, к их оценке. 

 

 

25 Рисование Маленький 

гномик 

Учить детей передавать в рисунке образ маленького 

человечка – лесного гномика, составляя изображение 

из простых частей: круглая головка, конусообразная 

рубашка, треугольный колпачок, прямые руки, 

соблюдая при этом в упрощенном виде соотношение 

по величине. Закреплять умение рисовать красками и 

кистью. Подводить к образной оценке готовых работ. 

 

26 Лепка Разные 

рыбки 

Учить передавать отличительные особенности 

разных рыбок, имеющих одинаковую форму, но 

несколько отличающихся друг от друга по 

пропорциям. Закреплять ранее усвоенные приемы 

лепки. 

 

ДЕКАБРЬ 

27 Рисование Кто в каком 

домике 

живет (У 

кого какой 

домик) 

 

Развивать представления детей о том, где живут 

насекомые, птицы, собаки и другие живые существа. 

Учить создавать изображения предметов, состоящих из 

прямоугольных, квадратных, треугольных частей 

(скворечник, улей, конура, будка). Рассказать детям о 

том, как человек заботится о животных. 

 

28 Аппликация Вырежи и 

наклей 

какую 

хочешь 

постройку 

Формировать у детей умение создавать 

разнообразные изображения построек в аппликации. 

Развивать воображение, творчество, чувство 

композиции и цвета. Продолжать упражнять в 

разрезании полос по прямой, квадратов по диагонали и 

т. д. Учить продумывать подбор деталей по форме и 

цвету. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. 

Развивать воображение. 

 

29 Рисование Снегурочка 

(красками) 

Учить детей изображать Снегурочку в шубке 

(шубка книзу расширена, руки от плеч). Закреплять 

умение рисовать кистью и красками, накладывать одну 

краску на другую по высыхании, при украшении 

шубки чисто промывать кисть и осушать ее, промокая 

о тряпочку или салфетку. 

 

30. Лепка Девочка в 

зимней 

одежде 

Вызвать у детей желание передать образ девочки в 

лепном изображении. Учить выделять части 

человеческой фигуры в одежде (голова, 

расширяющаяся книзу шубка, руки), передавать их с 

соблюдением пропорций. 

 

31 Рисование Новогодние 

поздравител

Учить детей самостоятельно определять содержание 

рисунка и изображать задуманное. Закреплять 
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ьные 
открытки 

технические приемы рисования (правильно 
пользоваться красками, хорошо промывать кисть и 

осушать ее). Воспитывать инициативу, 

самостоятельность. Развивать эстетические чувства, 

фантазию, желание порадовать близких, 

положительный эмоциональный отклик на 

самостоятельно созданное изображение. 

32. Аппликация Бусы на 

елку 

Закреплять знания детей о круглой и овальной 

форме. Учить срезать углы у прямоугольников и 

квадратов для получения бусинок овальной и круглой 

формы; чередовать бусинки разной формы; наклеивать 

аккуратно, ровно, посередине листа. 

 

 

33 Рисование Наша 

нарядная 

елка 

Учить детей передавать в рисунке образ новогодней 

елки. Формировать умение рисовать елку с 

удлиняющимися книзу ветвями. Учить пользоваться 

красками разных цветов, аккуратно накладывать одну 

краску на другую только по высыхании. Подводить к 

эмоциональной оценке работ. Вызывать чувство 

радости при восприятии созданных рисунков. 

 

34. Лепка  Слепи, что 

тебе хочется 

(по замыслу) 

Продолжать развивать самостоятельность и 

творчество, умение создавать изображения по 

собственному замыслу. Закреплять разнообразные 

приемы лепки. 

 

ЯНВАРЬ 

35. Аппликация В магазин 

привезли 

красивые 

пирамидки 

Упражнять детей в вырезывании округлых форм из 

квадратов (прямоугольников) путем плавного 

закругления углов. Закреплять приемы владения 

ножницами. Учить подбирать цвета, развивать 

цветовое восприятие. Учить располагать круги от 

самого большого к самому маленькому. 

 

 

36. Рисование Маленькой 

елочке 

холодно 

зимой 

Учить детей передавать в рисунке несложный 

сюжет, выделяя главное. Учить рисовать елочку с 

удлиненными книзу ветками. Закреплять умение 

рисовать красками. Развивать образное восприятие, 

образные представления; желание создать красивый 

рисунок, дать ему эмоциональную оценку. 

 

 

37. Лепка  

 

Птичка 

 

Учить детей лепить из глины птичку, передавая 

овальную форму тела; оттягивать и прищипывать 

мелкие части: клюв, хвост, крылышки. Учить отмечать 

разнообразие получившихся изображений, радоваться 

им. 

 

 

38. Рисование Развесистое 

дерево 

Учить детей использовать разный нажим на 

карандаш для изображения дерева с толстыми и 

тонкими ветвями. Воспитывать стремление добиваться 

хорошего результата. Развивать образное восприятие, 

воображение, творчество. 

 

39 Аппликация Автобус Закреплять умение детей вырезать нужные части 

для создания образа предмета (объекта). Закреплять 

умение срезать у прямоугольника углы, закругляя их 

(кузов автобуса), разрезать полоску на одинаковые 

 



114 

 

прямоугольники (окна автобуса). Развивать умение 
композиционно оформлять свой замысел. 

40 Рисование Нарисуй 

какую 

хочешь 

игрушку 

Развивать умение задумывать содержание рисунка, 

создавать изображение, передавая форму частей. 

Закреплять навыки рисования красками. Учить 

рассматривать рисунки, выбирать понравившиеся, 

объяснять, что нравится. Воспитывать 

самостоятельность. Развивать творческие способности, 

воображение, умение рассказывать о созданном 

изображении. Формировать положительное 

эмоциональное отношение к созданным рисункам. 

 

41. Лепка Вылепи 

какое 

хочешь 

игрушечное 

животное 

Учить детей самостоятельно определять содержание 

своей работы. Закреплять умение лепить, используя 

разные приемы лепки. Воспитывать 

самостоятельность, активность. Развивать 

воображение, умение рассказывать о созданном образе. 

 

ФЕВРАЛЬ 

42. Рисование Украсим 

полосочку 

флажками 

     Закреплять умение детей рисовать предметы 

прямоугольной формы, создавать простейший ритм 

изображений. Упражнять в умении аккуратно 

закрашивать рисунок, используя показанный прием. 

Развивать эстетические чувства; чувство ритма, 

композиции. 

 

43 Лепка Птички 

прилетели 

на 

кормушку и 

клюют 

зернышки 

(Кол-ная 

композиция) 

Учить детей передавать в лепке простую позу: 

наклон головы и тела вниз. Закреплять технические 

приемы лепки. Учить объединять свою работу с 

работой товарища, чтобы передать простой сюжет, 

сценку. Вызывать положительный эмоциональный 

отклик на результат совместной деятельности. 

 

 

44. Рисование Девочка 

пляшет 

Учить детей рисовать фигуру человека, передавая 

простейшие соотношения по величине: голова 

маленькая, туловище большое; девочка одета в платье. 

Учить изображать простые движения (например, 

поднятая рука, руки на поясе), закреплять приемы 

закрашивания красками (ровными слитными линиями 

в одном направлении), фломастерами, цветными 

мелками. Побуждать к образной оценке изображений. 

 

45. Аппликация Летящие 

самолеты 

(Коллективн

ая 

композиция) 

 

Учить детей правильно составлять изображения из 

деталей, находить место той или иной детали в общей 

работе, аккуратно наклеивать. Закреплять знание 

формы (прямоугольник), учить плавно срезать его 

углы. Вызывать радость от созданной всеми вместе 

картины. 

 

46. Рисование Красивая 
птичка 

Учить детей рисовать птичку, передавая форму тела 
(овальная), частей, красивое оперение. Упражнять в 

рисовании красками, кистью. Развивать образное 

восприятие, воображение. Расширять представления о 

красоте, образные представления. 
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47. Лепка Мы слепили 
снеговиков 

Закреплять умение детей передавать в лепке 
предметы, состоящие из шаров разной величины. 

Учить передавать относительную величину частей. 

Развивать чувство формы, эстетическое восприятие. 

Закреплять усвоенные приемы лепки. 

 

48. Рисование Укрась свои 

игрушки 

(декоративн

ое) 

Учить вырезывать и наклеивать красивый цветок: 

вырезывать части цветка (срезая углы путем 

закругления или по косой), составлять из них красивое 

изображение. Развивать чувство цвета, эстетическое 

восприятие, образные представления, воображение.  

 

49. Аппликация Вырежи и 

наклей 

красивый 

цветок в 

подарок 

маме и 

бабушке 

Учить вырезывать и наклеивать красивый цветок: 

вырезывать части цветка (срезая углы путем 

закругления или по косой), составлять из них красивое 

изображение. Развивать чувство цвета, эстетическое 

восприятие, образные представления, воображение. 

Воспитывать внимание к родным и близким. 

 

МАРТ 

50. Рисование Расцвели 

красивые 

цветы 

Учить детей рисовать красивые цветы, используя 

разнообразные формообразующие движения, работая 

всей кистью и ее концом. Развивать эстетические 

чувства (дети должны продуманно брать цвет краски), 

чувство ритма, представления о красоте. 

 

51. Аппликация Красивый 

букет в 

подарок 

всем 

женщинам в 

детском 

саду 

(кол.работа) 

Воспитывать желание порадовать окружающих, 

создать для них что-то красивое. Расширять образные 

представления детей, развивать умение создавать 

изображения одних и тех же предметов по-разному, 

вариативными способами. Продолжать формировать 

навыки коллективного творчества. Вызывать чувство 

радости от созданного изображения. 

 

 

52 Рисование По замыслу Учить детей самостоятельно выбирать тему своего 

рисунка, доводить задуманное до конца, правильно 

держать карандаш, закрашивать небольшие части 

рисунка. Развивать творческие способности, 

воображение. 

 

53. Аппликация Вырежи и 

наклей что 

бывает 

круглое и 

овальное 

Учить детей выбирать тему работы в соответствии с 

определенными условиями. Воспитывать умение 

доводить свой замысел до конца. Развивать творческие 

способности, воображение. Упражнять в срезании 

углов у прямоугольника и квадрата, закругляя их. 

Закреплять навыки аккуратного наклеивания. 

 

54. 

 

 

 

Рисование 

 

Украсим 

кукле 

платьице 

Учить детей составлять узор из знакомых элементов 

(полосы, точки, круги). Развивать творчество, 

эстетическое восприятие, воображение. 

 

55. Лепка                                                                                   

 

                                              

Козленочек Учить детей лепить четвероногое животное 

(овальное тело, голова, прямые ноги). Закреплять 

приемы лепки: раскатывание между ладонями, 

прикрепление частей к вылепленному телу животного, 

сглаживание мест скрепления, прищипывание и т. п. 

Развивать сенсомоторный опыт. 
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56. Рисование Козлятки 
выбежали 

погулять на 

зеленый 

лужок 

Продолжать учить детей рисовать четвероногих 
животных. Закреплять знания о том, что у всех 

четвероногих животных тело овальной формы. Учить 

сравнивать животных, видеть общее и различное. 

Развивать образные представления, воображение, 

творчество. Учить передавать сказочные образы. 

Закреплять приемы работы кистью и красками. 

 

57. Лепка Зайчики 

выскочили 

на полянку, 

чтобы 

пощипать 

зел. травку 

Учить детей лепить животное; передавать овальную 

форму его туловища, головы, ушей. Закреплять 

приемы лепки и соединения частей. Развивать умение 

создавать коллективную композицию. Развивать 

образные представления, воображение. 

 

58. Рисование Как мы 

играли в 

подвижную 

игру 

"Бездомный 

заяц" 

Развивать воображение детей. Формировать умение 

с помощью выразительных средств (форма, положение 

объекта в пространстве) передавать в рисунке сюжет 

игры, образы животных. Продолжать формировать 

интерес к разнообразным творческим деятельностям. 

 

 

59. Лепка Слепи то, 

что тебе 

нравится 

Развивать умение детей оценивать полученные 

впечатления, определять свое отношение к тому, что 

увидели, узнали. Формировать желание отражать 

полученные впечатления в художественной 

деятельности. Закреплять стремление детей создавать 

интересные изображения в лепке, используя усвоенные 

ранее приемы. 

 

АПРЕЛЬ 

60. Рисование Сказочный 

домик-

теремок 

Учить детей передавать в рисунке образ сказки. 

Развивать образные представления, воображение, 

самостоятельность и творчество в изображении и 

украшении сказочного домика. Совершенствовать 

приемы украшения. 

 

61. Рисование Нарисуй 

какую 

хочешь 

картинку 

Развивать образные представления, воображение 

детей. Закреплять усвоенные ранее приемы рисования 

и закрашивания изображений 

 

62. Аппликация Загадки Закреплять умение детей соотносить плоские 

геометрические фигуры с формой частей предметов, 

составлять изображение из готовых частей, 

самостоятельно вырезать мелкие детали. Упражнять в 

аккуратном наклеивании. Развивать творчество, 

образное восприятие, образные представления, 

воображение. 

 

63. Лепка Барашек (По 

образу 

филимоновс

кой 

игрушки) 

Познакомить детей с филимоновскими игрушками 

(птицами, животными). Вызвать положительное 

эмоциональное отношение к ним. Учить выделять 

отличительные особенности этих игрушек: красивая 

плавная форма; яркие, нарядные полосы. Вызвать 

желание слепить такую игрушку. 

 

64. Рисование Мое 

любимое 

солнышко 

Развивать образные представления, воображение 

детей. Закреплять усвоенные ранее приемы рисования 

и закрашивания изображений. 
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65. Аппликация Вырежи и 
наклей что 

хочешь 

Учить детей задумывать изображение, подчинять 
замыслу последующую работу. Учить вырезать из 

бумаги прямоугольные и округлые части предметов, 

мелкие детали. Воспитывать самостоятельность, 

творчество. 

 

66. Рисование Твоя 

любимая 

кукла 

Учить детей создавать в рисунке образ любимой 

игрушки. Закреплять умение передавать форму, 

расположение частей фигуры человека, их 

относительную величину. Продолжать учить рисовать 

крупно, во весь лист. Упражнять в рисовании и 

закрашивании. Продолжать учить рассматривать 

рисунки, обосновать свой выбор. 

 

67. Лепка Мисочки 

для трех 

медведей 

Учить детей лепить предметы одинаковой формы, 

но разной величины. Упражнять в лепке мисочек. 

Отрабатывать приемы лепки: раскатывание и 

сплющивание, углубление путем вдавливания, 

уравнивание краев пальцами. Учить отделять комочки, 

соответствующие величине будущих предметов. Учить 

создавать предметы для игры-драматизации по сказке. 

 

68. Рисование Дом, в 

котором ты 

живешь 

 Учить детей рисовать большой дом, передавать 

прямоугольную форму стен, ряды окон. Развивать 

умение дополнять изображение на основе впечатлений 

от окружающей жизни. Вызывать у детей желание 

рассматривать свои рисунки, выражать свое отношение 

к ним. 

 

69. Лепка Посуда для 

кукол 

Закреплять умение детей лепить посуду. 

Отрабатывать приемы лепки. Воспитывать активность, 

самостоятельность и аккуратность в работе. 

Продолжать развивать навыки коллективной работы. 

 

                                                                                                              МАЙ 

70. Рисование Празднично 

украшенный 

дом 

Учить детей передавать впечатления от 

праздничного города в рисунке. Закреплять умение 

рисовать дом и украшать его флагами, цветными 

огнями. Упражнять в рисовании и закрашивании путем 

накладывания цвета на цвет. Развивать образное 

восприятие. Учить выбирать при анализе готовых 

работ красочные, выразительные рисунки, 

рассказывать о них. 

 

71. Лепка Птичка 

клюет 

зернышки из 

блюдечка 

Закреплять умение детей лепить знакомые 

предметы, пользуясь усвоенными ранее приемами 

(раскатывание, оттягивание, прищипывание; 

соединение частей, прижимая и сглаживая места 

скрепления). 

 

 

72 Рисование Самолеты 

летят сквозь 

облака 

Учить детей изображать самолеты, летящие сквозь 

облака, используя разный нажим на карандаш. 

Развивать образное восприятие, образные 

представления. Вызывать положительное 

эмоциональное отношение к созданным рисункам. 

 

73. Аппликация Красная 

Шапочка 

Учить детей передавать в аппликации образ сказки. 

Продолжать учить изображать человека (форму платья, 

головы, рук, ног), характерные детали (шапочка), 

соблюдая соотношения по величине. Закреплять 

умение аккуратно вырезать и наклеивать. 

 



118 

 

 

 

СТАРШАЯ ГРУППА 

№ Образоват

ельная 

деятельно

сть 

       Тема 

занятия 

                    Программное содержание        

Сроки 

СЕНТЯБРЬ 

1. Рисование Картинка 

про лето 

Продолжать развивать образное восприятие, образные 

представления. Учить детей отражать в рисунке 

впечатления, полученные летом; рисовать различные 

деревья (толстые, тонкие, высокие, стройные, 

искривленные), кусты, цветы. Закреплять умение 

располагать изображения на полосе внизу листа (земля, 

трава), и по всему листу: ближе к нижней части листа и 

дальше от нее. Учить оценивать свои рисунки и 

рисунки товарищей. Развивать творческую 

активность.. 

 

2. Лепка  Грибы  Развивать восприятие, умение замечать отличия от 

основной эталонной формы. Закреплять умение лепить 

предметы или их части круглой, овальной, 

дискообразной формы, пользуясь движением всей 

кисти и пальцев. Учить передавать некоторые 

характерные признаки: углубление, загнутые края 

шляпок грибов, утолщающиеся ножки 

 

74 Рисование Нарисуй 
картинку 

про весну 

Учить детей передавать в рисунке впечатления от 
весны. Развивать умение удачно располагать 

изображение на листе. Упражнять в рисовании 

красками (хорошо промывать кисть, осушать ее, 

набирать краску на кисть по мере надобности). 

 

 

75 Лепка  Мисочка Учить детей лепить, используя уже знакомые 

приемы (раскатывание шара, сплющивание) и новые – 

вдавливания и оттягивания краев, уравнивания их 

пальцами. 

 

76. Рисование Нарисуй 

какую 

хочешь 

картинку 

Учить детей задумывать содержание рисунков, 

доводить свой замысел до конца. Воспитывать 

самостоятельность, творчество. 

 

77. Рисование Разрисовыва

ние перьев 

для хвоста 

сказочной 

птицы 

Развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, творчество. Продолжать формировать 

положительное эмоциональное отношение к занятиям 

изобразительной деятельностью, к созданным работам; 

доброжелательное отношение к работам сверстников. 

Закреплять приемы рисования разными материалами 

(фломастерами, жирной пастелью, красками, цветными 

восковыми мелками). 

 

78 Аппликация Волшебный 

сад 

    Учить детей создавать коллективную композицию, 

самостоятельно определяя содержание изображения 

(волшебные деревья, цветы). Учить резать ножницами 

по прямой; закруглять углы квадрата, прямоугольника. 

Развивать образное восприятие, воображение 
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3 Рисование Знакомство 
с акварелью 

Познакомить детей с акварельными красками, их 
особенностями: краски разводят водой; цвет пробуется 

на палитре; можно получить более яркий светлый тон 

любого цвета, разбавляя краску водой и т.д. Учить 

способам работы акварелью (смачивать краски перед 

рисованием, стряхивая каплю воды, набранной на 

кисть, на каждую краску; разводить краску водой для 

получения разных оттенков одного цвета; тщательно 

промывать кисти, осушая ее о тряпочку, салфетку и 

проверяя чистоту промывания кисти). 

 

4 Рисование Космея Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство 

цвета. Учить передавать характерные особенности 

цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет. 

Продолжать знакомить с акварельными красками, 

упражнять в способах работы с ними. 

 

5  Аппликац

ия 

На лесной 

полянке 

выросли 

грибы 

Развивать образные представления детей. Закреплять 

умение вырезать предметы и их части круглой и 

овальной формы. Упражнять в закруглении углов у 

прямоугольника, треугольника. Учить вырезать 

большие и маленькие грибы по частям, составлять 

несложную красивую композицию. Учить разрывать 

неширокую полосу бумаги мелкими движениями 

пальцев для изображения травы, мха около грибов. 

 

6 Рисование Укрась 

платочек 

ромашками 

Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя 

углы и середину; использовать приемы примакивания, 

рисования концом кисти (точки). Развивать 

эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство 

композиции. Продолжать учить рисовать красками. 

 

7  Рисование Яблоня с 

золотыми 

яблоками в 

волшебном 

саду 

 

Учить детей создавать сказочный образ, рисовать 

развесистые деревья, передавая разветвленность кроны 

фруктовых деревьев; изображать много «золотых» 

яблок. Закреплять умение рисовать красками (хорошо 

промывать кисть перед тем, как набирать краску 

другого цвета, промакивать кисть о салфетку, не 

рисовать по сырой краске). Развивать эстетическое 

восприятие, чувство композиции. Учить красиво 

располагать изображения на листе. 

 

8 Лепка Вылепи 

какие 

хочешь 

овощи и 

фрукты для 

игры в 

магазин» 

 

Закреплять умение детей передавать в лепке форму 

разных овощей (моркови, свеклы, репы, огурца, 

помидора и др.). Учить сопоставлять форму овощей 

(фруктов) с геометрическими формами (помидор – 

круг, огурец – овал), находить сходство и различия. 

Учить передавать в лепке характерные особенности 

каждого овоща, пользуясь приемами раскатывания, 

сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания. 

 

9  Рисование Что ты 

больше 

всего 

любишь 

рисовать 

Учить детей задумывать содержание своего рисунка, 

вспоминать необходимые способы изображения. 

Воспитывать стремление доводить замысел до конца. 

Развивать изобразительное творчество. Учить 

анализировать и оценивать свои рисунки и рисунки 

товарищей. 
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10 Рисование Осенний лес  
 

Учить детей отражать в рисунке осенние впечатления, 
рисовать разнообразные деревья (большие, маленькие, 

высокие, низкие, стройные, прямые и искривленные). 

Учить по разному изображать деревья, траву, листья. 

Закреплять приемы работы кистью и красками. 

Развивать активность, творчество. Продолжать 

формировать умение радоваться красивым рисункам. 

 

11 Аппликаци

я 

Огурцы и 

помидоры 

лежат на 

тарелке 

Продолжать отрабатывать умение вырезывать 

предметы круглой и овальной формы из квадратов и 

прямоугольников, срезая углы способом закругления. 

Развивать координацию движений обеих рук. 

Закреплять умение аккуратно наклеивать изображения. 

 

12 Рисование Идет дождь Учить детей образно отражать в рисунках впечатления 

от окружающей жизни. Закреплять умение строить 

композицию рисунка. Учить пользоваться 

приобретенными приемами для передачи явления в 

рисунке. Упражнять в рисовании простым графитным 

и цветными карандашами (цветными восковыми 

мелками, угольным карандашом, сангиной). 

 

ОКТЯБРЬ 

13 Рисование  Нарисуй 

свою 

любимую 

игрушку (по 

желанию) 

Учить рисовать по памяти любимую игрушку, 

передавая отчетливо форму основных частей и 

характерные детали. Закреплять умение рисовать и 

закрашивать рисунок, красиво располагать 

изображение на листе. Учить оценивать свой рисунок в 

соответствии с замыслом. Развивать воображение, 

творчество. 

 

14. Лепка Красивые 

птички (По 

мотивам 

нар. 

дымковских 

игрушек) 

Развивать эстетическое восприятие детей. Вызвать 

положительное эмоциональное отношение к народным 

игрушкам. Закреплять приемы лепки: раскатывание 

глины, оттягивание, сплющивание, прищипывание. 

Развивать творчество. 

 

15 Рисование Веселые 

игрушки 

Развивать эстетическое восприятие, образные 

представления и воображение детей. Познакомить с 

деревянной резной богородской игрушкой. Учить 

выделять выразительные средства этого вида народных 

игрушек. Воспитывать интерес и любовь к народному 

творчеству. Развивать фантазию. Учить выбирать 

материал для рисования по своему желанию. 

 

16 Рисование Дымковская 

слобода 

(деревня) 

(Коллективн

ая 

композиция) 

Развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, чувство цвета и композиции. 

Закреплять знания о дымковских игрушках, о 

дымковской росписи; эмоционально положительное 

отношение к народному декоративному искусству. 

Продолжать развивать навыки коллективной работы. 

 

17. Аппликаци

я 

Блюдо с 

фруктами и 

ягодами (Ко

ллективная 

работа) 

 

Продолжать отрабатывать приемы вырезывания 

предметов круглой и овальной формы. Учить делать 

ножницами на глаз небольшие выемки для передачи 

характерных особенностей предметов. Закреплять 

приемы аккуратного наклеивания. Формировать 

навыки коллективной работы. Развивать чувство 

композиции. 
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18 Рисование Девочка в 
нарядном 

платье 

Учить детей рисовать фигуру человека; передавать 
форму платья, форму и расположение частей, 

соотношение их по величине более точно, чем в 

предыдущих группах. Продолжать учить рисовать 

крупно, во весь лист. Закреплять приемы рисования и 

закрашивания рисунков карандашами. Развивать 

умение оценивать свои рисунки и рисунки других 

детей, сопоставляя полученные результаты с 

изображаемым предметом, отмечать интересные 

решения. 

 

19 Рисование Татарский 

орнамент 

Учить детей размещать узор из цветов на полоске 

бумаги, чередуя их по цвету и форме Вызвать у детей к 

народному орнаменту, желание использовать его 

элементы в собственной изобразительной деятельности 

. 

 

20. Лепка Как 

маленький 

Мишутка 

увидел, что 

из его 

мисочки все 

съедено 

Учить детей создавать в лепке сказочный образ. Учить 

лепить фигуру медвежонка, передавая форму частей, 

их относительную величину, расположение по 

отношению друг к другу. Подводить к выразительному 

изображению персонажа сказки. Развивать 

воображение 

 

21 Рисование Знакомство 

с 

городецкой 

росписью 

Познакомить детей с городецкой росписью. Учить 

выделять ее яркий, нарядный колорит (розовые, 

голубые, сиреневые цветы), композицию узора (в 

середине большой красивый цветок – розан, с боков 

его бутоны и листья), мазки, точки, черточки – оживки 

(черные или белые). Учить рисовать эти элементы 

кистью. Развивать эстетическое восприятие, чувство 

цвета, чувство прекрасного. Вызывать желание 

создавать красивый узор. 

 

22 Рисование Городецкая 

роспись 

Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство 

цвета, ритма, композиции. Продолжать знакомить с 

городецкой росписью. Учить рисовать элементы 

росписи. Упражнять в составлении оттенков цвета 

(добавляя в белую краску понемногу краску нужного 

цвета, чтобы получился нужный оттенок). 

 

23. Аппликация Наш 

любимый 

мишка и 

его друзья 

Учить детей создавать изображение любимой игрушки 

из частей, правильно передавая их форму и 

относительную величину. Закреплять умение 

вырезывать части круглой и овальной формы, 

аккуратно наклеивать изображение, красиво 

располагать его на листе бумаги. Развивать чувство 

композиции. 

 

24 Рисование По 

замыслу 

Развивать умение детей задумывать содержание своего 

рисунка и доводить замысел до конца. Продолжать 

учить рисовать акварелью. Развивать творчество, 

образные представления. Продолжать формировать 

умение рассматривать свои работы, выделять 

интересные по замыслу изображения, оценивать 

работы. 
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25 Рисование Как мы 
играли в 

подвижну

ю игру 

„Медведь и 

пчелы― 

Продолжать формировать у детей образные 
представления, воображение. Развивать умение 

создавать сюжетные композиции, определенные 

содержанием игры. Упражнять в разнообразных 

приемах рисования, в использовании различных 

материалов (сангина, угольный карандаш, цветные 

восковые мелки). 

 

26 Лепка Слепи 

какую 

хочешь 

игрушку в 

подарок 

другу 

(братишке, 

сестренке) 

Продолжать развивать образные представления, 

воображение и творчество. Закреплять умение 

использовать при создании изображения 

разнообразные приемы лепки, усвоенные ранее. 

Воспитывать внимание к другим детям, желание 

заботиться о них. 

 

27. Рисование  Мы идем 

на 

праздник с 

флагами и 

цветами 

Учить выражать впечатления от праздника, рисовать 

фигуры детей в движении (ребенок идет, поднял руку с 

флагом и т. п.). Закреплять умение передавать 

пропорции человеческой фигуры. Продолжать учить 

рисовать контур основных частей простым 

карандашом и красиво закрашивать цветными 

карандашами. Учить передавать в рисунке 

праздничный колорит. Направлять внимание на поиск 

удачного расположения фигур на листе. Развивать 

эстетические чувства (цвета, композиции). 

 

НОЯБРЬ 

28. Аппликация Троллейбу

с 

Учить детей передавать характерные особенности 

формы троллейбуса (закругление углов вагона). 

Закреплять умение разрезать полоску на одинаковые 

прямоугольники-окна, срезать углы, вырезывать колеса 

из квадратов, дополнять изображение характерными 

деталями (штанги). 

 

29 Рисование Создание 

дидактичес

кой игры 

„Что нам 

осень 

принесла― 

Закреплять образные представления о дарах осени. 

Продолжать формировать умение рисовать грибы, 

овощи и фрукты, передавая их форму, цвет, 

характерные особенности. Учить детей создавать 

дидактическую игру. Развивать стремление создавать 

предметы для игр. 

 

30. Рисование Автобус, 

украшенны

й 

флажками, 

едет по 

улице 

 

Учить детей изображать отдельные виды транспорта; 

передавать форму основных частей, деталей, их 

величину и расположение. Учить красиво размещать 

изображение на листе, рисовать крупно. Закреплять 

умение рисовать карандашами. Учить закрашивать 

рисунки, используя разный нажим на карандаш для 

получения оттенков цвета. Развивать умение оценивать 

рисунки. 

 

31 Лепка Олешек 

(дымковска

я игрушка) 

Учить детей создавать изображение по мотивам 

дымковских игрушек; лепить фигуру из целого куска 

глины, передавая форму отдельных частей приемом 

вытягивания. Развивать эстетическое восприятие. 

Воспитывать уважение к народному декоративному 

творчеству. 
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32 Рисование Моя 
любимая 

сказка 

Учить детей передавать в рисунке эпизоды из любимой 
сказки (рисовать несколько персонажей сказки в 

определенной обстановке). Развивать воображение, 

творчество. Формировать эстетическую оценку, 

эстетическое отношение к созданному образу сказки. 

 

33. Рисование Сказочные 

домики 

Вариант. 

Рисование 

«В селе 

(поселке) 

построены 

разные 

дома» 

Учить создавать образ сказочного дома; передавать в 

рисунке его форму, строение, части. Закреплять умение 

рисовать разными знакомыми материалами, выбирая 

их по своему желанию. Упражнять в закрашивании 

рисунков, используя разный нажим на карандаш для 

получения оттенков цветов (при рисовании цветными 

карандашами). Формировать желание рассматривать 

свои рисунки, оценивать их; стремление дополнять 

изображения (в свободное время). 

 

34. Аппликация Дома на 

нашей 

улице 

(Коллектив

ная работа) 

Учить детей передавать в аппликации образ сельской 

(городской) улицы. Уточнять представления о 

величине предметов: высокий, низкий, большой, 

маленький. Упражнять в приемах вырезывания по 

прямой и по косой. Закреплять умение аккуратно 

пользоваться ножницами, кисточкой, клеем. 

Воспитывать навыки коллективной работы. Вызывать 

удовольствие и радость от созданной вместе картины. 

 

35. Рисование Закладка 

для книги 

(«Городецк

ий 

цветок») 

 

Продолжать обогащать представления детей о 

народном искусстве. Расширять знания о городецкой 

росписи. Обратить внимание детей на яркость, 

нарядность росписи; составные элементы; цвет, 

композицию, приемы их создания. Учить располагать 

узор на полосе, составлять оттенки цветов при 

рисовании гуашью. Развивать художественный вкус, 

чувство ритма. Вызывать чувство удовлетворения от 

умения сделать полезную вещь. 

 

36 Рисование Татарские 

узоры 

«Украшени

е фартука» 

Учить детей размещать узор из цветов на макете 

фартука, чередуя их по цвету и форме Вызвать у детей 

к народному орнаменту, желание использовать его 

элементы в собственной изобразительной деятельности 

 

37. Лепка Вылепи 

свою 

любимую 

игрушку 

Учить детей создавать в лепке образ любимой 

игрушки. Закреплять разнообразные приемы лепки 

ладошками и пальцами. Воспитывать стремление 

доводить начатое до конца. Формировать эстетическое 

отношение к своим работам, учить оценивать их. 

 

38 Рисование Грузовая 

машина 

Учить детей изображать предметы, состоящие из 

нескольких частей прямоугольной и круглой формы. 

Учить правильно передавать форму каждой части, ее 

характерные особенности (кабина и мотор – 

прямоугольной формы со срезанным углом), 

правильно располагать части при их изображении. 

Закреплять навык рисования вертикальных и 
горизонтальных линий, правильного закрашивания 

предметов (без просветов, в одном направлении, не 

выходя за линии контура). 

 

ДЕКАБРЬ  
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39 Рисование Зима Учить детей передавать в рисунке картину зимы в 
поле, в лесу, в поселке. Закреплять умение рисовать 

разные дома и деревья. Учить рисовать, сочетая в 

рисунке разные материалы: цветные восковые мелки, 

сангину и белила (гуашь). Развивать образное 

восприятие, образные представления, творчество. 

 

40 Аппликация Большой и 

маленький 

бокальчики 

Учить вырезывать симметричные предметы из бумаги, 

сложенной вдвое, срезая расширяющуюся книзу 

полоску. Закреплять умение аккуратно наклеивать. 

Вызывать желание дополнять композицию 

соответствующими предметами, деталями. 

 

41 Рисование Большие и 

маленькие 

ели 

Учить детей располагать изображения на широкой 

полосе (расположение близких и дальних деревьев 

ниже и выше по листу). Учить передавать различие по 

высоте старых и молодых деревьев, их окраску и 

характерное строение (старые ели темнее, молодые – 

светлее). Развивать эстетические чувства, образные 

представления. 

 

42 Рисование Птицы 

синие и 

красные 

Учить детей передавать в рисунке поэтический образ, 

подбирать соответствующую цветовую гамму, красиво 

располагать птиц на листе бумаги. Закреплять умение 

рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью и 

красками. Развивать образное, эстетическое 

восприятие, образные представления. 

 

43 Лепка Котенок Учить детей создавать в лепке образ животного. 

Закреплять умение лепить фигурку животного по 

частям, используя разные приемы: раскатывание глины 

между ладонями, оттягивание мелких деталей, 

соединение частей путем прижимания и сглаживания 

мест соединения. Учить передавать в лепке позу 

котенка. 

 

44 Рисование По 

замыслу 

Учить детей самостоятельно намечать содержание 

рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, 

карандаши или другие материалы. Развивать умение 

выделять интересные рисунки, объяснять свой выбор. 

 

45 Рисование Городецкая 

роспись 

деревянной 

доски 

Учить детей расписывать шаблон по мотивам 

городецкой росписи. Учить выделять декоративные 

элементы росписи, их композиционное расположение, 

колорит. Развивать чувство ритма, цвета, композиции. 

 

46 Аппликация Новогодня

я 

поздравите

льная 

открытка 

Учить детей делать поздравительные открытки, 

подбирая и создавая соответствующее празднику 

изображение. Продолжать учить вырезывать 

одинаковые части из бумаги, сложенной гармошкой, а 

симметричные – из бумаги, сложенной вдвое. 

Закреплять приемы вырезывания и наклеивания. 

Развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение 

 

47 Рисование Снежинка Учить рисовать узор на бумаге в форме розеты; 

располагать узор в соответствии с данной формой; 

придумывать детали узора по желанию. Закреплять 

умение рисовать концом кисти. Воспитывать 

самостоятельность. Развивать образные представления, 
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воображение. Вызывать радость от создания тонкого, 
изящного рисунка 

48 Рисование Усатый-

полосатый 

Учить детей передавать в рисунке образ котенка. 

Закреплять умение изображать животных, используя 

навыки рисования кистью и красками (или цветными 

восковыми мелками). Развивать образное восприятие и 

воображение. Вызывать радость от созданного 

изображения. Учить видеть разнообразие изображений, 

выразительность образа. 

 

49 Лепка Девочка в 

зимней 

шубке 

Учить детей лепить фигуру человека, правильно 

передавая форму одежды, частей тела; соблюдая 

пропорции. Закреплять умение использовать 

усвоенные ранее приемы соединения частей, 

сглаживания мест скрепления. 

 

50 Рисование Наша 

нарядная 

елка 

Учить детей передавать в рисунке впечатления от 

новогоднего праздника, создавать образ нарядной елки. 

Учить смешивать краски на палитре для получения 

разных оттенков цветов. Развивать образное 

восприятие, эстетические чувства (ритма, цвета), 

образные представления 

 

51 Рисование По 

замыслу 

Развивать умение детей задумывать содержание своего 

рисунка и доводить замысел до конца. Продолжать 

учить рисовать акварелью. Развивать творчество, 

образные представления. Продолжать формировать 

умение рассматривать свои работы, выделять 

интересные по замыслу изображения, оценивать 

работы. 

 

52 Аппликация Свободная 

тема 

Учить детей самостоятельно намечать содержание 

рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, 

карандаши или другие материалы. Развивать умение 

выделять интересные рисунки, объяснять свой выбор. 

 

53. Рисование Что мне 

больше 

всего 

понравилос

ь на 

новогодне

м 

празднике 

 

Учить детей отражать впечатления от новогоднего 

праздника; рисовать один, два и более предметов, 

объединенных общим содержанием; передавать в 

рисунке форму, строение, пропорции предметов, их 

характерные особенности. Учить красиво располагать 

изображения на листе. Развивать воображение, 

творчество. 

 

54. Аппликация Петрушка 

на 

елке (Колл

ективная 

работа) 

 

Учить детей создавать изображения из бумаги. 

Закреплять умение вырезывать части овальной формы. 

Упражнять в вырезывании симметричных частей 

одежды из бумаги, сложенной вдвое (рукава, штаны 

Петрушки). Закреплять умение вырезывать на глаз 

мелкие детали (шапка, пуговицы и др.), аккуратно 

наклеивать изображения на большой лист. 

Формировать навыки коллективной работы. Развивать 

чувство цвета, композиции. 
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55 Рисование Городецкая 
роспись 

Продолжать знакомить детей с городецкой росписью. 
Развивать художественный вкус. Учить приемам 

городецкой росписи, закреплять умение рисовать 

кистью и красками. 

 

56. Лепка Зайчик Закреплять умение детей лепить животных, передавая 

форму, строение и величину частей. Упражнять в 

применении разнообразных способов лепки. Учить 

передавать простые движения фигуры. Развивать 

умение рассматривать созданные фигурки животных, 

отмечать их выразительность. 

 

57. Рисование Машины 

нашего 

города 

(села) 

Учить детей изображать разные автомобили, 

сельскохозяйственные машины. Развивать творчество. 

Закреплять умение рисовать предметы и их части 

прямолинейной формы, передавать пропорции частей, 

характерные особенности машин, их детали. 

Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков 

карандашами. 

 

58 Рисование Как мы 

играли в 

подвижну

ю игру 

„Охотники 

и зайцы― 

 

Развивать образные представления детей. Закреплять 

умение создавать в рисунке выразительные образы 

игры. Упражнять в рисовании разными, 

самостоятельно выбранными материалами. Развивать 

художественное творчество. 

 

59. Аппликация Красивые 

рыбки в 

аквариуме  

(Коллектив

ная 

композици

я) 

 

Развивать цветовое восприятие. Упражнять детей в 

подборе разных оттенков одного цвета. Развивать 

чувство композиции (учить красиво располагать рыбок 

по цвету друг за другом по принципу высветления или 

усиления цвета). Закреплять приемы вырезывания и 

аккуратного наклеивания. Продолжать развивать 

умение рассматривать и оценивать созданные 

изображения. 

 

60. Рисование По 

мотивам 

городецкой 

росписи 

Продолжать развивать представления детей о 

городецкой росписи, умение создавать узор по ее 

мотивам, используя составляющие ее элементы и 

колорит. Закреплять приемы рисования кистью и 

красками. Развивать эстетическое восприятие. 

Закреплять умение составлять оттенки цветов, 

смешивая гуашь с белилами. 

 

61. Рисование Нарисуй 

своих 

любимых 

животных 

Продолжать развивать детское изобразительное 

творчество. Учить выразительно передавать в рисунке 

образы животных; выбирать материал для рисования 

по своему желанию, развивать представление о 

выразительных возможностях выбранного материала. 

Закреплять технические навыки и умения в рисовании. 

Учить детей рассказывать о своих рисунках . 

 

62 Лепка Наши 

гости на 

новогодне

м 

празднике 

Учить детей передавать в лепке впечатления от 

праздника. Закреплять умение лепить людей и 

разнообразных животных. Упражнять в использовании 

разных приемов лепки. Учить передавать в лепке 

образы гостей на новогоднем празднике. Развивать 

память, воображение. Развивать умение рассматривать 

созданные фигурки. 
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63 Рисование Красивое 
развесисто

е дерево 

зимой 

Учить создавать в рисунке образ дерева, находить 
красивое композиционное решение (одно дерево на 

листе). Закреплять умение использовать разный нажим 

на карандаш (мелок, сангина, угольный карандаш) для 

передачи более светлых и более темных частей 

изображения.   Учить      использовать     линии      

разной 

 

ФЕВРАЛЬ 

64. Рисование По 

мотивам 

хохломско

й росписи 

Учить рисовать волнистые линии, короткие завитки и 

травинки слитным, плавным движением. Упражнять в 

рисовании тонких плавных линий концом кисти. 

Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и 

листья на полосе. Развивать чувство цвета, ритма, 

композиции; умение передавать колорит хохломской 

росписи. 

 

65 Лепка Щенок  Учить детей изображать собак, щенят, передавая их 

характерные особенности (тело овальное, голова 

круглая, морда вытянутая, короткие толстые лапы и 

хвост). Закреплять приемы лепки: раскатывание между 

ладонями, оттягивание, соединение частей приемом 

прижимания и сглаживания мест скрепления. 

 

66. Рисование Солдат на 

посту 

Учить детей создавать в рисунке образ воина, 

передавая характерные особенности костюма, позы, 

оружия. Закреплять умение детей располагать 

изображение на листе бумаги, рисовать крупно. 

Использовать навыки рисования и закрашивания 

изображения. Воспитывать интерес и уважение к 

Российской армии. 

 

67 Рисование Деревья в 

инее 

Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение 

передавать в рисунке красоту природы. Упражнять в 

рисовании сангиной, в рисовании гуашью (всей кистью 

и ее концом). Вызывать эстетические чувства, 

развивать умение любоваться красотой природы и 

созданными изображениями. 

 

68. Аппликация Пароход Учить детей создавать образную картину, применяя 

полученные ранее навыки: срезание углов у 

прямоугольников, вырезывание других частей корабля 

и деталей разнообразной формы (круглой, 

прямоугольной и др.). Упражнять в вырезывании 

одинаковых частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

Закреплять умение красиво располагать изображения 

на листе. Развивать воображение. 

 

69. Рисование 

 

Золотая 

хохлома 

Продолжать знакомить детей с изделиями, 

украшенными хохломской росписью. Учить выделять 

композицию узора (он компонуется на волнистом 

стебле, вокруг завитка), называть его элементы: травка, 

завитки, разнообразные ягоды, цветы, листья; выделять 

их ритмичное расположение; определять колорит 

хохломы: золотой, черный, коричневый фон и красные, 

оранжевые ягоды; зеленая, желтая, черная (в 

зависимости от фона) травка. Развивать эстетическое 

восприятие, чувство цвета, композиции. Упражнять в 

разнообразных приемах работы кистью (всем ворсом, 

концом). Развивать умение любоваться хохломскими 
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изделиями и созданными узорами. 

70. Рисование Погранич-

ник с 

собакой 

Упражнять детей в изображении человека и животного, 

в передаче характерных особенностей (одежда, поза), 

относительной величины фигуры и ее частей. Учить 

удачно располагать изображение на листе. Закреплять 

приемы рисования и закрашивания рисунков 

карандашами (цветными восковыми мелками). 

 

71 

 

Аппликация Матрос с 

сигнальны

ми 

флажками 

Упражнять детей в изображении человека; 

в вырезывании частей костюма, рук, ног, головы. 

Учить передавать в аппликации простейшие движения 

фигуры человека (руки внизу, руки вверх, одна рука 

вверху, другая внизу и т.п.). Закреплять умение 

вырезывать симметричные части из бумаги, сложенной 

вдвое (брюки), красиво располагать изображение на 

листе. 

 

72. Рисование Домики 

трех 

поросят 

Учить детей рисовать картинку по сказке, передавать 

характерные особенности, используя разные 

технические средства (цветные карандаши, сангину), 

разные способы рисования линий, закрашивания 

рисунка. Закреплять умение удачно располагать 

изображения на листе. Учить рисовать сангиной. 

Развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение, умение самостоятельно 

придумывать сюжет. Формировать умение оценивать 

рисунки. 

 

73 Лепка По 

замыслу 

 

Развивать умение детей самостоятельно задумывать 

содержание своей работы и доводить замысел до 

конца, используя разнообразные приемы лепки. 

Вызывать желание дополнять 

Созданное       изображение      соответствующими 

содержанию деталями, предметами. 

 

74. Рисование По 

желанию 

«Нарисуй, 

что 

интересное 

произошло 

в детском 

саду»  

Учить детей задумывать содержание рисунка на основе 

полученных впечатлений, подбирать материалы в 

соответствии с содержанием изображения. Развивать 

фантазию, творческую активность. Закреплять 

технические умения и навыки рисования разными 

материалами. Развивать умение замечать интересные 

темы, выделять их и высказывать свои суждения о них. 

 

МАРТ 

75.  Рисование Картинка 

маме к 

празднику    

8 Марта 

Вызвать у детей желание нарисовать красивую 

картинку о празднике 8 Марта. Закреплять умение 

изображать фигуры взрослого и ребенка, передавать 

простейшие движения, удачно располагать фигуры на 

листе. Воспитывать любовь и уважение к маме, 

стремление сделать ей приятное. 

 

76. Лепка Кувшинчи

к 

Учить детей создавать изображение посуды (кувшин с 

высоким горлышком) из целого куска глины 

(пластилина) ленточным способом. Учить сглаживать 

поверхность изделия пальцами (при лепке из глины 

смачивать пальцы в воде). Воспитывать заботливое, 

внимательное отношение к маме. 
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77. Рисование Дети 
делают 

зарядку 

Учить детей определять и передавать относительную 
величину частей тела, общее строение фигуры 

человека, изменение положения рук во время 

физических упражнений. Закреплять приемы 

рисования и закрашивания изображений карандашами. 

Развивать самостоятельность, творчество, умение 

рассказывать о своих рисунках и рисунках 

сверстников. 

 

78. Рисование Роспись 

кувшинчик

ов 

Учить детей расписывать глиняные изделия, используя 

для этого цветовую гамму и элементы узора, 

характерные для росписи керамики. Развивать 

эстетическое восприятие. 

 

79. Рисование   

(с  

элементами 

аппликации) 

Панно 

«Красивые 

цветы» 

 

 

Развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение и творчество, умение 

использовать усвоенные приемы рисования. 

Формировать стремление преобразовывать 

окружающую среду, вносить в нее элементы красоты, 

созданной своими руками. Продолжать закреплять 

навыки коллективной работы. 

 

80. Рисование Была у 

зайчика 

избушка 

лубяная, а 

у лисы – 

ледяная  

Продолжать развивать образные представления, 

воображение. Формировать умения передавать в 

рисунке образы сказок, строить сюжетную 

композицию, изображая основные объекты 

произведения. Закреплять приемы рисования разными 

изобразительными материалами (красками, сангиной, 

угольным карандашом). 

 

81. Рисование По 

замыслу 

Развивать творчество, образные представления, 

воображение детей. Учить задумывать содержание 

своей работы, вспоминая, что интересного они видели, 

о чем им читали, рассказывали. Учить доводить 

начатое дело до конца. Упражнять в рисовании 

цветными восковыми мелками, сангиной, простым 

карандашом и др. Закреплять умение радоваться 

красивым и разнообразным рисункам, рассказывать о 

том, что в них больше всего понравилось. 

 

82. Лепка Птицы на 

кормушке 

(воробьи и 

голуби или 

вороны и 

грачи) 

 

Развивать восприятие детей, умение выделять 

разнообразные свойства птиц (форма, величина, 

расположение частей тела); сравнивать птиц. Учить 

лепить птицу по частям; передавать форму и 

относительную величину туловища и головы, различие 

в величине птиц разных пород; правильное положение 

головы, крыльев, хвоста. Развивать умение оценивать 

результаты лепки, радоваться созданным 

изображениям. 

 

83. Рисование Знакомство 

с 

искусством 
гжельской 

росписи 

Познакомить детей с искусством гжельской росписи в 

сине-голубой гамме. Развивать умение выделять ее 

специфику: цветовой строй, ритм и характер 
элементов. Формировать умение передавать элементы 

росписи. Воспитывать интерес к народному 

декоративному искусству. Закреплять умение рисовать 

акварелью. Вызывать положительный эмоциональный 

отклик на прекрасное. 
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84. Рисование Нарисуй 
какой 

хочешь 

узор 

Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле 
народной росписи (хохломской, дымковской, 

городецкой), передавая ее колорит, элементы. 

Закреплять умение строить узор, подбирать нужный 

формат бумаги. Развивать эстетические чувства, 

эстетическую оценку, творчество. Воспитывать любовь 

к народному творчеству, уважение к народным 

мастерам. 

 

85 Аппликация Сказочная 

птица 

Закреплять умение детей вырезать части предмета 

разной формы и составлять из них изображение. Учить 

передавать образ сказочной птицы, украшать 

отдельные части и детали изображения. Закреплять 

умение вырезать симметричные части из бумаги, 

сложенной вдвое (хвосты разной конфигурации). 

Развивать воображение, активность, творчество, 

умение выделять красивые работы, рассказывать о них. 

 

АПРЕЛЬ 

86. Рисование Это он, это 

он, 

ленинградс

кий 

почтальон 

Развивать восприятие образа человека. Учить создавать 

в рисунке образ героя литературного произведения. 

Упражнять в изображении человека. Учить передавать 

в рисунке любимый литературный образ (пропорции 

фигуры, характерные особенности одежды, детали). 

Закреплять умение рисовать простым карандашом с 

последующим закрашиванием цветными карандашами. 

Отрабатывать навык аккуратного закрашивания. 

Развивать умение оценивать свои рисунки и рисунки 

сверстников. 

 

87. Лепка Петух (По 

мотивам 

дымковско

й (или 

другой 

народной) 

игрушки) 

 

Учить детей передавать в лепке характерное строение 

фигуры; самостоятельно решать, как лепить петуха из 

целого куска глины, какие части можно присоединить. 

Закреплять умение пользоваться стекой, сглаживать 

поверхность фигуры. Развивать эстетическое 

восприятие, образные представления. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на красивые 

предметы, созданные изображения. 

 

88. Рисование Как я с 

мамой 

(папой) 

иду из 

детского 

сада домой 

Вызвать у детей желание передать в рисунке радость 

от встречи с родителями. Закреплять     умение    

рисовать   фигуру  человека, передавать различие в 

величине фигуры взрослого и ребенка. Закреплять 

умение сначала легко прорисовывать простым 

карандашом основные части, а затем закрашивать, 

используя разные приемы, выбранным ребенком 

материалом. Вызывать радость от созданного 

изображения. 

 

89. Рисование Роспись 

петуха 

Учить детей расписывать вылепленную игрушку по 

мотивам дымковского (или другого народного) 

орнамента. Развивать эстетические чувства (ритма, 

цвета, композиции), эстетическое восприятие. 

Развивать творчество. Воспитывать уважение к труду 

народных мастеров. Вызывать положительный 

эмоциональный отклик, чувство восхищения 

произведениями народных мастеров. 
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90. Аппликация Поезд Закреплять умение детей вырезывать основную часть 
предмета прямоугольной формы с характерными 

признаками (закругленные углы), вырезывать и 

наклеивать части разной формы. Упражнять в 

вырезывании предметов одинаковой формы из бумаги, 

сложенной гармошкой. Развивать навыки 

коллективной работы. 

 

91. Рисование Спасская 

башня 

Кремля 

Учить передавать конструкцию башни, форму и 

пропорции частей. Закреплять способы соизмерения 

сторон одной части и разных частей. Развивать 

глазомер, зрительно-двигательные координации. 

Упражнять в создании первичного карандашного 

наброска. Формирование общественных 

представлений, любви к Родине. 

 

92. Рисование Гжельские 

узоры 

Продолжать знакомить детей с гжельской росписью. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, 

композиции, цвета. Формировать умение рисовать 

элементы, характерные для гжельской росписи. 

Развивать легкие и тонкие движения руки. 

 

93 Лепка Белочка 

грызет 

орешки 

Закреплять умение детей лепить зверька, передавая его 

характерные особенности (маленькое тело, заостренная 

мордочка, острые ушки), позу (белочка сидит на 

задних лапках). Отрабатывать приемы лепки пальцами 

(прищипывание, оттягивание). Развивать образное 

восприятие, образные представления, умение 

оценивать изображения. 

 

94. Рисование Красивые 

цветы (По 

мотивам 

народного 

декоративн

ого 

искусства) 

 

Закреплять представления и знания детей о разных 

видах народного декоративно-прикладного искусства 

(городецкая, гжельская роспись и др.). Учить 

задумывать красивый, необычный цветок. Закреплять 

умение передавать цвета и их оттенки (смешивая 

краски разных цветов с белилами, используя разный 

нажим карандаша). Развивать творчество, 

воображение. Закреплять технические навыки 

рисования разными материалами. 

 

95. Рисование Дети 

танцуют на 

празднике 

в детском 

саду 

Отрабатывать умение изображать фигуру человека в 

движении. Учить добиваться выразительности образа 

(хорошо переданные движения, их разнообразие; 

нарядные  платья пляшущих). Закреплять приемы 

рисования карандашами, умение использовать при 

закрашивании нажим на карандаш разной силы. 

Развивать эмоционально положительное отношение к 

созданию изображений. 

 

96. Аппликация Пригласите

льный 

билет 

родителям 

на 

празднован

ие Дня 

Победы 

Закреплять умение детей задумывать содержание своей 

работы. Упражнять в использовании знакомых 

способов работы ножницами. Учить красиво подбирать 

цвета, правильно передавать соотношение по величине. 

Развивать эстетические чувства, воображение. 
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МАЙ  

97 Рисование Праздничн

о 

украшенны

й дом 

Учить детей передавать впечатления от 

праздничного города в рисунке. Закреплять умение 

рисовать дом и украшать его флагами, цветными 

огнями. Упражнять в рисовании и закрашивании путем 

накладывания цвета на цвет. Развивать образное 

восприятие. Учить выбирать при анализе готовых 

работ красочные, выразительные рисунки, 

рассказывать о них. 

 

 

98. Рисование Салют над 

городом в 

честь 

праздника 

Победы 

 

Учить детей отражать в рисунке впечатления от 

праздника Победы; создавать композицию рисунка, 

располагая внизу дома или кремлевскую башню, а 

вверху – салют. Развивать художественное творчество, 

эстетическое восприятие. Закреплять умение готовить 

нужные цвета, смешивая краски на палитре. Учить 

образной оценке рисунков (выделяя цветовое решение, 

детали). Воспитывать чувство гордости за свою 

Родину. 

 

99. Лепка Сказочные 

животные 

Продолжать формировать умение детей лепить 

разнообразных сказочных животных (Чебурашка, 

Винни-Пух, мартышка, слоненок и другие); передавать 

форму основных частей и деталей. Упражнять в 

сглаживании поверхности смоченными в воде 

пальцами; в лепке предметов по частям и из целого 

куска. Развивать воображение и творчество. 

 

100. Рисование Роспись 

силуэтов 

гжельской 

посуды 

Учить детей расписывать посуду, располагая узор по 

форме. Развивать эстетическое восприятие 

произведений народного творчества, чувство ритма. 

Закреплять умение рисовать акварельными красками, 

готовить на палитре нужные оттенки цвета. Развивать 

эмоционально положительное отношение к гжельским 

изделиям. 

 

101. Аппликация Весенний 

ковер 

Закреплять умение создавать части коллективной 

композиции. Упражнять в симметричном 

расположении изображений на квадрате и полосе, в 

различных приемах вырезывания. Развивать 

эстетические чувства (композиции, цвета, ритма) и 

эстетическое восприятие. 

 

102 Рисование Бабочки 

летают над 

лугом 

Учить детей отражать в рисунках несложный сюжет, 

передавая картины окружающей жизни; располагать 

изображения на широкой полосе; передавать колорит 

того или иного явления на основе наблюдений. 

Развивать цветовое восприятие. Учить передавать 

контуры бабочек неотрывной линией. Закреплять 

умение рисовать акварелью. Учить сочетать в рисунке 

акварель и гуашь; готовить нужные цвета, смешивая 

акварель и белила. Развивать эстетическое восприятие, 

умение видеть красоту окружающей природы, желание 

отразить ее в своем творчестве. 
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103. Лепка Красная 
Шапочка 

несет 

бабушке 

гостинцы 

Учить детей создавать в лепке образы сказочных 
героев. Закреплять умение изображать фигуру 

человека, передавать характерные особенности и 

детали образа. Упражнять в использовании 

разнообразных приемов лепки, в умении укреплять 

фигуру на подставке. Учить образной оценке своих 

работ и работ других детей. Развивать воображение. 

 

104. Аппликация Загадки Развивать образные представления, воображение и 

творчество. Упражнять в создании изображений 

различных предметов из разных геометрических 

фигур, преобразовании фигур путем разрезания по 

прямой по диагонали на несколько частей. Закреплять 

умение составлять изображение по частям из разных 

фигур, аккуратно наклеивать. 

 

105. Рисование Картинки 

для игры 

„Радуга― 

Учить детей создавать своими руками полезные вещи. 

Развивать эстетические чувства: чувство цвета, 

пропорции, композиции. Формировать желание 

создавать коллективно полезные и красивые вещи. 

Учить радоваться созданному, рассматривать и 

оценивать коллективную работу. 

 

106. Рисование Цветные 

страницы 

Учить детей задумывать содержание своего рисунка в 

определенной цветовой гамме и выдерживать это 

условие до конца. +Добиваться образного решения 

намеченной темы. Закреплять приемы рисования 

акварелью, гуашью; учить разбавлять краски водой, 

добавлять белила для получения оттенков цвета. 

Развивать воображение и творчество. 

 

 

Подготовительная группа 

Подготовительная группа 

№ Образовате

льная 

деятель-

ность 

      Тема 

занятия 

               Программное содержание         

Сроки 

СЕНТЯБРЬ 

1. Рисование Лето Учить детей отражать свои впечатления о лете 

(передавать содержание песни) в рисунке, располагая 

изображения на широкой полосе: выше, ниже по листу 

(ближе, дальше). Закреплять приемы работы кистью и 

красками, умение составлять нужные оттенки цвета на 

палитре, используя для смешивания белила и акварель. 

Учить рассказывать о том, что нарисовали. 

 

2. Лепка Корзинка с 

грибами  

Упражнять детей в передаче формы разных грибов с 

использованием приемов лепки пальцами. Закреплять 

умение лепить корзину. Уточнить знание формы (диск). 

Воспитывать стремление добиваться хорошего 

результата. 
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3. Рисование Декоратив
ное 

рисование 

на квадрате 

 

Закреплять умение детей оформлять декоративную 
композицию на квадрате, используя цветы, листья, дуги. 

Упражнять в рисовании кистью разными способами 

(концом, плашмя и т. д.). Учить использовать удачно 

сочетающиеся цвета, составлять на палитре оттенки 

цвета. Развивать эстетические чувства, воображение. 

Воспитывать инициативу, самостоятельность, 

активность. 

 

4 Рисование Космея Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство 

цвета. Учить передавать характерные особенности 

цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет. 

Продолжать знакомить с акварельными красками, 

упражнять в способах работы с ними. 

 

5  Аппликация На лесной 

полянке 

выросли 

грибы 

Развивать образные представления детей. Закреплять 

умение вырезать предметы и их части круглой и 

овальной формы. Упражнять в закруглении углов у 

прямоугольника, треугольника. Учить вырезать большие 

и маленькие грибы по частям, составлять несложную 

красивую композицию. Учить разрывать неширокую 

полосу бумаги мелкими движениями пальцев для 

изображения травы, мха около грибов. 

 

6 Рисование Укрась 

платочек 

ромашками 

Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя углы 

и середину; использовать приемы примакивания, 

рисования концом кисти (точки). Развивать эстетическое 

восприятие, чувство симметрии, чувство композиции. 

Продолжать учить рисовать красками. 

 

7  Рисование Яблоня с 

золотыми 

яблоками в 

волшебном 

саду 

 

Учить детей создавать сказочный образ, рисовать 

развесистые деревья, передавая разветвленность кроны 

фруктовых деревьев; изображать много «золотых» 

яблок. Закреплять умение рисовать красками (хорошо 

промывать кисть перед тем, как набирать краску другого 

цвета, промакивать кисть о салфетку, не рисовать по 

сырой краске). Развивать эстетическое восприятие, 

чувство композиции. Учить красиво располагать 

изображения на листе. 

 

8 Лепка Фрукты 

для игры в 

магазин 

Учить детей передавать форму и характерные 

особенности фруктов при лепке с натуры, использовать 

знакомые приемы лепки: оттягивание, сглаживание и др. 

Уточнить знание форм (шар, цилиндр). Учить 

сопоставлять изображение с натурой и оценивать его в 

соответствии с тем, как натура передана в лепке. 

 

9 Рисование Кукла в 

националь

ном 

костюме 

Закреплять умение детей рисовать фигуру человека, 

передавая строение, форму и пропорции частей. Учить 

изображать характерные особенности национальной 

одежды.  

 

10 Рисование Золотая 

осень 

Учить детей отражать в рисунке впечатления от 

золотой осени, передавать ее колорит. Закреплять 

умение рисовать разнообразные деревья, используя 

разные цвета для стволов (темно-коричневый, темно-

серый, черный, зеленовато-серый) и приемы работы 

кистью (всем ворсом и концом). Учить располагать 

изображение по всему листу: выше, ниже, правее, левее. 

Развивать творчество. 

 

11 Аппликация Осенний Закреплять умение работать ножницами. Упражнять  
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ковер в вырезывании простых предметов из бумаги, 
сложенной вдвое (цветы, листья). Развивать умение 

красиво подбирать цвета (оранжевый, красный, темно-

красный, желтый, темно-желтый и др.). Развивать 

чувство цвета, композиции. Учить оценивать свою 

работу и работы других детей по цветовому и 

композиционному решению. 

12 Рисование Придумай, 

чем может 

стать 

красивый 

осенний 

листок 

Развивать эстетическое восприятие, воображение, 

творчество. Закреплять умение передавать сложную 

форму листа. Развивать ассоциативные связи. 

Упражнять в аккуратном красивом закрашивании. 

Формировать эстетический вкус. 

 

ОКТЯБРЬ 

13. Рисование  Нарисуй 

свою 

любимую 

игрушку 

(по 

желанию) 

Учить рисовать по памяти любимую игрушку, 

передавая отчетливо форму основных частей и 

характерные детали. Закреплять умение рисовать и 

закрашивать рисунок, красиво располагать изображение 

на листе. Учить оценивать свой рисунок в соответствии 

с замыслом. Развивать воображение, творчество. 

 

14 Лепка Красивые 

птички (По 

мотивам 

народных 

дымковски

х игрушек) 

Развивать эстетическое восприятие детей. Вызвать 

положительное эмоциональное отношение к народным 

игрушкам. Закреплять приемы лепки: раскатывание 

глины, оттягивание, сплющивание, прищипывание. 

Развивать творчество. 

 

15. Рисование  Ветка 

рябины (с 

натуры) 

Формировать умение передавать характерные 

особенности натуры: форму частей, строение ветки и 

листа, их цвет. Закреплять умение красиво располагать 

изображение на листе. Упражнять в рисовании 

акварелью. Закреплять разные приемы рисования 

кистью (всем ворсом и концом). Учить сопоставлять 

рисунок с натурой, добиваться большей точности 

изображения. 

 

16 Рисование Папа 

(мама) 

гуляет со 

своим 

ребенком в 

сквере, по 

улице 

Закреплять умение рисовать фигуру человека, 

передавать относительную величину ребенка и 

взрослого. Учить располагать изображения на листе в 

соответствии с содержанием рисунка. Упражнять в 

рисовании контура простым карандашом и 

последующем закрашивании цветными карандашами. 

 

17. Аппликация Ваза с 

фруктами, 

ветками и 

цветами 

(дек. 

композ-я) 

Закреплять умение детей вырезывать симметричные 

предметы из бумаги, сложенной вдвое. Развивать 

зрительный контроль за действиями рук. Учить красиво 

располагать изображение на листе, искать лучший 

вариант, подбирать изображения по цвету. Воспитывать 

художественный вкус. 

 

18 Рисование Город 

(село) 

вечером 

Учить детей передавать в рисунке картину вечернего 

города, цветовой колорит: дома светлее ночного 

воздуха, в окнах горят разноцветные огни. Закреплять 

умение оформлять свой замысел, композиционно 

располагать изображение на листе. Развивать 

эстетические чувства (цвета, композиции). Учить 

оценивать выразительное решение темы. 
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19 Рисование Завиток 
(декоратив

ное) 

Учить детей украшать лист бумаги крупной веткой с 
завитками (типичным главным элементом росписи 

декоративных изделий). Учить использовать для 

украшения ветки различные знакомые элементы (цветы, 

листья, ягоды, дуги, мелкие завитки). Развивать 

разнонаправленные движения, легкость поворота руки, 

плавность, слитность движений, пространственную 

ориентировку на листе (украшение ветки элементами 

слева и справа). Развивать чувство композиции. 

Продолжать учить анализировать рисунки. 

 

20. Лепка Девочка 

играет в 

мяч 

Закреплять умение лепить фигуру человека в 

движении (поднятые, вытянутые вперед руки и т. д.), 

передавая форму и пропорции частей тела. Упражнять в 

использовании разных приемов лепки. Закреплять 

умение располагать фигуру на подставке. 

 

21. Рисование Поздняя 

осень 

     Учить детей передавать в рисунке пейзаж поздней 

осени, ее колорит (отсутствие ярких цветов в природе). 

Учить использовать для создания выразительного 

рисунка разные материалы: гуашь, цветные восковые 

мелки, простой графитный карандаш. Формировать 

представление о нейтральных цветах (черный, белый, 

темно-серый, светло-серый), учить использовать эти 

цвета при создании картины поздней осени. Развивать 

эстетические чувства. 

 

22 Рисование Городецкая 

роспись 

Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство 

цвета, ритма, композиции. Продолжать знакомить с 

городецкой росписью. Учить рисовать элементы 

росписи. Упражнять в составлении оттенков цвета 

(добавляя в белую краску понемногу краску нужного 

цвета, чтобы получился нужный оттенок). 

 

23 Аппликация Наш 

любимый 

мишка и 

его друзья 

Учить детей создавать изображение любимой игрушки 

из частей, правильно передавая их форму и 

относительную величину. Закреплять умение 

вырезывать части круглой и овальной формы, аккуратно 

наклеивать изображение, красиво располагать его на 

листе бумаги. Развивать чувство композиции. 

 

24. Рисование Нарисуй, 

что было 

самым 

интересны

м в этом 

месяце (по 

замыслу) 

Учить детей отбирать из получаемых впечатлений 

наиболее интересные, развивать стремление отображать 

эти впечатления в рисунке. Закреплять умение рисовать 

карандашами, красками. Учить наиболее полно 

выражать свой замысел средствами рисунка, доводить 

начатое до конца. Развивать воображение. 

 

25. Рисование Как мы 

играли в 

подвижну

ю игру 

„Медведь и 

пчелы― 

Продолжать формировать у детей образные 

представления, воображение. Развивать умение 

создавать сюжетные композиции, определенные 

содержанием игры. Упражнять в разнообразных 

приемах рисования, в использовании различных 

материалов (сангина, угольный карандаш, цветные 

восковые мелки). 

 

26 Лепка «Петушок 

с семьей» 

(по 

рассказу К. 

Учить детей создавать коллективными усилиями 

несложную сценку из вылепленных фигур. Закреплять 

умение лепить петуха, кур, цыплят. Добиваться большей 

точности в передаче основной формы, характерных 
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Д. 
Ушинского

) 

деталей. Формировать умение коллективно обдумывать 
расположение птиц на подставке. 

27 Рисование Мы идем 

на 

праздник с 

флагами и 

цветами 

Учить выражать впечатления от праздника, рисовать 

фигуры детей в движении (ребенок идет, поднял руку с 

флагом и т. п.). Закреплять умение передавать 

пропорции человеческой фигуры. Продолжать учить 

рисовать контур основных частей простым карандашом 

и красиво закрашивать цветными карандашами. Учить 

передавать в рисунке праздничный колорит. Направлять 

внимание на поиск удачного расположения фигур на 

листе. Развивать эстетические чувства (цвета, 

композиции). 

 

 

 

НОЯБРЬ 

28. Аппликация Праздничн

ый хоровод 

Учить детей составлять из деталей аппликации 

изображение человека, находить место своей работе 

среди других. Учить при наклеивании фигур на общий 

лист подбирать удачно сочетающиеся по цвету 

изображения. Развивать чувство композиции, цвета. 

 

29 Рисование Рисование 

иллюстрац

ий к сказке 

Д. Н. 

Мамина-

Сибиряка 

"Серая 

Шейка" 

     Воспитывать интерес к созданию иллюстраций к 

литературному произведению. Формировать умение 

детей выбирать эпизод, который хотелось бы передать в 

рисунке. Учить создавать в рисунке образы сказки (лес, 

лесная поляна, река и ее берега, птицы, собирающиеся в 

стаи, летящие в небе; лиса, зайцы, охотники, Серая 

Шейка). Закреплять приемы рисования красками, 

закрашивания рисунка кистью, сангиной; использования 

простого карандаша для набросков при рисовании 

сложных фигур (лиса, охотник и др.). Вызывать у детей 

интерес к рисункам, желание рассматривать, 

рассказывать о них. 

 

30 Рисование Как мы 

играем в 

детском 

саду". ("Во 

что я 

люблю 

играть в 

дет.саду") 

Закреплять умение детей отражать в рисунках 

впечатления от окружающей жизни, передавать простые 

движения фигуры человека, удачно располагать фигуры 

на листе, рисовать крупно. Упражнять в создании 

контуров простым карандашом с последующим 

закрашиванием. 

 

31. Лепка Ребенок с 

котенком 

 (с другим 

животным) 

Учить детей изображать в лепке несложную сценку 

(ребенок играет с животным), передавая движения 

фигур человека и животного. Закреплять умение 

передавать пропорции тела животного и человека. 

Упражнять в использовании основных приемов лепки. 

 

32 Рисование Декоратив

ное 

рисование 

по мотивам 

городецкой 

росписи 

Продолжать знакомить детей с декоративным 

народным творчеством, предлагать выделять 

характерные особенности городецкой росписи и 

создавать узоры по ее мотивам, передавая характерные 

особенности. Упражнять в смешивании красок для 

получения нужных оттенков. 

 

33 Рисование Декоратив

ное 

Продолжать знакомство с городецкой росписью. 

Продолжать формировать интерес к народному 
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рисование 
по мотивам 

городецкой 

росписи 

декоративно-прикладному искусству, отмечать яркие, 
жизнерадостные узоры. Закреплять знания о 

характерных особенностях городецкой росписи: 

колорите, составных элементах, композиции. Развивать 

умение создавать более сложные узоры по мотивам 

городецкой росписи. Закреплять технические приемы 

рисования гуашью, смешивания красок на палитре 

34 Аппликация Рыбки в 

аквариуме 

Учить детей вырезывать на глаз силуэты простых по 

форме предметов. Развивать координацию движений 

руки и глаза. Учить предварительно заготавливать 

отрезки бумаги нужной величины для вырезывания 

изображений. Приучать добиваться отчетливой формы. 

Развивать чувство композиции. 

 

35 Рисование Наша 

любимая 

подвижная 

игра 

Формировать умение отбирать из личного опыта 

интересное содержание для рисунка, воплощать 

задуманное. Закреплять приемы создания изображения 

простым карандашом и оформления его в цвете. 

Упражнять детей в рисовании акварелью. Развивать 

чувство композиции. Учить выбирать при оценке работ 

наиболее интересные, выразительные рисунки. 

Развивать воображение, творчество. 

 

36 Рисование Татарские 

узоры 

«Украшени

е фартука» 

Учить детей размещать узор из цветов на макете 

фартука, чередуя их по цвету и форме Вызвать у детей к 

народному орнаменту, желание использовать его 

элементы в собственной изобразительной деятельности 

 

37. Лепка По 

замыслу 

    Учить самостоятельно намечать     содержание           

лепки; тщательно отделывать форму фигуры, детали, 

добиваясь выразительности задуманного, используя 

известные способы лепки. Учить доводить начатое до 

конца, правильно оценивать свою работу и работу 

товарища. Воспитывать самостоятельность, развивать 

творчество. 

 

38 Рисование Грузовая 

машина 

Учить детей изображать предметы, состоящие из 

нескольких частей прямоугольной и круглой формы. 

Учить правильно передавать форму каждой части, ее 

характерные особенности (кабина и мотор – 

прямоугольной формы со срезанным углом), правильно 

располагать части при их изображении. Закреплять 

навык рисования вертикальных и горизонтальных 

линий, правильного закрашивания предметов (без 

просветов, в одном направлении, не выходя за линии 

контура). 

 

ДЕКАБРЬ  

39. Рисование Декоратив

ное 

рисование 

Закреплять умение детей расписывать вылепленную 

фигурку, передавая характер народной росписи, 

соблюдая форму элементов, колорит. 

 

40 Аппликация Вырежи и 

наклей 

любимую 

игрушку. 

(Коллектив

ная 

композици

я) 

Закреплять умение вырезывать и наклеивать 

изображения знакомых предметов, соразмерять размер 

изображения с величиной листа (не слишком крупное 

или мелкое), красиво располагать изображения на листе. 

Воспитывать вкус при подборе хорошо сочетающихся 

цветов бумаги для составления изображения. 

Совершенствовать координацию движений рук. 

Развивать воображение, творчество. 
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41 Рисование Волшебная 
птица 

Развивать умение создавать сказочные образы. 
Закреплять навыки рисования цветными карандашами и 

закрашивания изображений (используя разнообразные 

штрихи, разный нажим на карандаш для передачи 

оттенков цвета). Развивать чувство композиции. Учить 

при анализе рисунков выбирать наиболее интересные, 

выразительные работы и объяснять свой выбор. 

 

42. Рисование Как мы 

танцуем на 

музыкальн

ом занятии 

Учить детей передавать в рисунке различия в одежде 

девочек и мальчиков, движения фигур. Продолжать 

формировать умение рисовать контуры фигур простым 

карандашом и красиво закрашивать изображения. 

 

43 Лепка Девочка и 

мальчик 

пляшут 

Учить детей лепить фигуру в движении (по 

скульптуре). Закреплять умение передавать в лепке 

фигуру человека, форму частей тела, пропорции. 

Формировать умение действовать, договариваясь о том, 

кто кого будет лепить. 

 

44. Рисование Сказка о 

царе 

Салтане 

Воспитывать любовь к творчеству А.С. Пушкина, 

стимулировать желание нарисовать иллюстрации к его 

сказке. Учить выбирать эпизоды сказки, передавать 

волшебный колорит. 

 

45 Рисование Герои из 

сказки 

"Царевна-

лягушка" 

Развивать творчество, воображение. Учить 

задумывать содержание своей картины по мотивам 

русской народной сказки. Формировать эстетическое 

отношение к окружающему. Закреплять навыки работы 

с карандашом (умение делать эскиз), оформления 

изображений в цвете красками, способы получения 

новых цветов и оттенков. Учить передавать в рисунке 

сказочных героев в движении 

 

46. Аппликация Сказка  

"Царевна-

лягушка" 

 

Формировать эстетический вкус, развивать 

воображение, творчество, образные представления. 

Учить задумывать содержание своей работы; отражать 

впечатления, полученные во время чтения и 

рассматривания иллюстраций к сказкам. Закреплять 

навыки вырезывания деталей различными способами, 

вызывать потребность дополнять основное изображение 

деталями. Совершенствовать умение работать 

различными материалами: мелками, фломастерами, 

красками, карандашами. 

 

 

47 Рисование Снежинка Учить рисовать узор на бумаге в форме розеты; 

располагать узор в соответствии с данной формой; 

придумывать детали узора по желанию. Закреплять 

умение рисовать концом кисти. Воспитывать 

самостоятельность. Развивать образные представления, 

воображение. Вызывать радость от создания тонкого, 

изящного рисунка 

 

48 Рисование Зимний 

пейзаж 

Учить передавать в рисунке образы знакомых песен, 

стихотворений; выбирать изобразительное содержание и 

отражать наиболее характерные особенности. 

Закреплять приемы работы красками, умение красиво 

располагать изображение на листе. Развивать 

воображение. 

 

49 Лепка Дед Мороз Учить детей передавать в лепке образ Деда Мороза. 

Закреплять умение лепить полые формы (шуба Деда 
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Мороза), передавать детали, используя различные 
приемы лепки: прищипывание, оттягивание, 

сглаживание поверхности. 

50 Рисование Наша 

нарядная 

елка 

Учить детей передавать в рисунке впечатления от 

новогоднего праздника, создавать образ нарядной елки. 

Учить смешивать краски на палитре для получения 

разных оттенков цветов. Развивать образное восприятие, 

эстетические чувства (ритма, цвета), образные 

представления. 

 

51 Рисование По 

замыслу 

Развивать умение детей задумывать содержание своего 

рисунка и доводить замысел до конца. Продолжать 

учить рисовать акварелью. Развивать творчество, 

образные представления. Продолжать формировать 

умение рассматривать свои работы, выделять 

интересные по замыслу изображения, оценивать работы. 

 

ЯНВАРЬ 

52  Рисование Новогодни

й праздник 

в детском 

саду 

Закреплять умение отражать в рисунке праздничные 

впечатления. Упражнять в рисовании фигур детей в 

движении. Продолжать учить удачно располагать 

изображения на листе. Совершенствовать умение 

смешивать краски с белилами для получения оттенков 

цветов. Развивать способность анализировать рисунки, 

выбирать наиболее интересные и объяснять свой выбор. 

 

53 Аппликация Петрушка 

на 

елке (Колл

ективная 

работа) 

 

Учить детей создавать изображения из бумаги. 

Закреплять умение вырезывать части овальной формы. 

Упражнять в вырезывании симметричных частей 

одежды из бумаги, сложенной вдвое (рукава, штаны 

Петрушки). Закреплять умение вырезывать на глаз 

мелкие детали (шапка, пуговицы и др.), аккуратно 

наклеивать изображения на большой лист. Формировать 

навыки коллективной работы. Развивать чувство цвета, 

композиции. 

 

54. Рисование Букет 

цветов 

Учить детей создавать декоративную композицию в 

определенной цветовой гамме по изделиям народного 

декоративно-прикладного творчества (павловские шали, 

жостовские подносы, гжельская посуда и др.). 

Закреплять знание теплых и холодных тонов. Развивать 

композиционные умения (в центре помещать самые 

крупные цветы, ближе к краям располагать цветы 

помельче). Закреплять плавные, неотрывные движения 

руки при работе кистью, умение рисовать всем ворсом 

кисти и ее концом. Развивать эстетические чувства. 

 

55 Рисование «Что мне 

больше 

всего 

понравилос

ь на 

новогодне

м 

празднике» 

Учить детей отражать впечатления от новогоднего 

праздника; рисовать один, два и более предметов, 

объединенных общим содержанием; передавать в 

рисунке форму, строение, пропорции предметов, их 

характерные особенности. Учить красиво располагать 

изображения на листе. Развивать воображение, 

творчество. 

 

56 Лепка «Звери в 

зоопарке» 

(по 

рассказам 

Закреплять умение лепить из целого куска, правильно 

передавать пропорции тела, придавать линиям 

плавность, изящность. Воспитывать умение правильно 

оценивать свои работы и работы товарищей. 
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Чарушина). 

57 Рисование Машины 

нашего 

города 

(села) 

Учить детей изображать разные автомобили, 

сельскохозяйственные машины. Развивать творчество. 

Закреплять умение рисовать предметы и их части 

прямолинейной формы, передавать пропорции частей, 

характерные особенности машин, их детали. Упражнять 

в рисовании и закрашивании рисунков карандашами. 

 

58. Рисование Букет в 

холодных 

тонах 

Закреплять знание детьми холодной гаммы цветов. 

Учить создавать декоративную композицию, используя 

ограниченную гамму. Развивать эстетическое 

восприятие, чувство цвета, творческие способности. 

Совершенствовать плавные, слитные движения. 

 

59 Аппликация Красивые 

рыбки в 

аквариуме  

(Коллектив

ная 

композици

я) 

 

Развивать цветовое восприятие. Упражнять детей в 

подборе разных оттенков одного цвета. Развивать 

чувство композиции (учить красиво располагать рыбок 

по цвету друг за другом по принципу высветления или 

усиления цвета). Закреплять приемы вырезывания и 

аккуратного наклеивания. Продолжать развивать умение 

рассматривать и оценивать созданные изображения. 

 

60 Рисование По 

мотивам 

городецкой 

росписи 

Продолжать развивать представления детей о 

городецкой росписи, умение создавать узор по ее 

мотивам, используя составляющие ее элементы и 

колорит. Закреплять приемы рисования кистью и 

красками. Развивать эстетическое восприятие. 

Закреплять умение составлять оттенки цветов, смешивая 

гуашь с белилами. 

 

61. Рисование Иней 

покрыл 

деревья 

Учить детей изображать картину природы, передавая 

строение разнообразных деревьев. Развивать 

эстетическое восприятие, вызывать желание любоваться 

красотой зимнего пейзажа. Учить рисовать угольным 

карандашом, гуашью-белилами (изображая иней, снег на 

ветвях). Развивать эстетическое восприятие. 

 

62 Лепка Как мы 

играем 

зимой 

Закреплять умение детей лепить фигуру человека в 

движении. Добиваться отчетливости в передаче формы, 

движения. Учить отбирать наиболее выразительные 

работы для общей композиции. 

 

63. Рисование Сказочный 

дворец 

Учить детей создавать в рисунках сказочные образы. 

Закреплять умение рисовать основу здания и 

придумывать украшающие детали. Учить делать 

набросок простым карандашом, а затем оформлять 

изображение в цвете, доводить замысел до конца, 

добиваться наиболее интересного решения. Развивать 

умение оценивать рисунки в соответствии с задачей 

изображения. Совершенствовать приемы работы 

красками, способы получения новых цветов и оттенков. 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

64 Рисование Декоратив

ное 

рисование 

по мотивам 

хохломско

й росписи 

Учить детей рисовать волнистые линии, короткие 

завитки и травинки слитным, плавным движением. 

Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом 

кисти. Закреплять умение равномерно чередовать ягоды 

и листья на полосе. Развивать чувство цвета, ритма; 

умение передавать колорит хохломы. 
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65 Аппликация Пароход Учить детей создавать образную картину, применяя 
полученные ранее навыки: срезание углов у 

прямоугольников, вырезывание других частей корабля и 

деталей разнообразной формы (круглой, прямоугольной 

и др.). Упражнять в вырезывании одинаковых частей из 

бумаги, сложенной гармошкой. Закреплять умение 

красиво располагать изображения на листе. Развивать 

воображение. 

 

66. Рисование Зима Закреплять умение передавать в рисунке пейзаж, 

характерные особенности зимы. Развивать умение 

удачно располагать части изображения на листе, 

рисовать красками. Развивать воображение, творчество. 

 

67. Рисование Сказочное 

царство 

Учить детей создавать рисунки по мотивам сказок, 

изображать сказочные дворцы. Закреплять умение 

выполнять рисунок в определенной цветовой гамме (в 

теплой – дворец Солнца, в холодной – дворцы Луны, 

Снежной королевы). Развивать эстетические чувства, 

творчество, воображение. 

 

68. Лепка Пограничн

ик с 

собакой 

Закреплять умение лепить фигуры человека и 

животного, передавая характерные черты образов. 

Упражнять в применении разнообразных технических 

приемов (лепка из целого куска, сглаживание, 

оттягивание и т. д.). Продолжать учить устанавливать 

вылепленные фигуры на подставке. 

 

69 Рисование 

 

Золотая 

хохлома 

Продолжать знакомить детей с изделиями, 

украшенными хохломской росписью. Учить выделять 

композицию узора (он компонуется на волнистом 

стебле, вокруг завитка), называть его элементы: травка, 

завитки, разнообразные ягоды, цветы, листья; выделять 

их ритмичное расположение; определять колорит 

хохломы: золотой, черный, коричневый фон и красные, 

оранжевые ягоды; зеленая, желтая, черная (в 

зависимости от фона) травка. Развивать эстетическое 

восприятие, чувство цвета, композиции. Упражнять в 

разнообразных приемах работы кистью (всем ворсом, 

концом). Развивать умение любоваться хохломскими 

изделиями и созданными узорами. 

 

70. Рисование Наша 

армия 

родная 

Закреплять умение создавать рисунки по мотивам 

литературных произведений, передавая образы солдат, 

летчиков, моряков; изображать их жизнь и службу. 

Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков 

цветными карандашами. 

 

71. Аппликация Матрос с 

сигнальны

ми 

флажками 

Упражнять детей в изображении человека; 

в вырезывании частей костюма, рук, ног, головы. Учить 

передавать в аппликации простейшие движения фигуры 

человека (руки внизу, руки вверх, одна рука вверху, 

другая внизу и т.п.). Закреплять умение вырезывать 

симметричные части из бумаги, сложенной вдвое, 

красиво располагать изображение на листе. 

 

72. Рисование Конек-

Горбунок 

Учить детей самостоятельно выбирать для 

изображения эпизоды сказки, добиваться более полного 

их отражения в рисунке. Развивать воображение, 

творчество. 

 

73. Лепка Конек-     Учить детей передавать в лепке образ сказочного  
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Горбунок конька. Закреплять умение лепить фигурку из целого 
куска глины, дополнять изображение характерными 

деталями.  

74. Рисование Ваза с 

ветками (с 

натуры) 

     Учить детей рисовать с натуры, передавая форму 

вазы, конструкцию веток; красиво располагать 

изображение на листе бумаги. Закреплять умение 

намечать форму вазы карандашом, затем рисовать 

красками остальные детали. Учить рисовать угольным 

карандашом (если характер ветки позволит). Развивать 

эстетическое восприятие. 

 

МАРТ 

75. Рисование Уголок 

групповой 

комнаты 

Развивать наблюдательность, умение отражать 

увиденное в рисунке, передавать относительную 

величину предметов и их расположение в пространстве 

(выше, ниже, правее, левее, посередине), характерный 

цвет, форму и строение, детали обстановки. Учить 

контролировать свою работу, добиваться большей 

точности. Закреплять умение оценивать свои рисунки и 

рисунки товарищей в соответствии с задачей передать 

реальную обстановку. 

 

 

76 Аппликация Поздравите

льная 

открытка 

для мамы 

Учить детей придумывать содержание 

поздравительной открытки и осуществлять замысел, 

привлекая полученные ранее умения и навыки. 

Развивать чувство цвета, творческие способности. 

 

77. Рисование Нарисуй, 

что ты 

хочешь, 

красивое 

Продолжать формировать умение детей видеть и 

оценивать красоту окружающего мира, стремление 

передавать красивые предметы, явления в своей 

творческой деятельности. Формировать умение 

объяснять свой выбор. Развивать способность оценивать 

свой выбор содержания изображения, выбор и оценку 

выразительного решения темы другими детьми. 

Закреплять умение использовать выразительные 

средства разных изобразительных материалов 

 

78 Рисование Сказка 

«Мальчик 

с пальчик» 

Учить детей передавать в рисунке эпизод из знакомой 

сказки. Закреплять умение рисовать фигуры детей, 

передавать соотношение фигур по величине, 

продумывать композицию рисунка, определять место и 

величину изображений. Учить начинать рисунок с 

главного – фигур детей (намечать их контуры простым 

графитным карандашом). Закреплять умение детей 

оценивать рисунки в соответствии с требованиями 

задания (передать образы сказки). 

 

79  Лепка Сценки из 

сказки  

"По 

щучьему 

велению" 

Продолжать учить детей лепить небольшую 

скульптурную группу по мотивам сказки, передавая 

пропорциональные отношения между персонажами. 

Закреплять умения передавать фигуры в движении, 

располагать фигуры на подставке. Продолжать 

развивать умение оценивать работы, самостоятельность, 

творчество. 

 

80. Рисование Дети 

делают 

зарядку 

Учить детей определять и передавать относительную 

величину частей тела, общее строение фигуры человека, 

изменение положения рук во время физических 

упражнений. Закреплять приемы рисования и 
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закрашивания изображений карандашами. Развивать 
самостоятельность, творчество, умение рассказывать о 

своих рисунках и рисунках сверстников. 

81. Рисование Роспись 

кувшинчик

ов 

Учить детей расписывать глиняные изделия, используя 

для этого цветовую гамму и элементы узора, 

характерные для росписи керамики. Развивать 

эстетическое восприятие. 

 

82. Аппликация Новые 

дома на 

нашей 

улице 

Учить детей создавать несложную композицию: по-

разному располагать на пространстве листа изображения 

домов, дополнительные предметы. Закреплять приемы 

вырезывания и наклеивания, умение подбирать цвета 

для  композиции.          

 

83. Рисование Кем ты 

хочешь 

быть (по 

замыслу) 

Учить детей передавать в рисунке представления о 

труде взрослых, изображать людей в характерной 

профессиональной одежде, в трудовой обстановке, с 

необходимыми атрибутами. Закреплять умение рисовать 

основные части простым карандашом, аккуратно 

закрашивать рисунки. Учить оценивать свои рисунки в 

соответствии с заданием. 

 

84 Рисование Была у 

зайчика 

избушка 

лубяная, а 

у лисы – 

ледяная (по 

сказке 

«Лиса и 

заяц») 

Продолжать развивать образные представления, 

воображение. Формировать умения передавать в 

рисунке образы сказок, строить сюжетную композицию, 

изображая основные объекты произведения. Закреплять 

приемы рисования разными изобразительными 

материалами (красками, сангиной, угольным 

карандашом). 

 

85 Лепка Декоратив

ная 

пластина 

Учить детей создавать декоративные пластины из 

глины: наносить глину ровным слоем на доску или 

картон, разглаживать, смачивая водой, затем стекой 

рисовать узор, накладывать глину в соответствии с 

рисунком. 

 

86 Рисование Нарисуй 

какой 

хочешь 

узор 

Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле 

народной росписи (хохломской, дымковской, 

городецкой), передавая ее колорит, элементы. 

Закреплять умение строить узор, подбирать нужный 

формат бумаги. Развивать эстетические чувства, 

эстетическую оценку, творчество. Воспитывать любовь 

к народному творчеству, уважение к народным 

мастерам. 

 

87. Аппликация Радужный 

хоровод 

Учить детей вырезывать несколько симметричных 

предметов из бумаги, сложенной гармошкой и еще 

пополам. Развивать зрительный контроль за движением 

рук, координацию движений. Закреплять знание цветов 

спектра и их последовательность. Развивать 

композиционные умения. 

 

АПРЕЛЬ 

88. Рисование Композ

иция с 

цветами и 

птицами 

(по 

 Продолжать знакомить детей с народным 

декоративно-прикладным искусством. Учить создавать 

декоративную композицию в определенной цветовой 

гамме (теплой или холодной). Закреплять умение 

работать всей кистью и ее концом, передавать оттенки 
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мотивам 
нар. 

росписи) 

цвета. Развивать эстетическое восприятие, чувство 
прекрасного. 

89.  Рисование Мой 

любимый 

сказочный 

герой 

Учить детей передавать в рисунке образы сказок, 

характерные черты полюбившегося персонажа. 

Закреплять умение рисовать акварельными красками. 

Развивать образные представления, воображение. 

 

90 Лепка Персонаж 

любимой 

сказки 

Учить детей выделять и передавать в лепке 

характерные особенности персонажей известных сказок, 

пользуясь освоенными ранее приемами лепки из целого 

куска и умением устанавливать фигуры на ногах, 

передавать то или иное положение, движения рук и ног. 

 

91. Рисование Обложка 

для книги 

сказок 

Учить детей передавать особенности построения 

рисунка или орнамента на передней и задней обложке 

книги; красиво подбирать цвета для узора к цвету 

бумаги, выбранной для обложки; отражать в рисунке и 

подборе цветов содержание выбранной сказки. 

Развивать воображение, творчество. 

 

92. Рисование Декорат

ивное 

рисование 

"Завиток" 

(по 

мотивам 

хохломско

й росписи) 

 

Знакомить детей с декоративным творчеством разных 

народов. Совершенствовать умение выделять 

композицию, основные элементы росписи, цвет и 

использовать их в своем рисунке. Закреплять умение 

свободно и легко концом кисти рисовать завитки в 

разные стороны. Совершенствовать разнонаправленные 

слитные движения руки, зрительный контроль за ними. 

Развивать эстетические чувства (чувство цвета, 

композиции). Продолжать учить детей оценивать 

выполненные рисунки в соответствии с поставленной 

задачей. 

 

 

93 Аппликация Полет на 

Луну 

Учить передавать форму ракеты, применяя прием 

вырезывания из бумаги, сложенной вдвое, чтобы правая 

и левая стороны изображения получились одинаковыми; 

располагать ракету на листе так, чтобы было понятно, 

куда она летит. Учить вырезывать фигуры людей в 

скафандрах из бумаги, сложенной вдвое. Закреплять 

умение дополнять картинку подходящими по смыслу 

предметами. Развивать чувство композиции, 

воображение. 

 

94 Рисование Гжельские 

узоры 

Продолжать знакомить детей с гжельской росписью. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, 

композиции, цвета. Формировать умение рисовать 

элементы, характерные для гжельской росписи. 

Развивать легкие и тонкие движения руки. 

 

95. Рисование Субботник Учить детей отображать в рисунке труд людей: 

положение фигур, выполняющих ту или иную работу; 

разнообразные орудия труда. Закреплять умение 

передавать соотношение по величине при изображении 

взрослых и детей. Совершенствовать умение детей 

рисовать простым графитным карандашом, а затем 

аккуратно закрашивать рисунок красками, заполнять 

весь лист изображениями. 

 

96. Лепка По 

замыслу 

Развивать способность задумывать содержание своей 

работы, определять способы выполнения замысла. 
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Воспитывать стремление добиваться лучшего 
результата, доводить дело до конца. Совершенствовать 

умение детей давать развернутую оценку своей работы и 

работ других детей. Развивать воображение, творчество. 

97. Рисование Разноцветн

ая страна 

Развивать воображение, творчество. Закреплять и 

расширять знания о цветах и их оттенках, возможном 

разнообразии цветового решения изображения. 

Закреплять умение передавать цвета и оттенки разными 

способами (регуляция нажима на карандаш, разведение 

акварельной краски водой (по мере добавления в краску 

воды цвет становится светлее), добавление белил для 

высветвления цвета при рисовании краской гуашь). 

 

МАЙ 

98. Рисование Первомайс

кий 

праздник в 

городе (в 

поселке) 

Учить детей передавать в рисунке впечатления от 

праздничного города (украшенные дома, салют). 

Закреплять умение составлять нужные цвета, оттенки на 

палитре (смешивая краски с белилами), работать всей 

кистью и ее концом. 

 

99. Лепка Доктор 

Айболит и 

его друзья 

Закреплять умение детей передавать в лепке образы 

литературных героев. Воспитывать стремление 

добиваться выразительного решения образа. Развивать 

образные представления, воображение. 

 

 

100. Рисование Цветущий 

сад 

Учить детей  передавать         характерные        

особенности весенних цветов (форма и строение цветка, 

величина, место на стебле, цвет). Закреплять умение 

рисовать простым карандашом и акварелью. 

 

101 Рисование Весна Закреплять умение передавать в рисунке картину 

природы, характерные признаки весны. Развивать 

чувство композиции, эстетическое восприятие, чувство 

цвета. Учить использовать прием размывки, рисовать по 

сырой бумаге. 

 

102. Аппликация Цветы в 

вазе (с 

натуры) 

Учить детей передавать в аппликации характерные 

особенности цветов и листьев: их форму, цвет, 

величину. Закреплять приемы вырезывания на глаз из 

бумаги, сложенной вдвое, и т. д. 

 

103 Рисование Роспись 

силуэтов 

гжельской 

посуды 

Учить детей расписывать посуду, располагая узор по 

форме. Развивать эстетическое восприятие 

произведений народного творчества, чувство ритма. 

Закреплять умение рисовать акварельными красками, 

готовить на палитре нужные оттенки цвета. Развивать 

эмоционально положительное отношение к гжельским 

изделиям. 

 

104 Рисование Бабочки 

летают над 

лугом 

Учить детей отражать в рисунках несложный сюжет, 

передавая картины окружающей жизни; располагать 

изображения на широкой полосе; передавать колорит 

того или иного явления на основе наблюдений. 

Развивать цветовое восприятие. Учить передавать 

контуры бабочек неотрывной линией. Закреплять 

умение рисовать акварелью. Учить сочетать в рисунке 

акварель и гуашь; готовить нужные цвета, смешивая 

акварель и белила. Развивать эстетическое восприятие, 

умение видеть красоту окружающей природы, желание 

отразить ее в своем творчестве. 
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105 Лепка Черепаха (с 
натуры) 

Учить детей лепить животное с натуры, передавая 
пропорции и характерные особенности формы, частей 

тела. Закреплять умение применять знакомые приемы 

лепки (лепка по частям, нанесение рельефа стекой, при 

лепке одинаковых частей (лапы и др.) сначала вылепить 

все части, установить их одинаковость, а затем 

закрепить на изделии). 

 

106 Рисование Круглый 

год 

("Двенадца

ть 

месяцев") 

 

Закреплять умение отражать в рисунках знания и 

впечатления о жизни природы, труде, отдыхе людей в 

каждый месяц года, определяя содержание рисунка по 

своему желанию. 

Добиваться передачи характерных особенностей того 

или иного месяца. Закреплять умение строить 

композицию рисунка. Развивать творческие 

способности, воображение, умение передавать в рисунке 

образы не только из личного опыта, но и ориентируясь 

на литературный образ, средства выразительности 

художественного словесного образа. 

 

107. Лепка По 

замыслу 

Закреплять умение создавать изображение по 

замыслу, придавая ему характерные черты задуманного. 

Развивать воображение. Воспитывать стремление 

доводить дело до конца, добиваться лучшего решения. 

 

108. Рисование Родная 

страна (по 

замыслу) 

Закреплять умение рисовать по собственному 

замыслу, самостоятельно продумывать содержание, 

композицию рисунка, подбирать материал для 

рисования, доводить задуманное до конца. 

Совершенствовать умение работать разными 

материалами. Воспитывать любовь к Родине. 
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